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I INZERCE

Letni scéna Yz
Harfa 2014 | = /efo

od 23. 6. do 28, 8,
0d pondéli do Gtvrtkg

v Harfé

1.9. bonusovy koncert
Pasmo pisni Karla Kryla pro zpév, harfu, klarinet a kytaru.

vedle 02 areny A4 Ceskomoravska @ zdarma www.letniscenaharfa.cz §

PLANUJETE V PRAZE REKLAMNI
KAMPAN?

— naklad 35 000 vytiskii

~ distribuce zdarma do postovnich
schranek

— dalsi cislo vychazi
7. srpna

pro informace o inzerci kontaktujte Vita Vrbického, tel.: 603 786 170, vit.vrbicky@ceskydomov.cz
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Méstska ast
Urad

Rodina | Bydleni

Zdravotnictvi

Doprava | Vystavba
Zivotni prostiedi

N aSe méstska ¢ast se spolu s ob-
¢anskym sdruzenim SOS Stfizkov
snazi, aby se kvalita bydleni obyvatel
Stfizkova a Proseka nezhorSovala
vzhledem ke snahdam developer(
prosadit v této Casti Prahy 9 své dalSi
projekty. Konkrétné se jedna napfi-
klad o vystavbu Bytového domu Litvi-
novska spolecnosti ODIN Investment,
a. s., s niz devitka nesouhlasi. Na
misté, které dnes predstavuje jedinou
vyznamnéjsi zelenou plochu v této
Casti, by méla vyrist tfinactiposcho-

pfitom jiz nachazi tfinacti- a deviti-
podlazni vySkové budovy, ale také
moderni détské hristé. Jiz tak vysoka
hustota zastavby by vzrostla na neu-
nosnou miru. Radnice Prahy 9 a SOS
Stfizkov se proto snazi o zachovani
zelené v této oblasti.

A protoze ¢ast tohoto pozemku
— konkrétné 17/36 — vlastni hlavni
mésto Praha, pozadali jsme vedeni
mésta o svéfeni tohoto spoluvlast-
nického podilu a dalSich pozemki
a spoluvlastnickych podild do spravy
Méstskeé Casti Praha 9. Mohli bychom
tak ve spolupraci s ob&any Iépe ovliv-
novat, zda bude na pozemcich néco
stat a k ¢emu budou vyuZity. Pro ten-
to zamér jsme ziskali podporu Rady
hlavniho mésta Prahy a o nasi zadosti
rozhodovalo kvétnové zasedani Za-
stupitelstva hl. m. Prahy.

Bohuzel potiebnou vétsinu hlas
jsme neobdrZeli. Jeden zastupitel byl
proti, jedendct se zdrZelo hlasovani
nim tohoto bodu programu (asi proto,
Ze jednani zastupitelstva se protahlo
do vecernich hodin).

tosti Ucasti na jednani zastupitelstva
mé velmi zlobi. Je to doklad toho,
jak zajmy naSich obcan(i u nékte-
rych prazskych zastupiteld nebudi
dostateCnou pozornost a neziskdvaji
potfebnou podporu...

A prestoZe do konce tohoto vo-
lebniho obdobi zlistavd jen nékolik
mésicl, budu i nadale usilovat
0 znovuzarazeni zadosti o svéreni to-
hoto pozemku na Stfizkové do spravy
devitky na program jednani Zastupi-
telstva hl. m. Prahy a snaZit se ziskat
pro jeji podporu jednotlivé zastupitele.

Jakmile budeme mit pozemky
svérené, podnikneme veSkeré kroky
k tomu, aby méstska Cast ziskala
i spoluvlastnické podily viastnéné spo-
lenosti ODIN Investment, a.s. Zahdji-
me s ni jedndni o vyméné za néjaké
jiné pozemky, ale nechceme, aby se
tak jeji stavebni ¢innost jen presunula
0 kus dal. Pokud se nedohodneme
na pfijatelném kompromisu, budeme
u soudu usilovat o pfikazani celych
pozemki do vlastnictvi méstské Gasti.

Ing. Jan Jarolim
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dovd stavba. V nejbliz§im okoli se Tato nekdzen a podcenéni dllezi-  starosta MC Praha 9 nebo jste jej obdrzeli pozdé, stézute si u svého
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Zastupitel Méstské ¢asti Praha 9 Jan Poupé (0DS)

Prace zastupitele ma mnoho spolecneho
s fandovstvim k veteranum mkdy neni hotovo

Zastupitelem devitky je
Jan Poupé jedno volebni
obdobi. Pisobi v bytové
komisi, komisi tzemniho
rozvoje a vystavby

a v rozpoctové komisi Rady
MC Praha 9 a Kontrolnim
vyboru Zastupitelstva

MC Praha 9. Mnoho lidi ho
zna také jako nad$eného
pfiznivce veterani

a zapaleného motorkare.

Tri roky jste jednatelem firmy
Hortus, ktera se piivodné starala
jen o udrzbu verejné zelené, ale
dnes jeji pracovnici kromé za-
hradnickych praci provadi takeé
vySkové prace, montaz détskych
hiist, vyrabi a opravuji méstsky
mobiliaF...

Kdyz jsem se zac¢atkem roku 2011
stal jednatelem firmy Hortus, sna-
Zil jsem se roz§ifit jeji plisobnost
o dalsi ¢innosti. V truhlarné jsme
zacali vyrabét jednoduché lavicky,
které mizeme také snadno opra-
vovat, upravujeme vnitrobloky,
montujeme herni prvky na détska
hrist€ a nasledné¢ je udrzujeme...
Chtél jsem, aby Hortus fungoval
pro devitku podobné jako byvalé
technické sluzby mésta, které byly
v kazdém méstském obvodu. Pro
méstskou ¢ast je to vyhodné nejen
finan¢né, ale navic na provedeni
praci neceka.

Presto si néktefi lidé stézovali, Ze
vSude neni véas posekano.

Letosni sezona, kdy je teplo a po-
mérne vlhko, travé preje, takze
jsme méli opravdu co délat. Lidé
na devitce jsou zvykli na urcity
standard v udrzbé zelené a musi-
me ho dodrzovat. Na nasi obha-
jobu v8ak musim fici, Ze nepose-
kané plochy v drtivé vétSin€ patii
hlavnimu méstu a udrZovat je ma

RADNICE PRAHY 9:

JSME TU PRO VAS

,Velorexem jsem odvazel manZelku ke svatebni hosting,*
usmiva se Jan Poupé

Technicka sprava komunikaci
Praha. Ale lhal bych, Ze m¢ obcas
neprepadnou pochybnosti o tom,
zda to, co délame, délame dobre.
Pak si projdu jiné méstské cas-
ti — Sestku, sedmicku, osmicku...
a veétSinou me to uklidni.

0d roku 2010 pracujete v zastu-
pitelstvu devitky. Jak se vam dafi
napliiovat volebni predsevzeti?

To musi posoudit predevs§im oby-
vatelé devitky. Pracuji v bytové
komisi, kde feSime predevS§im
konkrétni pripady lidi, kteri zadaji
o pridéleni obecniho bytu. V mno-
ha piipadech spolupracujeme
se socialnim odborem nebo cha-
ritativnimi  organizacemi, které
ptisobi na devitce a které MC pod-
poruje napriklad formou grantd,
protoze se zadatelé o byt dostali do
svizelné socialni situace. Vétsinou
to jsou matky samozivitelky. V ko-
misi uzemniho rozvoje a vystavby
se zase napriklad snazime, aby ne-
dochazelo k dal§imu zahustovani
zastavby, zejména na Proseku
a Strizkove.

Ale abych se upln¢ nevyhybal vasi
otdzce, myslim, Ze spousta véci
se zastupitelstvu podarila, at je to

USTREDNI PROVOLBA:
INFORMACNI KANCELAR:
INTERNET:

ELEKTRONICKA PODATELNA:
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naprtiklad z ,,mého“ oboru vytvo-
reni novych parkd nebo schvaleni
procesu privatizace bytd s kon-
krétnimi terminy pro konkrétni
domy do roku 2018. Na druhou
stranu mé trapi nékteré doprav-
ni problémy, které se nam zatim
vyfesit nepodatilo a mnohé ani
nejsou v kompetenci vysoc¢anské
radnice, jako je naptiklad vybu-
dovani kruhového objezdu na
Kli¢ové nebo absence prechodl
pro chodce. Ale to zjistite, az kdyz
urcitymi misty chodite s kocar-
kem. Zkratka je to vyzva pro pristi
volebni obdobi.

Pred dvéma lety jste se ozenil,
pred rokem se vam narodila dce-
ra. Mate jesté éas na svého velké-
ho koni¢ka — veterany?

Je pravdou Ze rodina je pro mé
mnohem vic, nez kdyby mi bylo
dvacet, ale to neni s mym zajmem
o veterdny v rozporu. Ostatn¢,
s tim si mé moje manZelka brala.
Zacinal jsem s motocyklem Jawa
175 specidl z roku 1936, dnes
mam Velorex 350/16 a osobni
auto Tatra 603 z roku 1974, s nimz
podnikame rodinné jizdy.

www.praha9.cz

Tel.: +420 283 091 111
Tel.: +420 283 091 101-102

Co vas na veteranech pritahuje?
To, jak funguji, a pak také zZe u ve-
terant neni nikdy hotovo. I kdyz
ma stara motorka nebo auto tech-
nickou zkousku, neni jisté, ze do-
jedete do cile. Stale musite néco
opravovat, doladovat, pred¢lavat,
coz znamena shanét ndhradni dily
nebo premyslet, ¢im je nahradit.
Ucite se po muzeich, jak dany mo-
del fungoval, opravujete s pomoci
kamaradd, protoze kazdy umi
néco jiného...

Letos v kvétnu jste zorganizoval
v parku Podvini vystavu veterand.
Co vas k tomu vedlo?
Neformalni setkavani piiznivca
veterdnd je mimo Prahu bézné.
Chteél bych, aby se podobné srazy
konaly také tady. Proto jsem oslo-
vil kamarady a znamé a nakonec
se do Podvini po vlastni ose sjelo
na Ctyficet aut a motocykld. Vé-
fim, ze fandové veteranti se tu po-
tkajiiv pristim roce. <
Ptala se: mk

Jan Poupé

 Narozen 1974 v Praze

« Je Zenaty, otcem rocni dcery

* Maturoval na Vojenském
gymnaziu Jana Zizky z Troc-
nova

« Na soukromé vysokeé Skole
B.I.B.S. — Brno International
Business School vystudoval
obor ekonomika a manage-
ment

« 0d roku 1994 deset let
pracoval jako celni deklarant,
nékolik let ved| viastni
spedicni firmu

+ 0d roku 2007 piisobil na Ufa-
du MC Praha 9 coby tfednik
krizového fizeni a zaroven
pracoval na odboru spravy
majetku MC Praha 9

« 0d roku 2011 je jednatelem
spoleénosti Hortus — sprava
zeleng, s.r. 0.

Kontakty na redakci,
inzerci i distribuci
najdete na treti
strané v tirazi

podatelna@praha9.cz

Cervenec 2014
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Radnice znovu shani penize
na vybudovani parku Pod Lavkou

0 zamérech Méstské ¢asti Praha 9 vybudovat u Rokytky mezi Ocelarskou, Freyovou a ulici Na Bfehu na rozloze
zhruba 1,5 hektaru park Pod Lavkou jsme vas pravidelné informovali. A zatimco se jeSté zacatkem kvétna letoSniho
roku zdalo, Ze se sem spiSe vrati cerné skladky a squaty pro bezdomovce, protoze proti vzniku parku se postavilo

svr

obcanské sdruzeni Krocan, nyni mame pro obyvatele Vysocan pfiznivéjsSi zpravu.

Park Pod Lavkou by mél
vzniknout na pozemcich,
které patii hlavnimu méstu Praha.
Proto uZ téméf tfi roky o této inves-
tiéni akei jedndme s magistratem.
Koncem minulého roku Rada hl.
m. Prahy pfislibila, Ze finan¢ni pro-
sttedky potfebné na vybudovani
parku poskytne. V rozpoctu odbo-
ru méstského investora, ktery mél
vznik parku Pod Lavkou zafinan-
covat, se v§ak potiebné finance ne-
objevily. Divod? Proti projektu se
postavilo obcanské sdruzeni Kro-
can,“ konstatuje radni pro dopravu
a Zivotni prostredi Prahy 9 Tomas
Holecek a konkretizuje: ,V prvnim
odvolani, které adresovalo praz-
skému magistratu, sdruzeni Kro-
can nesouhlasilo s pokacenim osmi
stroml. A to presto, Ze projekt
pocita s ndhradou — vysazenim 33

novych vzrostlych stromd. Z pod-
nétu magistratu jsme tedy projekt
zmenili — kécet by se z bezpecnost-
nich diivodt mély pouze tfi stromy
s tim, Ze dalsich pét bylo zahrnuto
do komunikaci, coz v praxi zname-
na, ze budou stat uprostied cest.
Nicméné¢ obcanské sdruzeni Kro-
can se vlednu leto$niho roku odvo-
lalo i proti tomuto planu. Nechapu
tento postoj, predpokladal jsem, zZe
je to sdruzeni, které haji a upred-
nostiiuje novou vysadbu a starost
o zelen, ale zatim jen bojkotovalo
vznik nového parku na devitce.“

Nastésti odbor Zivotniho prostredi
Magistratu hl. m. Prahy 15. kvétna
leto$niho roku stiznost ob¢anské-
ho sdruzeni Krocan zamitl a po-
volil vykacet dva topoly z diivodu
jejich Spatného zdravotniho stavu,
aprotoZe se nachazi v blizkosti pla-

novaného détského hfisté, a vrby
vzhledem k tomu, Ze je napadena
drevokaznou houbou a nachazi se
pobliz planované cesty.

WV soucasné dobé znovu jedndme
s prazskym magistratem, aby vra-
til do rozpoctu odboru méstského
investora 9 milion{ korun potieb-
nych na vybudovani parku Pod
Lavkou,“ dodava Tomas Holecek.

S ¢im pocita projekt

parku Pod Lavkou?

S doplnénim péSich komunikaci
— jde o prichod k prechodiim své-
telné krizovatky Ocelarska — Fre-
yova, propojeni mezi pési lavkou
pres Rokytku a novym prechodem
pres Ocelarskou, ktery je soucasti
sousedniho souboru Tulipa Ro-
kytka. Déle by méla byt zahusténa
stromova zelen, ktera park ochra-

Uzemni rozhodnuti k parku
Zahradky do konce roku

Zéakladem nového parku
kolem fiCky Rokytky ve
Vysocanech je uzemi, na
némz se nachazela dnes
jiz zruSena zahradkarska
kolonie, proto park nese
pracovni nazev Zahradky.
Na 22. kvétna 2014
svolal radni pro dopravu
a zivotni prostredi Prahy 9
Tomas Holecek a arch.
Lukas$ VeliSek jednani

se zastupci prazského
magistratu, odboru
méstského investora

a developert(, aby se
dohodli na kone¢ném
postupu revitalizace
tohoto tzemi.

by bylo mozné zacit s bu-
yy# A dovanim parku co nejdii-
ve, budeme se snazit ziskat izem-
ni rozhodnuti do konce roku,
v piistim roce pak stavebni povo-

Vizualizace parku Zahradky

leni,* konstatuje Tomas Holecek.
V mistech, kde Rokytka vytvari
meandr vyklenuty k severu, je
dnes neudrzovand plocha. Zcas-
ti je zastavitelnd, pro parkovou

ni pfed hlukem z ptilehlych komu-
nikaci. Ve stfedu Gzemi studie na-
vrhuje volngjsi ozelenény prostor
s n€kolika solitérnimi stromy. Jim
bude prochézet zvinéna mlatova
cesta. Aredl by pak mél byt dopl-
nén détskym hiistém a altanem.
»Rad bych zdlraznil, Ze park Pod
Lavkou bude budovan jako skute¢ny
park, v Zadném piipad¢ se nejedna
0 kryci ndzev pro golfové hristé, jak
se m¢& na to ptali mnozi obyvatelé
Vysocan,“ dodava Tomas Holecek.
Vytvorit vtomto misté€ nékolik mini-
golfovych drah sice bylajedna z tvah
v roce 2010, ale nakonec jsme se
rozhodli, Ze cely jedenapilhektarovy
pozemek vyuzijeme pro zelen.“

Park Pod Lavkou by se mél stat
dals$im kaminkem v mozaice
zklidnéni a rekultivace celé zony
Rokytky. <mk

upravu je v§ak uréena plocha vice
nez 2,5 hektaru. Z urbanistického
pohledu je daleZité, aby osu obyt-
né zastavby Cinila ulice U Elektry,
ktera by dale pokracovala par-
kem k severu, prekrocila Rokyt-
ku a bud ulici Na Cerné strouze
(ktera je dnes nepriichodna — po-
zemek v soukromém vlastnictvi),
nebo priichodem lezicim o néco
vychodnéji vyustila v Kolbenové
ulici, kde se nachazi stejnojmenna
stanice metra.

Vystavbu cest a lavek (a to i na
pozemcich v soukromém vlast-
nictvi) stejné jako vybudovani
reten¢ni nadrze v parku bude
financovat hl. m. Praha. Staveb-
nim pracim v8ak musi predchazet
prelozka inZenyrskych siti. Cel-
kové naklady na vybudovani par-
ku Zahradky se pohybuji kolem
50 miliond korun.

,Kdyz vse ptijde dobre, dokazu
si predstavit realizaci parku jiz
v pribéhu pristiho roku a udélam
pro to maximum. Jsem si dobie
védom, Ze nékolik tisic obyvatel
v dané lokalité potfebuje mit moz-
nost relaxace v oddychové zoné,“
fika radni Holecek. <mk
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| nadale se muzete vyjadiovat k budoucnosti
zelené plochy u strizkovske ,,velryby*

Dosud na dvanacti vefej-
nych setkanich se zastupci
vysocanské radnice se lidé
z Proseka mohli v kvét-

nu a ¢ervnu vyjadfovat

k zaméru prodlouzit park
Pratelstvi pfes Jifetinskou
ulici az ke stanici metra
Stfizkov. A protoZe o tato
jednani byl velky zajem,
dalSi Ctyfi se uskutecni ve
druhé poloviné Gervence.

vétnové Zastupitelstvo MC

Praha 9 schvalilo zdmér smé-
ny pozemkd mezi Méstskou ¢asti
Praha 9 a spole¢nosti OC9s.r. 0.,
kdy méstska cast ziska pozemky
u stanice metra Sttizkov. Konkrét-
né se jedna o 20 tisic metrd ctve-
recnych u stanice metra Stiizkov,
zanezspole¢nost OC9s. r. 0. ziska
12 tisic metrdi ¢tvere¢nych u Poli-
kliniky Prosek a doplatek za 8 tisic
metrd ¢tverecnych ve vysi, kterou
urci znalecké posudky predlozené
Meéstskou ¢asti Praha 9.
»Ziskali bychom tak pozemky,
které by nam dovolily rozsirit
park Pratelstvi a vytvorit souvisly

zeleny koridor stfedem Proseka
a Strizkova. Vznikl by tak velko-
rysy park, jenz by idedlnim zp@-
sobem zavr$il urbanizaci v této
¢asti Prahy 9. A tento plan jsme
predlozili obyvatelim Proseka
s tim, aby ho podpotfili. Do konce
¢ervna jsme ziskali vice nez tisic
podpisi,“ konstatuje mistostaros-
ta Prahy 9 Tomas Portlik.

Seznamte se s historii parku
Setkani s obyvateli Proseka za-
hajuje kratkéa prednaska o parku,
kterd seznamuje s historickymi
souvislostmi jeho existence.

Prosek zazZil nejvétsi stavebni ruch

mezi lety 1965 a 1977, kdy zde
probihala vystavba velkého sidli-
$té — prvniho v rdmci takzvaného
Severniho Mésta. Pivodni jadro
sidlisté tvorilo 10 976 bytovych
jednotek, pozdéji byla zastavba
roz§ifovdna na zapad, vychod
a severovychod.

Soucasti rozvoje Proseka bylo i vy-
tvoreni parku, ktery mél mit podle
tehdejsich plant neuvéfitelnych
23 hektart plochy. V poloviné 80.
let v§ak byla zpracovana projek-
tova dokumentace parku na plo-
chu zhruba 11 hektard, protoze
ptvodné planovanych 23 hektart
se zdalo byt ,,pfehnanym ekono-

mickym luxusem“. Roku 1983 byl
park otevien.

Na zelené plose v mistech u dnesni
stanice metra Strizkov se pak po-
¢italo s vybudovanim kulturniho
domu a ndkupniho strediska. Tedy
nemalé stavby. [ proto nebylo toto
uzemi v izemnim planu oznaceno
jako zelena plocha, ale jako sta-
vebni pozemky. K vystavbé vSak
nikdy nedoslo.

Cervencova setkani

»Na setkanich, ktera se dosud
uskutecnila, jsme pro svQj zdmér
vykoupit pozemky na Sttizkove
avyuzit je pro roz$ireni parku Pra-
telstvi ziskali maximalni podporu.
Casto se také stavalo, Ze nam za-
stupci bytovych domt a sdruzeni
vlastnikli jednotek sami ptinaseli
podepsané podpisové archy,“ do-
dava Tom4s Portlik.

Podpisové archy jsou stale k dis-
pozici v infocentru na vysoc¢anské
radnici.

Cervencova setkani se zastupci
radnice se uskutecni v KMC Knof-
lik, Jablonecka 724/6, Prosek, a to
17.7.,22.7.,24.7.,29. 7. vzdy od
18 hodin. <mk

Foto: archiv

Zmena postupu pri umistovani vyjimecne
pripustne stavby podrazi nohy samospravam
K vyjimec€né pfipustné stavbé se v Praze dosud podle metodického pokynu Magistratu hl. m. Prahy vyjadfovaly dva

organy — odbor stavebni a Gizemniho planu magistratu a prislusna mestska cast. Od kvétna letosniho roku je vSak
podle vyzvy Ministerstva pro mistni rozvoj CR vSechno jinak.

Rozhodnuti o umistovani vy-
yy ¥ Rjimecné pripustné stavby je
plné v kompetencich piislusnych
stavebnich uradd,” cituje z roz-
hodnuti Ministerstva pro mistni
rozvoj CR Marek Dolezal, mis-
tostarosta odpovédny za Uzemni
rozvoj Prahy 9, a dodava: ,Toto
rozhodnuti de facto podrazi nohy
samospravam pii feSeni jejich
uzemniho rozvoje.“

Devitka ma zkuSenosti

v kauze BohuSovicka
Doposud platilo, Ze pokud inves-
tor chtél dosahnout vyjimky ze sta-
vebniho fizeni, musel o povoleni
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k vyjime¢né ptipustné stavbé po-
zadat radu méstské Casti— tak jako
to udélal i investor v pripadé stavby
Roletového domu v Bohusovické.
(Spolec¢nost Living Point pozada-
la o vydani tzemniho rozhodnuti
s tim, Ze se jedna o stavbu ryze
bytového domu. Podle tizemniho
planu je vSak mozné v této lokalité
stavét pouze domy, jez maji z 60 %
bytovy a ze 40 % nebytovy charak-
ter. O vyjimeéné pripustné stavbe,
tedy pouze bytovém domu, méla
rozhodnout Rada MC Praha 9.)

Rada méstské ¢asti pritom rozho-
dovala na zakladé stanoviska ko-
mise Uzemniho rozvoje a vystav-

by. Samosprava tak méla moznost
vstupovat a ovliviiovat stavebni
rizeni.

,V tuto chvili je rozhodnuti o umis-
tovani vyjimeéné pripustné stavby
plné v kompetencich ptislusnych
stavebnich Gradd, cozZ v praxi zna-
mend, Ze jakékoliv rozhodovani
je mimo pulisobnost samospravy,
obcanskych sdruzeni, obc¢ant,”
dodava Marek Dolezal.

ReSeni?

»,Nechdvdme vypracovat pravni
analyzu, zda je mozné rozhodnu-
ti ministerstva pro mistni rozvoj
zvratit,“ rika Marek Dolezal. ,Ve

vétSiné pripadl je sice méstska
¢ast ucastnikem fizeni, takze
budeme vznaSet pripominky,
odvolavat se, ale jen tézko bude-
me s investory hledat vzajemné
ptijatelny kompromis. UZ z toho
divodu, Ze se budeme dohadovat
nad stavebni dokumentaci, ho-
tovymi projekty, které nejsou la-
ciné, a navic technické projekéni
popisy ani vétSina lidi neumi ¢ist.
Dosud jednani s investory probi-
hala nad studiemi v podob¢ vizu-
alizace v ortofotomapé¢, ktera je
pro lidi srozumitelna a pro inves-
tora nepredstavuje velké finanéni
zatizeni.“ <mk
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Sportovni organizace devitky

mohou pozadat o dotaci

,Dobrou zprdvou pro nase sportovce je, Ze znovu mohou poZadat o dotace z financnich prostfedk( ziskanych
z odvodu z loterii, jak o tom rozhodlo Zastupitelstvo hlavniho mésta Prahy koncem kvétna,* fika mistostarosta Prahy 9
Adam Vazansky odpovédny kromé jiného i za oblast sportu. Cas na podani Zadosti o dotace je do 29. srpna 2014.

é ast obdrzenych dotaci musi
nase meéstska cast pouzit
jako ucelovou neinvesti¢ni do-
taci uréenou pouze na podporu
¢innosti nestatnich neziskovych
organizaci ptsobicich na devitce,
které dlouhodob¢ zajistuji organi-
zovanou sportovni vychovu mla-
deze,“ dodava Adam Vazansky.

Dotacni programy

1. Celorocni innost

Cilem programu je podpofit ce-
loro¢ni ¢innost nestatnich nezis-
kovych organizaci ptsobicich na
uzemi MC Praha 9, které dlou-
hodobé zajistuji organizovanou
sportovni vychovu mladeZe a jsou
registrované v jednotlivych nestat-
nich neziskovych organizacich,
a dale vybavit subjekty neziskové
sféry materidlem nutnym pro ce-
loro¢ni ¢innost subjektu.

2. Provoz a najmy

sportovnich zafizeni
Cilem programu je podpofit ¢in-
nost sportovnich subjektti, udrzet
télovychovna zafizeni v provozu
pro vefejnost formou prispévku
na uhradu energii, paliv, plynu,
vodného a sto¢ného (hodinou pro
vefejnost je myslena organizova-
na verejnost = déti a mladez do 19
let). Dale umoznit détem a mlade-
Zi vyuZiti sportovnich klubd repre-
zentujicich MC Praha 9.
O dotaci mohou pozadat nezis-
kové organizace provozujici télo-
vychovné zafizeni nekomeréniho
charakteru na tzemi MC Praha 9
nebo organizace, které ptsobi
v oblasti sportu a télovychovy
v MC Praha 9, sidli a provozuji
svoji ¢innost v MC Praha 9, aviak
nevlastni ani neprovozuji vlastni
télovychovné zatizeni, nebo maji
svymi oddily plné vytizené vlastni
télovychovné zarizeni. Neni urce-
no pro 8koly a §kolska zatizeni.

3. Opravy a Gidrzba

sportovnich zafizeni
Cilem programu je podpotit ¢in-
nost sportovnich subjektti, udrzeni

télovychovnych zatizeni v provozu
pro vefejnost formou prispévku na
uhradu opravy a udrzbu sportov-
nich arealli, umoznit détem a mla-
dezi vyuziti sportovnich klubt re-
prezentujicich MC Praha 9.

Program je uréen neziskovym
organizacim provozujicim télo-
vychovna zatizeni nekomeréniho
charakteru na tzemi MC Praha 9.
Prostredky lze pouzit na vylepSeni
sportovi§t formou opravy ¢i rekon-
strukce vybavenosti sportovnich
arealt a Ize je pouzit také jako podil
zadatele na obdrZené dotaci z roz-
poétu hl. m. Prahy, CR nebo EU (za
urcitych podminek). Program neni
pro skoly a Skolska zatizeni.

Podminky pro podani

Zadosti o neinvesticni dotaci

1. O grant se mohou uchéazet
pravnické osoby, které plisobi
na tizemi MC Praha 9 v ob-
lasti telovychovy a sportu,
patfici k nékterému z typt,
které vznikly podle zakona
¢. 8371990 Sb., o sdruzovani
obcand, ve znéni pozdéjsich
predpist, a podle zakona ¢.
248/1995 Sb., o obecné pro-
speésnych spolecnostech, ve
znéni pozdéjsich predpis.

2. Zadatel musi mit alesponi 20
¢lenti mladsich 19 let platicich
Clenské prispévky (dolozeno
potvrzenou evidenci c¢lenské
zakladny k 31.12. predchaze-
jiciho roku) a vykonéavat pravi-
delnou ¢innost s détmi a mla-
dezi (min. 4x mésicn¢).

3. Zadatel musi byt ¢lenem ve
sportovnim svazu ¢i asociaci
a mit aktivni ac¢ast ve sportov-

10.

nich soutéZich.

Zadatel musi provozovat svou
ginnost na uzemi MC Praha
9 nebo na pozemcich bez-
prostiedné sousedicich s MC
Praha 9, a to déle nez 2 roky
k terminu uzavérky.

Prijemce dotace je povinen
uvadét MC Praha 9 a jeji znak
na vSech svych propagacnich
materidlech a na sportovi$-
tich, kde pfijemce pasobi.
Pozadavky musi byt realizova-
ny v plné vysi, v souladu s uce-
lovosti smlouvy o poskytnuti
dotace.

Zadost o dotaci se podava na
predepsaném formulafi ve 2
vyhotovenich. K zadosti musi
byt prilozeno vyplnéné cestné
prohlaseni k podpore malého
rozsahu.

Méstska cast Praha 9 si v pri-
padé pridéleni dotace vyhra-
zuje pravo neposkytnout fi-
nan¢ni prostiedky v plné vysi,
realizace dotace neni naroko-
vou polozkou.

Jednotlivé pozadavky budou
finan¢né feseny v ramci acelo-
vé neinvesti¢ni dotace poskyt-
nuté MC Praha 9 z prostiedk
obdrzenych jako ¢ast dil¢iho
odvodu z loterii a jinych po-
dobnych her a vybranym
zadatelim budou finan¢ni
prostiedky uvolfiovany na za-
kladé smlouvy o poskytnuti
dotace mezi Zadatelem a od-
borem ekonomickym UMC
Praha9.

Zadatel je povinen provést vy-
uctovani poskytnuté finanéni
dotace do 30. 4. 2015 a predat

je odboru ekonomickému,
Utadu MC Praha 9. Nevycer-
pané prostiedky je Zadatel po-
vinen vratit zpét na ucéet Ura-
duMC P9.

11. U jednotlivych programa jsou
uvedeny jesté dal$i podminky
pro podani zadosti.

12. Zadatel musi podat Zadost
o neinvesti¢ni dotaci do 29. 8.
2014 do 12.30 hodin véetné.

Zptsob podani Zadosti:

* 0sobné - podatelna UMC Praha
9, Sokolovsk4 14/324, PSC
18049 Praha 9, otevieno: PO,
ST: 8.00-18.00, UT, CT: 8.00-
15.30, PA: 8.00-12:30

¢ postou - pro dodrzeni terminu
uzaveérky je rozhodujici datum
postovniho razitka

Diilezité upozornéni:

1. Zadosti nespliujici vsechny
podminky grantového fizeni
budou vyrazeny.

2. Zaslané projekty se Zadateldm
nevraci.

3. Zadatelé o grant jsou povinni
se informovat do 15 dnd po
jednani o vysledku projednani
v Zastupitelstyu MC Praha 9
(po0 23.9.2014), a to na infor-
macich UMC Praha 9 tel.: 283
091 101-2, nebo na odboru
ekonomickém tel.: 283 091
237. Vysledek o udéleni gran-
ta bude téZ uveden na webo-
vych strankach MC Praha 9.

4. V pripadé schvaleni grantu
v Radé ¢&i Zastupitelstvu MC
Praha 9 je Zadatel povinen,
a to do 30 dnd, uzaviit smlou-
vu o poskytnuti dotace s MC
Praha 9, jinak schvaleny grant
propada.

5. Uzemi Méstské &asti Praha 9
tvori tato katastralni uzemi ¢i
jejich casti: Strizkov, Prosek,
Liben,, Vysocany, Hrdlotezy,
Hloubétin.

Konzultacni stiedisko:

Oddéleni kultury, mladeze a télo-

vychovy tel.: 283 091 523, 536
Cllustraéni foto: mk
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Prilivu novych bezdomovcu se budeme branit

Problematika lidi bez do-

mova je obrovska a mél by
ji koncepcCné fesit stat. Bo-
huZel nefeSi a samospravy
obci ¢i méstskych Casti se
s ni musi vyrovnavat samy.

d zacatku prosince lornského

roku do biezna leto$niho roku
byla na devitce v ulici U Vinnych
sklept oteviena ubytovna pro bez-
domovce s kapacitou 120 ldzek,
ktera se stala soucasti Centra soci-
alnich sluzeb Praha.
»Bohuzel s jejim provozem byl
spojen zvySeny napad drobné
trestné Cinnosti ve Vysocanech.
Jednalo se zejména o majetkovou
trestnou ¢innost v okoli tohoto za-
fizeni, porusovani verejného po-
radku hlavné v okoli stanice metra
Vysocanské a tramvajové zastavky
u metra,“ konstatuje mistostaros-
ta Prahy 9 odpovédny i za bezpec-
nost Adam Vazansky a dodava:
»Zaroven doslo k nardstu pocétu
bezdomovct v Praze 9, ktefi tady
zustali i poté, co byla ubytovna
zaviena.“
V soucasné dobé¢ se pocet lidi bez
domova na devitce odhaduje zhru-
ba na 250.

Sl

Clenové poradkové hlidky z fad lidi bez pristfesi asistuji
i pfi akcich organizovanych Méstskou ¢asti Praha 9

,Chapeme, Ze neni mozné hazet
vSechny bezdomovce do jednoho
pytle, vSichni nejsou jen zlodéji,
nektefi chodi do zaméstnani a pro
jiné je to zivotni styl, ktery dru-
hé neomezuje. Snazime se proto
s témi slusnymi domluvit a pred
témi, ktefi kradou a opijeji se na
lavickach na ulicich a parcich, se
snazime ostatni chranit,” dodava
radni pro zivotni prostiedi Prahy 9
Tomas Holecek.

Poradkova sluzba
Radnice se uz né&jaky ¢as snazi do-
mluvit s lidmi bez pristiesi, kteri

Ziji na devitce jiZ del§i dobu, na
vzajemné vyhodné koexistenci.
WV praxi to znamend, Ze jsme se
s jejich zastupci dohodli napriklad
na tom, ze bezdomovci omezi sviij
vyskyt v parcich na devitce, jako
je Podvini, park Pratelstvi a dalsi
mista, kde se zdrzuje hodné lidi,
a my je naopak budeme tolerovat
v lesoparcich s mensi navstévnos-
ti,“ fika Adam Vazansky.

Kontakt mezi radnici a bezdomov-
ci zajiStuji tfi ¢lenové poradkové
sluzby z rad lidi bez pristresi, kte-
i1 jsou za to i honorovani. ,Je na
nich, aby si vybudovali autoritu

Na hfité u ZS Na Balabence miize
verejnost jen ve vyhrazene hodiny

Cesta do pekla je dlazdéna dobrymi umysly, fika se. Zcela to plati v pfipadé hfisté
u Zakladni $koly Na Balabence. SlouZit ma nejen zakim $koly, ale také vefejnosti.
A v tom je kdmen urazu. Vysledkem je Sikana Skolnich déti a kazdodenni neporadek okolo.

To je také davod, proc¢ v polo-
viné cCervna letoSniho roku
Meéstska ¢ast Praha 9 souhlasila
se zménou statutu hriste z verej-

ného na kolni.

»Nejednou se stalo, Ze Skolni déti
ze hristé vyhazovaly podivné par-
ty lidi, na které si netroufl ani na$

Dokazes to taky!

V Ceské republice v sou¢asnosti Zije vice neZ 68 tisic

vaevys

onkologickou nemoci — rakovinou prsu.

KaZdoroéné jich  onemocni
vice nez Sest tisic. Zena,
u niz byl diagnostikovan karci-
nom prsu, prochazi naro¢nym
obdobim vyrovnani se s nemoci
a jejimi dasledky. Projekt Doka-

8|

Ze$ to taky! si klade za cil pomoci
témto Zenam zlepSit kvalitu je-
jich zivota cilenym pudsobenim
na posilovani schopnosti udrzet
si nadéji, ziskat sebedGvéru a od-
vahu k boji s nemoci, a to sympa-

pan skolnik,* konstatuje reditelka
ZS Na Balabence Mgr. Bozena
Zizkova a dodava: ,Navic kazdy
den na hfisti i kolem néj uklizime

tickou vyzvou — sportovnim vy-
konem. Aliance Zen s rakovinou
prsu organizovala tuto akci jiz
jedenactym rokem.

Letos ¢lenky pacientskych organi-
zaci z celé republiky ptijaly vyzvu
jménem minigolf. Ve vybranych
méstech usporadaly minigolfové
turnaje, z nichz se dvé vitézky z ka-
7dé pacientské organizace zucast-
nily prazského celorepublikového
finale v Adventure Golf v 02 aréné
ve Vysocanech 24. kvétna 2014.
Z.4stitu nad touto akci prrevzal sta-

v této komunité lidi, upozornovali
je na to, kde se mohou pohybovat,
jak se maji chovat. Zda se osveédci-
li, vyvhodnotime na podzim,“ doda-
va Tomas Holecek. O tispéchu viak
prili§ nepochybuje, protoZe uz vice
nez tfi roky funguje i nepsana do-
hoda mezi radnici a bezdomovci,
ktefi se dlouhodobé zdrzuji na de-
vitce, o pomoci pti uklidu. Za tu
dobu sebrali 140 tun odpadu.

Ve hte je i avaha, Ze ve dvou az
tfech vytipovanych lokalitach
mimo obytnou zastavbu by deva-
ta mestskd cast nechala postavit
obytné burnky se zakladnim hygi-
enickym vybavenim pro lidi bez
pristresi.

Zakaz pobytu
Praha 1 a Praha 4 se v soucasné
dobé snazi trestat problematické
bezdomovce zdkazem pobytu na
jejich tizemi az na tfi mésice, coz
jim umoznuje zakon o prestup-
cich. Je to v8ak jen jedno z dil¢ich
reSeni, jehoz dopad se teprve uka-
Ze. Nicméné i na devitce zvazuji,
Ze by tento nastroj vyuzili.
Pokud si v§imnete pirestupkd proti
vefejnému poradku, upozornéte
meéstskou policii. <
Text a foto: mk

neporadek, ktery tu délaji jiné sku-
piny, co sem sice chodi, ale ur¢ité
nepatii ke sportovetim.

Zména statutu hristé v§ak nezna-
mena, Ze verejnost na n€ nebude
mit pristup. Lidé z okoli ho mohou
vyuzivat v dob€, kdy neprobiha
Skolni vyucovani ¢i se nekonaji
Skolni zajmové krouzky. VétSinou
tedy v pondéli, stiedu a patek od
15 do 19 hodin, v Gtery a ¢tvrtek od
16 hodin. V 1été se hristé zamyka
ve 20 hodin a o prazdninach je pii-
stupné i dopoledne. <mk

rosta MC Praha 9 Jan Jarolim.

,Vim, co znamena, kdyz se ¢lovek
dostane do krizové situace, kdy
nevi, co bude dal. Pak je pro ného
velmi ddlezité, jak se zachova
jeho okoli. A kdyz se mu dostane
pomocné ruky, je to Gzasna véc.
Proto kdyz mé Aliance Zen s ra-
kovinou prsu pozadala o zastitu
nad svou akci, nevahal jsem ani
chvili. Vim, jak moc je ddlezita
nadéje. Kdyz je nadéje, prekona
¢lovék i nemozné,“ konstatoval
Jan Jarolim. <mk



Chcete zmeénit svuj

Nebojte se zacit

ioKolonidl je nejen prijemné

klidné misto s mandalami na
sténach, ale také mili lidé, ochot-
ni vzdy poradit. Z vlastnich zku-
Senosti védi, jaké to je ménit od
zakladl svij zivotni styl tak, aby
se nakonec propracovali k celkové
proméné svych navykd a také ke
zméné mysleni a vnimani svéta.

Zacatek je u potravin

Donedavna byla nejvét§im problé-
mem dostupnost bio potravin. Do
jisté miry se jiZ v sou€asnosti nabid-
karozsitila, a kdo opravdu chce za-
¢it nakupovat ve zdravé vyzivé, jisté
si ve svém okoli né&jakou prodejnu
najde. Naptiklad v BioKolonialu je
dnes jiz kolem 150 stalych zakaz-
nikd, vesmes maminek s malymi
détmi. Ty sem chodi predevsim
pro doplitkovy sortiment k oZive-
ni a ozdraveni jidelnicku, jako je
napriklad ryZovy sirup, je¢ny slad,
$paldovd mouka, nebo titinovy
cukr. Jsou v§ak také zakaznici, ktefi
v obchtidku nakupuji vSechny béz-
né potraviny, z nichZ vari.

Kosmetika a drogerie

Neékteri lidé se postupem ¢asu od
zdravé vyzivy dostanou také k bio
kosmetice a drogerii. V BioKolo-
nialu se prodavaji dvé znacky dro-
gerie. Jedna z téchto znacek jsou
vyrobky vyrobené Cisté z rostlin.
Mezi takovymi vyrobky najdete
vSe, co v domdcnosti potiebujete,
od tablet do mycky, ptes praci pro-
stfedky az po Cistice oken. Stejné
tak je Siroky sortiment i v oblasti
kosmetiky.

»Jsem presvédcena a ze zkuSenos-
ti mohu potvrdit, Ze kdo zacne se
zdravymi potravinami, dojde vel-
mi rychle také k prirodni kosme-
tice. Je totiZ pro na$ organismus
mnohem ptinosnéj§i vzhledem
k mnozZstvi t€innych latek a absen-
ci chemickych prisad,“ fika Anna.

Jak na to

Rozhodnuti je prvnim krokem
k tomu, abychom se na cestu zdra-
vého zivotniho stylu mohli vydat.
A co dal? Ivo a Anna nabidli par
rad do zacatku tém, kteti maji po-

Verejne treninky na
Fitness stezce Rokytka

Funkéni trénink

Jak bezpec€né a spravné cvicit na
cvicebnich prvcich na stezce.
Kdy: Kazdé pondéli a stfedu
18.00-19.00

Kde: Fitness louka Rokytka

Trénink pro

maminky s détmi

Zaméren je na posilovaci cviky,
které jsou zaloZeny na riiznych
stylech cviceni.

Kdy: Kazdou stfedu 9.30-10.30
Kde: Fitness louka Rokytka

Kondiéni trénink

pro zacatecniky

Trénink je urcen pro vSechny vékové
skupiny a vSechny, ktefi se chtéji
konecné zacit hybat. Zaméren je na
vyuzivani techniky nordic walkingu,
prvky jogy, pilates atd.

Kdy: Kazdou stfedu od 19.00

Kde: Fitness louka Rokytka

i

Trénink kalistheniky
Kalisthenika, tedy cvi¢eni s vlastni
vahou, vyuZiva znamé cviky jako
Kliky, shyby ¢i diepy v rliznych
variacich.

Kdy: Kazdy ¢tvrtek 18.00-19.30
Kde: Fitness louka Rokytka

Na kazdy trénink je nutné zarezer-
vovat si misto na
www.devitkavpohybu.cz/
component/k2/item/1001

< Text a ilustracni foto: mk

ZIVOTNi STYL s

zivotni styl?

Zdravy Zivotni styl a s nim predevSim souvisejici zdrava
vyziva je v posledni dobé velmi aktualni téma.

Pro mnoho lidi uz to neni jen méda a potfeba zkusit néco
nového, ale je to cesta. Takovymi lidmi jsou také Ivo

a Anna, ktefi ve Vysocanech provozuji BioKolonial.

cit, Ze by se svym Zzivotnim stylem
av prvni fadé se zpisobem stravo-
vani chtéli néco udélat:

 vprvni fadé je dobré pokusit

se stravu odleh¢it. Vypustit
smazené potraviny, uzeniny

a maso, velmi omezit mlécné
vyrobky, protoze to vie zatézuje
organismus

dulezity je pitny reZim. Idealni
je pit ¢istou vodu s citronovou
$tavou, ktera ptisobi na odkyse-
leni organismu, coz velmi tzce
souvisi s detoxikaci organismu
existuje spousta potravin,

které usnadnuji detoxikaci
organismu, jako jsou ¢aje nebo
potravinové dopliky. Idealni je
napfiiklad mlady je¢men nebo
zelend rasa

nahradit klasickou pseni¢nou
mouku celozrnnou nebo $pal-
dovou moukou

* snazit se omezit cukr a nahradit

KRAL VIN Ceské republiky 2014
bude vyhlasen na devitce

Celorepublikovy vinaFsky projekt KRAL VIN Ceské
republiky, jehoz zakladem je jedna z nejvétSich soutézi
vin u nas, vyhlasi poprvé ve své devitileté historii
vysledky soutéze v Praze. Hostitelem slavnostniho
veCera bude Méstska ¢ast Praha 9 a mistem setkani
nejlepsich vinafi Ceské republiky se 29. srpna 2014
stane Clarion Congress Hotel Prague. \“}

Morélni zaStitu prevzal a slav- v paritnim zastou-

nostni vecer zah4ji starosta  peni vinafi, enolo- KRAL
Méstské ¢asti Praha 9 Ing. Jan gové, sommeliéti ~ WIMN .
Jarolim. Soutéze KRAL VIN Ces-  a pedagogové z vi- "% were®’
ké republiky se v letoSnim roce narské a Vinohrad-

zucastni témér 130 vinafstvisvice  nické fakulty Mendelovy

nez 1000 soutéZnich vzork. Od-  univerzity Brno. Vina budou roz-
borna porota, jejimiz délena do 8 soutéznich katego-
¢leny mohou byt rii, v kazdé z nich bude
vyhradné licenco- . vyhlasen vitéz katego-
vani degustatofi, rie. Jedno jediné vino
bude vina hod- s nejvy$§im poctem
notit v Clarion ziskanych bodl ze
Congress  Hotelu 100 moznych se pak
Prague pod vedenim stane ~ CHAMPIO-
feditele soutéze Branka NEM — KRALEM VIN
Cerného. Zasednou v ni Ceské republiky 2014. <

9

bily cukr napriklad titinovym,
ktery ma velky podil melasy,

v niZ je obsazeno mnoho mine-
ralt a stopovych prvkd. K na-
hrazkam cukru patfi také rtizné
druhy sirupd, jako je agavovy,
ryzovy, je¢ny nebo datlovy

je spousta moznosti, jak sviij
jidelnicek alespori obohatit

o zdravé prvky, aniz byste se
museli néceho vzdat. Napriklad
motské rasy ptisobi proti pre-
kyseleni organismu a odvadéji
tézké kovy

»Se véemi témito potravinami lze
pracovat stejné jako s béznymi
potravinami a prisadami. Neni
se ¢eho bat,“ ujistuje Ivo a Anna
dodava: ,,Neni tieba hned zménit
vSechny navyky. Staci délat malé
kricky ai to je velka vyhra.“
www.biokolonial.cz

< Linda Urbaskova




I TIPY, RADY, 0ZNAMENi

Détska pohotovost
v Nemocnici na Bulovce

Détskou pohotovost pro
L»devitku“ zajistuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatkd Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8-Libef

Ordinacni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

LEKARSKA SLUZBA PRVNi
POMOCI (LSPP)
NA UZEMi PRAHY 9

Provozovatel LSPP: Poliklinika
Prosek, Lovosicka 440/40,
Praha9

DOSPELI ve vSedni dny
19.00-6.00 hod, o vikendech
a svateich od 19.00 hod.
posledniho pracovniho dne

Pondéli—pételf: 16.00—7.00 do 6.00 hod. prvniho
Sobota a nedéle:  nepretrzité pracovniho dne
Telefon: 283 842 224 '
266 084 220 Tel.: +420 286 881 518
9;1
Strana zelenych

Vasi zastupitelé:

RNDr. Petr Pisoft, Ph.D.
e-mail: petr@pisoft.cz
MUDr. Jan Trnka, Ph.D.
e-mail: jantrnka@centrum.cz

www.facebook.com/praha9.zeleni.cz
twitter:@zelenipraha9

Nezarazeni

Markéta Dostalova
e-mail: dostalovam@praha9.cz
tel.: 602 219 190

Zdenék Davidek
e-mail: davidekz@praha9.cz
tel.: 602 643 472

Adresa: OV CSSD Praha 9,
Jablonecka 723, Praha 9-Prosek
Telefon: +420 602 459 180
e-mail: ovv.prahad9@cssd.cz

Klub zastupitell za CSSD dékuje
spoluobganiim za podnéty

a nazory k déni v naSi méstské
Casti. Zaroven vam preje krasné
a slunecné prazdniny. DalSi
setkani se zastupiteli Miloslavem
HanuSem a LeoSem Paclikem se
opét uskutecni az v utery 9. zafi
2014 od 16.00 do 17.30 hodin.

Distribuéni mista Devitky

Nemocnice Vysocany, Sokolovské 810

Vernericka 408

Sokolovska 969

Geskomoravska 316

Sokolovskd 608

Lovosicka 440

Sokolovskd 324/14

Sokolovska 318

Ucnovska 1

Mobilni obchodni kancelar Prazskeé plynarenskeé

Prazska plynarenskd, a. s., ve spolu-
préci s dcefinou spolecnosti Méfeni
dodavek plynu, a.s., a tfadem MC
Praha 9 nabizi odbératellim zemniho
plynu sluzbu - tzv. mobilni obchodni
kanceldr. JejimZ prostrednictvim

si stavajici i potencialni zakaznici
Prazskeé plynarenské, a. s., mohou
vyfidit zalezitosti souvisejici s od-
bérem zemniho plynu bez navstévy
kontaktnich mist v Praze 2 a 4.

Terminy pfistaveni:

23.7.2014 od 10.30 do 13.30 hod.
28.8.2014 od 12.00 do 14.30 hod.
6.10.2014 od 14.30 do 17.00 hod.
11.11.2014 od 8.00 do 11.00 hod.

10.12.2014 od 10.30 do 13.30 hod.

N

Klub zastupiteld MC Praha 9

Praha 9

Poslanecké dny:

kazdy prvni Ctvrtek v mésici
Praha 9, Jablonecka 322,
od 16:00 do 18:00.

Telefon:

286 028 061 a 286 028 062

SBERNY DVUR
PRO PRAHU 9

Pod Sancemi 444/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581
PROVOZNi DOBA:

pondéli az patek 8.30 — 17.00
sobota 8.30 — 15.00

5 podporou Staresti

Regionalni kancelai TOP 09
Praha 9

Kovarska 3, Praha 9 (2. patro)
MozZnost objednani na

tel.: 602 262 686

Praha 9

ODS ¥

Oblastni kancelar ODS Praha 9
sidli na adrese:
Jandova 4, Praha 9, 1. patro,

Telefon i fax:
+420 283 891 989

Moznost objednani:
Senator Tomas Kladivko
tel.: +420 737 250 258

Senatorskeé dny:
kazdé pondéli od 15.00—18.00

10 |

Mobilni kancelar bude umisténa
v doddvkovém automobilu Fiat

Ducato, oznaceném logem Prazské
plynarenské, a. s., zaparkovaném na

parkovisti za iradem MC Praha 9,
Sokolovska 324/14.

Mobilni kancelar poskytuje

zejména nasledujici sluzby:

e zahajeni, prevod a ukonceni
odbéru zemniho plynu

e zmény smluvniho vztahu
(zplisobu placeni, zasilaci adresy,
jména atd.)

o prevzeti reklamace

¢ yyména, kontrola a zaplombovani
plynoméru

e informace k otazkam souvisejicim
s dodavkami zemniho plynu

o tiskopisy a informacni brozury

Sluzeb mobilni kancelafe mohou
vyuzit i obéané prilehlych obci
a Casti Prahy.

Blizi informace na
tel.: 267 175 366 a 267 175 202,
WWW.ppas.cz

Internetové centrum Prosek

Informacni internetové centrum pro ob&any Prahy 9
Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovska 500
(vchod z Litométické ul.), 190 00 Praha 9

Tel.: +420 602 283 283 / e-mail: info@icprosek.cz

pRITVD
u*‘

*-'STm nu"'}

<3 Lk,

Kontejnery obcanského
sdruzeni Diakonie Broumov

Stanovisté:

Jablonecka (u Proseckeé ulice)
Poliklinika Prosek

Verneficka (u poSty)

VysoGanska (prostfedni zastavka
autobusu)

Poliklinika VysoCany
Novovysocanska — U Nové Skoly
Podkovarska — Jana Pribika
Namésti OSN — Prouzova (u parku)
Namésti Na Balabence (u ZS)
Klicovska (ndmésticko)
Piskovcova — Prosecka

Jakeé véci
je mozné darovat:

e Letni a zimni obleceni —
panské, détské

o LGzkoviny, prostéradia, rucniky,
utérky, zaclony

. Létky minimélné1 m2

damskeé,

né, sklenicky — neposkozene
o Pefi, péfové a vatové prikryvky,
polstafe a deky
e Obuv - nepoSkozena
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Pristavovani velkoobjemovych kontejnerti Mobilni shér nebezpecnych odpadii v r. 2014
Pfistavovani kontejnerti na velkoobjemovy odpad je i v Praze 9 Mobilni shér nebezpecnych odpadii bude probihat v nasledujicich
v obdobi letnich prazdnin doéasné preruseno. mistech, terminech a casech:
Zéi"l Trasa A 19.8.,16.9.,30.9.a 18. 11.
L i 1. kiizovatka ul. K Safrance — Na Pokraji 15:00-15:20
1.9 15.00-19.00 . Jabloneckd x Sluknovska 2. kiizovatka ul. Mimoiiskd — Verneficka (za postou) 15:30-15:50
2.9. 13.00-17.00  Nad Krocinkou x Obvodové 3. kiizovatka ul. Letrianska — Klicovska 16:00-16:20
14.00-18.00 Bilinské x Litvinovska 4. kiizovatka ul. Spitdlskd — Prouzova 16:40-17:00
15.00-19.00 Kovarska x U Skolicky 5. ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravska) 17:10-17:30
6.9 8.00-12.00 K Lipam x Chrastavska 6. kfizovatka ul. Vysoéar!ské nam. — U Nové Skoly 17:50-18:10
9.00-13.00 Hrdlofezska u &.p. 64/43 7. U Smetanky (u potravin Lidl) 18:30-18:50
8.9. 15.00-19.00 Lihoyar§ka u C. 11 . . . Trasa B 30.7. 2 22.10.
ek 130000 oploka x ctoméickd (roh proff domdm) 1. Kfizovatka ul. Jahodnické — Smrkova 15:00-15:20
IS O e vl O . 2. kfizovatka ul. Pafikova — Peglova 15:40-16:00
: : Y (¢.Nam. X FToKop 3. kiizovatka ul. Kovanecké — Podvinny miyn 16:10-16:30
13.9. 8.00-12.00  Kovanecka x Podvinny miyn 4. kiizovatka ul. Piskovcova — Kopecna 16:40-17:00
9.00-13.00  Vysotanska 39/576 5. kfizovatka ul. Litoméfickd — VysoGanskd 17:10-17:30
15. 9. 15.00-19.00 Mésicka x Novoborska 6. ul. Vysocanska 243 17:40-18:00
16. 9. 13.00-17.00 Rumburska x Litvinovska 7. kiiizovatka ul. Jablonecka — Jifetinska 18:10-18:30
14.00-18.00 Podkovaiska x Podébradské 8. kiizovatka ul. Zarybska — Cténickd 18:40-19:00
15.00-19.00 nam. Na Balabence (boéni vstup Z5)
20.9. 8.00-12.00 Pod Krocinkou proti €. 55
9.00-13.00 Pokorného x Jahodnickd y o ol o g s
L] T Tl EE—" e Terminy preruseni dodavek teplé uzit. vody
239 T0TITI0 grunicke =homiparkovits Letianské 320/17  10.8.-16.8.  Sokolovské 324/14  17.8.-23.8.
15.00-19.00  Prouzova Na Vyhlidce 386/3  10.8.-23.8.  Sokolovskd 320/139 17.8.-23. 8.
270 8.00-12.00  Kopend x Nad Sestikopy Ceskolipskd 621/26  10.8.-16.8.  Drahobejlova 1601/35 17.8.-23. 8.
9.00-13.00 Na Proseckeé vyhlidce x Litoméficka Staromlynskd 577/4  17.8.-23.8. U Svobodarny 1110/12 17. 8.-23. 8.
29.9. 15.00-19.00 Matéjkova x Cihakova Kovarska 1790/27 17.8.-23.8. U Svobodarny 1511/18 17. 8.-23. 8.
30.9. 13.00-17.00 Stoupajici - parkovisté u hibitova Sokolovska 972/195 17.8.-23.8. U Svobodarny 1070/9 17.8.-23.8.
14.00-18.00 Pod Strojirnami Sokolovska 969/191 17.8.-23.8.  Sokolovskéd 26/262  17.8.-23. 8.
15.00-19.00 Vysocanska 113/243 Rubeska 389/5 17.8.-23.8.  Nepomuckych 74/17 10.8.-16.8

INZERCE

RAJSKY VRCH

Misto Mésto: Zivot

v N, Ak

" NEJLEPSi LOKALITA NA SEVEROVYCHODE PRAHY

POZEMKY, RADOVE DOMY | BYTY Sl

+420 224 316 195 M: +420 731 309 091
obchod(@landia.cz

www.rajskyvrch.cz

management

SC-340834/01
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Ke slavnostnimu vitani
obcanku se prihlaste

Tradici naSe méstska Cast
zachovava, méni se vsSak
podminky, za nichz akt pro-
biha. Zajem o vitani ob¢ankd
— déti narozenych od 1. led-
na 2013 — must jejich rodice
projevit sami. To znamena, Ze
je tfeba podat prihlasku. Lze
tak uginit v podatelné Uradu
Meéstské casti Praha 9, Soko-
lovskéa 14/324, nebo prostied-
nictvim e-mailu na adresu:
pichovar@praha9.cz. Vice na
www.praha9.cz. <

Krasnou tradici v Praze 9 se stalo slavnostni
vitani novych obéanki, tedy nové naro-
zenych déti ve véku zhruba Ctyr az sedmi
mésici (nejpozdéji do jednoho roku ditéte).

Praha 9 recyklaci starych
spotiebic¢ti vyrazné prispéla
k ochrané zivotniho prostredi

Loni obCané devitky odevzdali k recyklaci

321,22 kg drobného elektra.

bcané Prahy 9 jiz néekolik let

zodpovédné tridi elektrood-
pad. Nyni mdZeme presné vycis-
lit, kolik elektrické energie, ropy,
uhli, primarnich surovin ¢i vody
diky recyklaci usetiili zZivotnimu
prostredi. Informace vychazeji ze
studii neziskové spolecnosti ASE-
KOL, ktera zajiStuje sber a recyk-
laci vytfidénych elektrozarizeni.
Praha 9 ziskala certifikat vypovi-
dajici nejen o prinosech tridéni
televizi a pocitacovych monitort,
ale také o vyznamu sbéru drob-
nych spotiebici.
Studie LCA posuzuje systém zpét-
ného odbéru CRT televizort, po-
¢itacovych monitort a drobného
elektrozarizeni. Hodnoti jejich
sbér, dopravu a zpracovani az do
okamziku finalni recyklace jed-
notlivych frakei vyrazenych spo-
trebi¢i do nového produktu. Pro
kazdou frakci byly vy¢isleny dopa-
dy na zivotni prostredi.
Vysledek studie jednoznacné pro-
kéazal, Ze zpétny odbér elektro-
zafizeni, i t€ch nejmenS$ich, ma
nezanedbatelny pozitivni dopad
na zivotni prosttedi. Zpétny odbér
a recyklace napt. stovky mobilnich
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telefond uspofri tolik energie, kolik
spotiebuje moderni Gsporna led-
nice za vice neZ 4,3 roku provozu.
Diky recyklaci jednoho notebooku
dojde ke snizeni spotieby ropy, na
kterou osobni automobil ujede té-
mér 100 kilometrd, nebo k tspore
392 litrdi pitné vody. Stejné mnoz-
stvi je naptiklad spottebovano pri
30 cyklech myc¢ky nadobi.

Z Certifikatu environmentéalniho
vyactovani spole¢nosti ASEKOL
vyplyva, Ze obfané Prahy 9 v lon-
ském roce vytfidili 321,22 kg
drobnych spotiebict. Tim uspotili
7,79 MWh elektriny, 553,40 litru
ropy, 29,75 m? vody a 0,14 tuny
primarnich surovin. Navic snizili
emise sklenikovych plynt o 1,43
tuny CO, ekv., a produkci nebez-
pecnych odpadi o 6,17 tuny.
Kdyz si uvédomime, Ze naptiklad
osobni automobil vyprodukuje za
rok provozu 2 tuny sklenikovych
plynt a jedna ¢tyiclennad domac-
nost primérné ro¢né spotiebuje
2,2 MWh elektrické energie, jsou
to impozantni ¢isla. Proto si vSich-
ni, ktefi zodpoveédné tridi, a prispi-
vaji tak k ochrané zivotniho pro-
stredi, zaslouzi obrovsky dik. ¢

INZERCE
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K Drive Wash Lodzska 850/6, Praha 8 Bohnice

Rucni myfi aut

Vyzvednéte si
slevovy kupon u
obsluhy a sbirejte
razitka za umyti
Vaseho auta.

Automyc¢ka Drive Wash

Piijd’te si k nam umyt své auto.
6. UMYTI JE ZDARMA + NANESENI
TEKUTEHO VOSKU

Pii objednani programu 3 nebo 4.

Pfipravili jsme pro nase vérné zakazniky
vérnostni program.

www.dtivewash.cz

21.00h

Tel: +420 233 332 026, GSM: +420 721 169 160 Otevieno po-negod 9.00h - do

Domov senioru FENIX

Domov se zvlastnim rezimem (syndrom demence)

Poskytovatel socialnich sluzeb se sidlem:
K Sanatoriu 661, 252 62 Horoméfice, Praha — Zapad

Il. etapa
Domov seniort Fénix nabizi
dalsSi volné ubytovaci kapacity
pro seniory z Prahy a okoli.
+420 776 546 407

Vice na www.domovfenix.cz a tel.:

PRIMEN
00 VYROBNY TESTOVINY.C KOVICIH
STREDN] VZDELANI-VYUCENLPRAX

NEKURAK,HL.PRAC.POMER
INF. 774320432

Potiebujete uklidit? Nemate cas?
Uklid bytti (od 40 m)
rodinnych domgj, vil.

volejte

736 666 352
www.uklidsaba.cz

uklidsaba@gmail.com

SC-340546/05

SC-340840/07

SC-340816/05




Letni slavnosti nejen pro seniory!

Jiz 5. ro¢nik Letnich slavnosti nejen pro seniory,
jejichZ cilem je vytvofit zaZitkové odpoledne nejen pro
seniory, ale jak jiz z nazvu vyplyva, pro vSechny vékové

kategorie, se uskutecnil 13.

etni slavnosti se konaly tra-

dicné na v zahradé Domu
s pecovatelskou sluzbou, Novo-
vysocanska 861, Praha 9, kte-
r4 sousedi s domovem seniord,
a predstavuje tak snadny pristup
i pro klienty s omezenou pohyb-
livosti. V hlavnim programu opét
zahrala Zizkovanka Petra Sovi-

¢ervna 2014.

Ce to nejlepsi z ceské dechovky,
zazpivat nam prisli znami hosté,
jako je Karel Stédry ¢i Dagmar
Zazvirkova, a divaci nadsené vi-
tali i Pavla Vétrovce a Vita Fialu.
V doprovodném programu méli
navstévnici moznost seznamit se
s vyrobky vytvarnych dilnicek se-
niord, zhlédli vystoupeni country

tanct seniorek, vyzkouseli si nor-
dic walking hole, prohlédli Tena
pomucky apod.

Letni slavnosti prinesly nejen kul-
turni a spolecensky zazitek, ale
také moznost odreagovat se, roz-
ptylit, rozveselit a hlavné se setkat
s prateli. Velkému z4jmu seniorti
se tési pétanque turnaj, do né¢hoz
se letos ptihlasilo rekordnich 11
tymd. Soucasti doprovodného
programu byla také oblibena kre-
ativni dilna, kde si mohli navstév-
nici vyrobit napr. naramek.

Tato akce byla spolufinancovana
Asociaci poskytovatelli socialnich
sluzeb CR. < Michaela Za&kova

Foto: Miloslav Hanu$

INZERCE

odano

Il. etapa: 70 % byt pr

volné 2+kk se 150m zahradou
I~/

i trigema

chytré bydleni

¥
I

= |
e

Trigema a.s. / Explora Business Centre - budova Jupiter / Bucharova 2641/14 (showroom v pfizemi budovy Explora - Jupiter), 158 00 Praha 5
volejte zdarma 800 340 350, email: prodej@trigema.cz / www.2bl.cz /

(u stanice metra Nové Butovice),

IT

www.2bl2.cz / poloha: Letnany, ulice Nepomuckych

» (sporné bydleni = energ.
» ve stand. vybaveni bytu rekuperace = zdravé vetrani

» modulové bydleni = spojeni bytd podle potfeb majitele
» promyslené dispozice = bydleni pro aktivni rodiny

= volné byty v cené od 1,7 mil. K¢ s DPH

» projekt ocenény v prestizni soutézi Best of Realty

» knastéhovanijiz na podzim 2014
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Vysocanska ,V*
V cervenci a srpnu

VSem nasim seniorlim prejeme krasné slunné dny piné
pohody, hodné zdravého vzduchu a zdravi po celou dobu
prazdnin. Sejdeme se opét na akcich v mésici zafi.

Pripominame:

Stale mate moznost navstévovat
bazén v hotelu Duo za 60 korun

a solnou jeskyni, kde ziskate

slevu na vstupném pfi predloZeni
obcanského priikazu s vyznacenym
trvalym pobytem v MC Praha 9

v piisobnosti iradu Sokolovska 14.

Pripravujeme:
17.a 18. zafi 2014 dvoudenni
vylet viakem (nocleh ve dvouliizko-

vych pokojich, jidlo) do pfirodniho
hotelu v arealu konopistské obory.
Program: vychazka, ornitologicka
prednaska, hudba, kultura, sport...
Kapacita: 90 mist. Cena: 290 korun.
Prihlasky pfijimame 9. zafi 2014

v Galerii 9 od 10 hodin

do obsazeni kapacity.

19. zafi 2014
seniorska olympiada ve Vinori
Praha 9 od 9 hodin. <

Studenti poteésili seniory
hudebnim predstavenim

Domov mladeze Studentska zorganizoval 17. Cervna
2014 na vysocanskeé radnici kulturni pfedstaveni pro
¢leny Klubu senior(i — pedagogy v Praze 9.

Mimopraiéti studenti praz-
skych uméleckych skol a kon-
zervatofi ubytovani v domové
mladeze Studentska potesili svym
hudebnim predstavenim byvalé pe-
dagogy — seniory na jejich schizce.
Hudebni program, ktery studenti
sami sestavili, zahrnoval klasickou
hudbu minulého stoleti i moderni
filmové melodie sou¢asnosti.
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Cilem této kulturni akce bylo ne-
nasilnym zpdsobem vychovné
plsobit na studenty a zlepSovat
vzajemné vztahy mezi nejmladsi
a nejstar$i generaci obyvatel hl.
meésta Prahy, budovat mezi sebou
vzajemnou Uctu a ohleduplnost.

Ze strany seniorti — byvalych pe-
dagogli — byla tato akce pfijata
s velkou radosti a vdé¢nosti. <

INZERCE

Azyl Lisa o.

S.

pomaha obétem nasili

Bolest, strach, bezmoc,
ponizeni... Kazdy z nas

si pod témi pojmy dokaze
néco predstavit. Ale lidé,
ktefi zazili na vlastni k(Zi
domaci ¢i sexualni nasili,
znaji skutecny vyznam
téchto slov. V Ceské repub-
lice jsou jich ro¢né stovky.

Tedy téch, o kterych se vi. Kte-
i nasli odvahu, obratili se na
policii nebo vyhledali pomoc u né-
které z organizaci, jeZ se zamétuji
na pomoc obé&tem domaéciho a se-
xuélniho nasili. Jednou z nich je
Azyl Lisa o. s. pisobici v této ob-
lasti od roku 2013.

Tato neziskovd organizace pro-
vozuje internetové stranky, na
nichZ poskytuje fadu informaci

obétem domaciho a sexualniho
nasili, nabizi bezplatné pora-
denstvi i ¢lenstvi ve svépomocné
skupingé, v nizZ se mohou setka-
vat lidé s podobnymi nepiijem-
nymi zku$enostmi, vzajemné se
podporovat a pomahat si. Jde
vlastné o neformalni setkavani
obéti doméaciho a sexuélniho na-
sili. Ucast ve skupiné je bezplat-
nd a nezavazni. Skupina neni
terapeuticky vedena, ale protoze
se ji ucastnilidé s podobnou zku-
Senosti, mohou si dobie porozu-
mét, vzajemné se podporovat,
radit si a pomahat si.

Na organizaci Azyl Lisa o. s., jejiz
patronkou je herecka Dana Syslo-
va, se muzete obratit prostiednic-
tvim internetovych stranek www.
azyl-lisa.cz, e-mailem: azyl-lisa@
seznam.cz nebo pravnik-azyl-
lisa@seznam.cz. <

Jubilanti

80 let

Hana VySinova
Helena Slanska
Juliana Pajkrtova
Ing. Pavel Kavan
Dahomira Ticha
Zdenék Jandus
Vlasta Mackova
Miloslav Nedvéd
Dagmar Michalkova

91 let

92 let

93 let

Zderka Sebestova

100 let

85 let

Véruska Kubinova
Zdenka Kroupova
Cenék Holecek
Jan Jirka

90 let
Véra Strachova
Zdenék Havel

Antonin Urban
Milan Novotny
Helena Berankova

Radan Steimar
Vlasta Svobodova

Zdenka Lodlova

Adolf Pojman Ka Lodlo
Marie Jungerova Zdenék Brousek
Jindfich Kocik MiluSe Goldova
Véra Kasparova Kvétoslava Hejdova
Milan Korba

FrantiSek Bfezina gatet
Jana Vincencova Marie Rozsévacova

Bohumila BonuSova

Krasnych 100 let
doma v Cilosti

Vyroci svatby

Zdenka a Jaroslav
Havlovi oslavili v dubnu
2014 svou kamennou
svatbu — 65 let
spole¢ného Zivota.

VSe krasné do dalSich
spolecnych let preji ti,
co je maji radi.

Marie a Jaroslav
Derechovi ze Stfizkova
11. Cervence

2014 oslavi 55 let
spoleéného Zivota.
Krasné spole¢né
chvile ve dvou preji
zéastupci MC Praha 9

a pracovnice oddéleni
kultury

9. Cervence 1949
uzavreli siatek MiluSe
a Milan Novotnych.
Oslavi tedy svou
kamennou svatbu.

. Rodi¢iim v3e nejlepsi
preji dcera Miluse

a syn Milan s rodinami.

stalatérské a ostatni prac
kuchyriskych studiia i
‘Svoboda a Nejtek, s.r. 0.
344,603 801 377,604

SC-332400/30

Blanka Cmugrova
Emilie Krejzova
Libuse Urbanova
Zdenék Havel
MiluSe Novotna
Jana Dykastova
Zofie KalapoSova

a pohodé oslavila 12.
cervna 2014 BozZena
Vihackova z Prahy
9-Libné. Kyticka, darek
a gratulace od starosty
devitky Jana Jarolima
jubilantku neminula.
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Spolecenske, aktivizacni centrum pro seniory

Stfedisko socidlnich sluzeb

Méstské ¢asti Praha 9, Harrachovska 422/2,
Praha 9-Prosek, www.ssspraha9.cz,

tel.: 724 905 785, 286 582 298

Letni provoz

1.7.2014 - utery

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:00-9:00
Anglictina (mirné pokro€ili) 9:00-10:00
Anglictina (pokrocili) 10:20-11:20

2.7.2014 - stfeda
Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

3.7.2014 - ¢tvrtek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Anglictina — zaGatecnici 9:00-10:00

Anglictina — uplni zacatecnici
10:20-11:20

4.7.2014 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Masdze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢, nutno objednat na

tel: 725 387 048 14:00-18:00

7.7.2014 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

8.7.2014 - dtery

Zdravotni cviCeni pro seniory 8:00-9:00
Anglictina (mirné pokrocili) 9:00-10:00
Anglictina (pokrocili) 10:20-11:20

9.7.2014 - stieda
Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30

10. 7. 2014 - ¢tvrtek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Anglictina — zaCétecnici 9:00-10:00

Anglictina — Gplni zacéatecnici
10:20-11:20

11.7.2014 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢, nutno objednat
na tel: 725 387 048 14:00-18:00
14.7.2014 - pondéli

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

15.7.2014 - utery

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:00-9:00
Anglictina (mirné pokro€ili) 9:00-10:00
Anglictina (pokrogili) 10:20-11:20

16. 7. 2014 - stieda

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Letni pétanque kurz 9:00-10:00
Letni pétanque kurz 10:00-11:00
Grilovani, posezeni na zahradé

v Harrachovské 14:00-16:00

17.7.2014 - étvrtek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Anglictina — zacatecnici 9:00-10:00

Angli¢tina — Uplni zaC4tecnici
10:20-11:20

Nez odjedete na dovolenou...

S blizicim se |étem pFichazi i obdobi vytouzenych
dovolenych a pobytil mimo obydli. Abyste se po néavratu
nedocCkali nemilého pfekvapeni, nezapomeite si fadné
zabezpecit své bytové jednotky a domy.

MizZete tak lépe ochranit svilj osobni majetek

a pfedejit nepfijemnym udalostem.

Pied odjezdem na delSi dobu

proto doporucujeme:

¢ nezverejnovat odjezd pred-
casné

* nezatahovat rolety a Zaluzie

zavriit vSechna okna, véetné

vétracek

investovat do kvalitniho zadmku

s cylindrickou vlozkou u byto-

vych dveri

poridit cenové dostupna elek-

tronicka spinaci zatizent, ktera

v urcitych Casovych intervalech

spinaji nezavisle na pritomnosti

osob svétla, TV apod., aby tim

vznikl dojem, Ze je nékdo doma

e zajistit vybér poStovni schranky
e zajistit ochranu cennosti a Sper-

kd v bezpe¢nostnich schrankach
* zfidit pojisténi bytu

Pro pripad vykradeni je vhodné
poridit si seznam ¢i fotodokumen-
taci cennéjsich véci (typ, vyrobni
¢islo apod.). Tyto informace po-
mohou Policii CR pti patrani a po-
jistovnam pfti likvidaci pojistné
udalosti.

Nejlepsi ochranou proti vloupa-
ni jsou v§imavi sousedé, proto je
dobré s nimi udrzovat pratelské
vztahy. <mt

Trénink paméti 11:30-12:30
Letni ping-pong na zahradé 9:00-10:00
Letni ping-pong na zahradé10:00-11:00

18.7.2014 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Vychazka — Petfin 9:00-13:00
Karty — spolecenské hry ~ 9:30-12:00
Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢, nutno objednat  14:00-18:00

21.7.2014 - pondéli

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Letni pétanque kurz 9:00-10:00
Letni pétanque kurz 10:00-11:00
Dilna pro Sikovné rucicky — vyroba
naramku, pamétovy drat  13:30-15:00

22.7.2014 - utery

Zdravotni cviceni pro seniory 8:00-9:00
Kadernice — suchy stfih

(nutno objednat) 9:00-12:00
Letni ping-pong na zahradé 9:00-10:00
Letni ping-pong na zahradé10:00-11:00
PocitaGovy kurz — pro zacatecniky

12:00-13:00
Cviceni na Zidlich pro seniory
a osoby se ZTP 14:00-15:00
Posezeni na zahradé s kytarou —
trampské pisnicky 15:00-16:00
Country tance 16:00-18:00

23.7.2014 - stieda
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Letni pétanque kurz 9:00-10:00
Letni pétanque kurz 10:00-11:00
Grilovani na zahradé 14:00-16:00

24.7.2014 - ¢tvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Letni ping-pong na zahradé 9:00-10:00
Letni ping-pong na zahradé10:00-11:00
Trénink paméti 11:30-12:30

25.7.2014 - patek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30
Karty — spolecenské hry ~ 9:30-12:00
Komentovana vychazka s priivodkyni —
Praha — Krélovskd cesta ~ 9:00-12:00
Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢, nutno objednat  14:00-18:00

28.7.2014 - pondeéli

Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30
Letni pétanque kurz 9:00-10:00
Letni pétanque kurz 10:00-11:00
Dilna pro Sikovné rucicky — vyroba
naramku, pamétovy drat  13:30-15:00

29.7.2014 - qtery

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:00-9:00
Letni ping-pong na zahradé 9:00-10:00
Letni ping-pong na zahradé10:00-11:00
Pocitacovy kurz — pro zacateCniky

12:00-13:00
Cviceni na Zidlich pro seniory
a osoby se ZTP 14:00-15:00
Country tance 16:00-18:00

30.7.2014 - streda

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30
Letni pétanque kurz 9:00-10:00
Letni pétanque kurz 10:00-11:00

31.7.2014 - étvrtek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30
Letni ping-pong na zahradé 9:00-10:00
Letni ping-pong na zahradé10:00-11:00
Trénink paméti 11:30-12:30

Prazskou zvireci zachranku

y

volejte na nove

E o
Prazska zviteci zachranka

ma nové telefonni ¢islo —
774 155 185.

Tito zachranafi nezachranuji
psy, ko¢ky nebo jiné domaci
mazlicky, ale zvifata volné Zijici
v Praze a okoli. Zranénému Zivo-
¢ichovi zajisti odbornou pomoc
a umisti jej v zachranné stanici

c¢islo 774

155 185

pro divoce Zijici zranénd zvirata.
Prazska zvifeci zachranka se po-
tykd s nedostatkem financ¢nich
prostfedkd a udrzet jeji provoz
neni snadné. Léceni poranénych
zivocichli byva také ¢asto naklad-
né. Pokud ani vam neni lhostejny
osud zranénych divokych zvirat,
muzZete prispét na sbirkové konto
¢.0.: 335533 22/0800, v.s. 1111
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Domluvit se dnes anglicky je samoziejmost. -

Cim dfive se déti s cizim jazykem setkaji,
tim snaze se ho uci. Uz tfetim rokem hradi
devatd méstska ¢ast Zakim sedmych
roénikl certifikované zkousky City & Guilds
z anglictiny takzvané nanecisto.

Na déti s nejlep$im skdre pak
¢ekd poukaz na skutec¢nou
zkousku. Zkouska je skladana
v akreditovaném stredisku a vy-
hodnocena ve Velké Britanii.

Ve stedu 28. kvétna 2014 se v ob-
fadni sinivysoc¢anské radnice seslo
33 zakh ze sedmych ro¢nika za-
kladnich skol, kteti nejlépe uspéli
v mezinarodni zkousce z anglic-
tiny City & Guilds. Déti byly od-
meénény poukazem na ostrou verzi
zkousky a oblibenou knihou Jeffa
Kinneyho Diary of a whimpy kid.

Kniha v anglickém
originale déti zau-
jala tak, Ze nékteré
si ji zacaly ¢ist uz
v obradni sini.

A kdo byl mezi
Stastnymi  ocen¢-
nymi?

Petr Farka$, Dominik Strnad,
Barbora Vozabova, Tomas Ci-
Zek, Nicole Dittmannova, Tomas
Forster, Diana Hoangova, Aneta
Krivska, Timea Torokova, Tere-
za Blechova, Karolina Cejkova,

Kristian Cernoch, Viktor Cianci,
Véra Klepacova, David Macalik,
Simon Maty4s, Jakub Mottl, Pavli-
na Sokolova, Lukas Stanék, Anna
Fatkova, Markéta Hraskova, Sabi-
na Kovacova, Sandra Krausova,

KazdoroCni akce pro malé zacky Zakladni Skoly Litvinovska 500 (z prvnich a pfiprav-
nych tfid) a déti z Materské Skoly Litvinovska 490 se nesla letos v dobrodruzném duchu.

onala se v pondéli 2. ¢ervna

2014 dopoledne venku na
hristi. Na déti cekaly ukoly pod
dohledem méné ¢i vice drsnych
piratd, kteri pripravili opravdu
velkou $kalu riiznych aktivit. Tuto
akci vzdy pripravuji Zaci devatych
tfid a pomocniky jim jsou dobro-
volnici ze tfid osmych. Letos je in-

S blizicim se koncem Skolniho roku
nastava louceni predsSkolaki se
Skolkami a zaCina téSeni na neznamy

svét, prvni tfidu.

dbor 8kolstvi a evropskych fondi Uradu
Méstské ¢asti Praha 9 ve spolupraci s radni

spirovali Pirati z Karibiku. Pocasi
se velmi vydatilo. Svitilo slunicko,
a tak se déti vyradily v zavodech
v pytlich, loveni rybicek, hazeni
Siskami na cil, haddani rtznych
predmétti aj. Také pozorovaly
s UZasem pokusy — jak se daji vy-
tvaret a ménit riizné barvy pomoci
jednoduchych latek kolem nés

pro Skolstvi Zuzanou Kucerovou, reditelkou
Z8 Litvinovska 500 Jaroslavou Davidovou
a Pedagogicko-psychologickou poradnou pro
Prahu 3 a 9 usporadaly 27. kvétna 2014 semi-
nar pro rodice nazvany Na co nezapomenout
pred nastupem do prvni tfidy. Seminar vedla
zku8ena poradenska psycholozka Mgr. Jaro-
slava Stolafova. Lektorka zdlraznila mimo
jiné rozvoj kognitivnich dovednosti, ale také
péstovani socidlnich navykd, ,,uméni® uklidit
si své véci a udrzovat poradek. red

(ocet, kyselé zeli, stl, soda aj.).
VSichni si odnesli dobrou naladu
a samoziejmée nechybély odmény
pro kazdého. Kompletni foto-
dokumentaci z této akce muzete
zhlédnout na webovych stran-
kach $koly.
Eva Cilkova
utitelka v ZS Litvinovské 500

Michaela Kutova, Michaela Lus-
kova, Kristina Savchenko, Anna
Stétkova, Andrea Adamcova, Lu-
ka$ Brendel, Denisa MeliSikova,
Natalie Sovova, Anna-Karen So-
larova, Bara Stefanova. red

Materska Skola Pod Krocinkou uspofadala na jafe vytvarnou soutéz pro déti
z materskych Skol a jinych predskolnich zafizeni na izemi Prahy 9.
ybrat nejlepsi vytvory byl tézky ukol, protozZe vSechny prace byly krasné. Ocenéni malych auto-
rti probéhlo 5. dervna 2014 v obtadni sini vyso¢anské radnice. Velky dik patii u¢itelkam z MS
Pod Krocinkou Markété Pechové a Marcele Durdové za kompletni organizaci soutézZe.
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Maji si kde hrat — Devitka ma jedno
z nejvetsich hracich center pro déeti v Praze

Rocni vyroGi oslavilo letos v bfeznu krasné a barevné
herni centrum pro déti Brumbambule, které se zrodilo
v odlehlé ¢asti Vysocan v Kolbenové ulici v mistech,
kde dFive staly jen fabriky a koufici kominy. Dnes se
tato lokalita pomalu méni a zabydluje.

jitelé centra manzelé Denke-
ovi predevsim proto, Ze je v tom-
to sméru v podstaté nedotcend.
Vystavba obytnych doma se od
plant pomalu méni ve skute¢nost
a zanedlouho se da ocekavat, ze
v téchto mistech vyroste nové
mésto s tisicovkou déti. Navic pro-
story starych tovarnich hal s vyso-
kymi stropy pfimo svadgji k tomu,
vyuzit je k podobnym ucelim.
A mist, kde si mohou déti hrat, je
potreba stale vice.

,My sami mame dvé malé déti
a zdalo se nam, Ze podobnych
hracich center je v Praze porad
jesté malo a ne vzdy vyhovuji na-
$im predstavam. Proto jsme chtéli
vybudovat néco, co by vyhovovalo
nejen nam a détem, ale také vétSiné
rodic¢a,“ vysvétluje Klara Denke.

Lokalitu Vysocan si vybrali ma-

Na své si tu prijdou

déti i rodice

Brumbambule je mistem, kde si
détimohou hrat arodi¢e odpocivat.
Ttipatrova prolézaci zona o rozlo-
ze 600 m?, fotbalové hiisté, sedm
skluzavek, trampoliny a nezbytny
bazének s plastovymi kulickami
pro nejmensi nabizi zdbavu détem
klidné i na cely den. Rodi¢tim je po-
tom k dispozici posezeni s cenové
ptijatelnym obcerstvenim a bez-
dratovym ptipojenim k internetu.

Détské oslavy

Mate-li v planu svému ditku uspo-
radat narozeninovou oslavu a ne-
chcete-li potom uklizet spoust
po détskych navstévnicich u vas
doma, centrum Brumbambule
je pro tyto ucely ideadlnim mis-
tem. ,,Détské oslavy déldme na

adiitsees

“,_ ;o s —

miru. V nabidce mame tti klasic-
ké narozeninové balicky a k tomu
nabizime obcerstveni z opravdu
poctivych, kvalitnich a tieba i bio
potravin. Objednat Ize také ¢oko-
ladovou fontanu nebo klauna,“
tika Klara Denke.

Neni to jen hernicka
Brumbambule ale neni jen her-
ni¢ka. Rodice s détmi zde najdou
také zajmové krouzky. V soucasné
dobé je nejvétsi zajem o cviceni
maminek s batolatky. V nabidce
ale naleznete také napriklad ta-
necni lekce nebo lekce anglicti-
ny jak pro déti, tak i pro dospélé.
,Premyslime tfeba i o hodinach
pro celé rodiny nebo o primeést-
skych taborech,“ planuje budouc-
nost pani Denke.

V centru naleznete také nabidku
hlidani déti. Bohuzel o tuto sluzbu

Dim déti a mladeze: Tésime se zase v zafi!

Hurd, prazdniny! Pfejeme vSem détem spoustu krasnych letnich zazitkd, rodi¢im relax
a pohodu a téSime se na vSechny zase v zafi. Usilovné pro vas pfipravujeme novinky,
aby se vam v Domé déti a mladeze na Proseku libilo i pFiSti rok.

J ako malou ,,ochutnavku* pro-
zradime, Ze se miZzete téSit
na spoustu jazykovych kurzt pro
déti i dospélé, a to v anglicting,
némdiné, francouzsting i rustiné.
V kurzu Tajemstvi vaseho rodu
muzZete patrat po svych kotfenech.
Mozek budou vase déti trénovat
v krouzcich 1Q nebo Chytré hla-
vicky. Nohy maminek, tatink

iratolesti se potrapi v irskych tan-
cich a stepu. Pokud chcete ziskat
spiSe vSeobecny tane¢ni piehled,
idealni bude krouzek Dance Mix.
Sportovci se mohou tésit na fot-
balek a vytvarnici zase na praci
s porceldnem nebo koralkovani.
A takovy LEGO® robotika krou-
zek? Ten je idealni pro mladé mi-
lovniky techniky! Zapisy zacinaji

3. zari, budeme vas vitat s usmeé-
vem na rtech. <km

\Vz

DDM Praha 9

neni pry prekvapivé viibec zajem.
,»Hlidani jsme nabizeli dopoledni
i odpoledni za 49 korun na hodi-
nu plus klasické vstupné pro déti
od ti let, ale neozval se prozatim
jediny zajemce. Stejné tak jako
o Chvilky bez maminky s prvky
Montessori anebo Baby masaze,
konstatuje smutné¢ pani Denke.
Na druhou stranu jsou v§ak pove-
dené akce, z nichZ maji v Brum-
bambuli opravdu radost. ,Na
Silvestra jsme meli kouzelnika,
détskou diskotéku i ohnostroj
a celé odpoledne byla herna plna
deéti i rodica a akce se vSem oprav-
du moc libila,“ vzpomina Klara
Denke. Podobné akce v centru
poradaji pravidelné kazdy mésic.
V Unoru probéhl détsky Valentyn
a v bfeznu se chysta oslava prv-
nich narozenin. <
Text a foto: Linda Urbaskova

Prijdte
do skautu

106. oddil skauttl Ginkgo
pfijme mladSi hochy z 2.—4.
tfidy do svych fad. Schiizky
kazde pondeli od 16.30 v klu-
bovné Cihakova 20, jednou az
dvakrat mésicné jedno- neho
vicedenni vypravy, v Iété dvou-
tydenni tabor. Informace 776
752 589 Jana Kfizova, www.
volny.cz/ginkgo106. <
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Kdyz SEMAFOR zaz

nNry

pan Jiri

Jedendcty rocnik folkového
festivalu Prahy 9 uz tradic-
né privedl do kamenného
hradisté ve vysocanském
pfirodnim parku nékolik
set pratel tohoto, ale i spfi-
znénych zanrd.

Festival zah4jil legendarni pis-
ni¢kai JIRI DEDECEK a hned
v Gvodu nadm udélil malou lekci
¢esko-francouzského  Sansonu.
Za pomoci své kytary a ukulele
stihl zahrat nejen pro vSechny
pritomné, ale i pro v§echny kocky
z Letny, Proseka i Vyso¢an a konec
konct i ze vSech dal$ich koutt sto-
vézaté maticky Prahy.

Po okénku Sansonu to v Podvini
rozsvitila folkovd kapela ZHAS-
NI. Krehké folkové pisné, krasna
zpévacka s krasnym hlasem a pé-
nové v kapele péli i hrali rovnéz na
vybornou, jak jinak, kdyz z Nové-
ho Boru. Prijemné folkové pisnic-
ky, které ob¢as podrbou, ale jinak
krasn¢ hladi po dusi.

Slicnd houslistka a divoka pév-
kyné GABRIELA VERMELHO
ajeji vérni GaRe predlozili publiku
své rozervané pisné¢ weillovsko-
-brechtovského ladéni. Tyto pisné
prili§ klidu do srdci nepfinesou,
ale zivot toliko nehladi. Jejich hud-
ba je kiehka i divoka, jako vSe, co
se skryva ve spletitych ulickach
naSich dusi i osudt. Pisné z CD
GaBaRet patrné z rozhlasovych
vln prili§ ¢asto neuslySime, ale o to
vétSiradosti je slySet je nazivo a ne-
ucesané studiem. Protoze takovy
koncert vam zadné radio nenahra-
di. A spolu s prichazejicim vece-

A e
Samson

b
Jifi Suchy

rem priSel i sdm Mackie Messer.
Poté se na podiu objevil JARO-
SLAV SAMSON LENK se svymi
prateli a projektem SLUNECNO.
Vi Cert, jak to ten pan déla, ale
od prvnich tont zacal, jako vzdy,
rozlévat vikol pohodu a radost.
S lehce se vlnicim divéim sborem
a tfemi prateli v zddech predstavil
po x letech svou krasnou desku
Sluneéno, o jejiz existenci mnozi
jeho veérni nemé¢li ani paru, na-
toZ tuSeni. Po n€kolika pisnich se
kapela na chvili vytratila z podia,
aby zde byla slavnostné polita i za-
pita nova Samsonova kniha My
tfi a ja. Tento $ileny svazek mé na
kolegli Janouska a Redla. Sam-
son se divérné svéril, Ze na jeho
strankach nesetfil nikoho, natoz
sebe! Pak sijen sam s kytarou jesté
vysttihl nemilosrdny song o ra-
dostech stari a spolu vrativsim se
Slunecnem dohral zbyvajici cast
desky, kterou rozhodné stoji za to
doma mit! Nebot vérte, ze konzer-
vované SLUNECNO se pro chvile
nepohody hodi vZdycky.

y Ny

dari

‘ 5, .

JiFi Dédedek

Hradisté, zalité sluncem a poho-
dou, uz dychalo vecerem, kdyz se
na pédiu objevila DEVITKA i se
svym bilym psem. Pes se uvelebil
hned za svou krasnou pani a kape-
la spustila set divokych i néznych
pisni v podani Jindrisky a Honzy
BroZovych. Samoziejmé nechy-
béla ani vzpominka na letitou spo-
lupraci se Zalmanem Lohonkou.
Nadherny vecer i ndlada na pédiu,
pod nim i vSude vikol. Devitka
pridavala a ¢ekalo se. A priSly dob-
ré zpravy: pan Suchy i s kapelou
hned po odehraném piedstaveni
vyrédzi z divadla na cestu do Pod-
vini! Posledni piseni Devitky byla
samoziejmé pro pana Jifiho.
Netrvalo dlouho a na prknech,
co pry nejen v Podvini znamenaji
svét, stal osobné nestor a zakla-
datel legendarniho divadla Se-
mafor, a navic osobni piitel Dabla
z Vinohrad — pan Jiti Suchy! Je-li
mozné nékoho v Cechach zvati
skute¢nym zijicim klasikem, je to
bezesporu pravé tento pan. Neb,
damy a panové, chtéji-li, promi-
nou, ale na poli nasi kultury neni
nikdo z4sadnéj$i neZ zminény pan
Jifi. Jeho pisné i stfevice prosly
minulym stoletim a sméle z n¢j
vykro¢ily i do nového. Ale hlavné,
zanechaly v ném i v nés stopu véru
vice neZ nesmazatelnou.

A najednou tento pan, jako by mu
bylo alesponl o dvacet méné, stoji
na vysocanském podiu a zacne
z n&j i rukavu sypat své legendar-
ni hity, které takika nelze neznat.
VSichni citi, Ze se d€je cosi ne-
obycejného a neopakovatelného,
zpivaji ze tmy spolu s panem Jifim
a mnohé oko neztistava suché. Tot
hieb vecera vskutku zlaty! A par
slov zminéného zde klasika: ,Je

do noci, aneb
Suchy a Folkove Podvini 2014

v Praze, u kulatého nameésti, jedno
takové malé divadlo, o kterém jste
asijesté neslyseli ... ale kde se tyhle
pisnicky porad jeste hraji!“
Inu, jak by fekl basnik: ,KDYZ
SEMAFOR ZAZARI DO NOCL.“
Tichem a tmou znéji nesmrtelné
semaforské evergreeny a srdce
i ruce vSech pritomnych patii
v tuto chvili tomu malému muzi
v zari reflektorti, ktery je napsal
a zpiva a kterému by najednou ni-
kdo nehadal pres osmdesat. Spolu
s panem Jifim zpiva nékolikaset-
hlavy sbor prikryty ¢ernou tmou
a v8ichni si preji, aby se alespon
na chvili zastavil ¢as: Blues pro
tebe, V takovy krasny spole¢nos-
ti, Pal parku (coby vzpominka
na V+W)... a nakonec misto lou-
¢eni ticha melodie a slova pisné
Na shledanou.
Co fici zavérem? ,Vazeny pane
Jifi, bylo nam velkou cti, ale jesté
mnohem vétsi radosti!“
Azarok na shledanou, pratelé! <
dr. Otto Sepl
foto: Konstantin

PS.: Korppletm’ fotogalerie
z FOLKOVEHO PODVINI 2014
je na www.podvini.cz

Zhasni
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Kdyz je dnes Majum dvacet

...aneb hudebni hodokvas ku kulatym narozeninam festivalu alternativni a nezavislé scény

dyzje dnes ¢lovéku dvacet,“

notoval si patrné letos nej-
starsi festival Prahy 9 a Naklada-
telstvi RAT — PROSECKE MAIJE.
Cas utika, a to zpravidla rychleji,
nez bychom si prali, ale sem tam je
idtGvod k radosti a oslavé. A dvacet
let v Zivoté festivalu se zkratka uz
slavit musi!
Ac¢ venku nevlidno, sychravo a od-
porno az Skaredo, v sale Pavany bylo
véru veselo, divoko a navic - krasné.
A jak jinak, nez ze se dést nedést
i tancilo. Maly sal zcela zaplnil spra-
teleny alternativni lid, od nejmen-

§ich az po staré rockové kozaky,
a gratulovalo se z pddia i z publika.

K dvacetinam prisli PROSEC-
KYM MAJUM zahrat skvéli a jen
pro tuto prilezitost oZiveni NE-
DELNI LIDE, déle pak HYNKO-
VY ZAMKY z daleké Olomouce,
PUVODNI BURES se svou pre-
krasnou flétnistkou a piratskym
$atkem na lebce kapitana Fumase,
temny Brit Phil SHOENFELT se
svym débelskym kytaristou Davi-
dem Babkou a o zavér hudebniho
hodokvasu se postarali mistni pa-
trioté BBP — podzemni orchestr.

Ctrnactihlavy podzemni jukebox
hral ku spokojenosti své a zcela
ocividné i svych bliznich. Tancilo
se na podiu i pod nim a nelze, nez
s radosti konstatovat, Ze oslava
dvacetin se vskutku vydatila vice
nez krasné!
Diky, pratelé, ze jste byli letos,
i vSechny predeslé roky s nami,
a ze PROSECKE MAJE jsou i pro
vas hudebnim svatkem a tradici,
na kterou se prosté nezapomina!
Na vidénou na narozeninich jed-
nadvacatych! < dr. Otto Sepl
foto: Konstantin

Phil Shéenfelt

Podchod na nadrazi Vysocany v novem kabate

v v

Na vysocanském nadrazi k nadrazni budové vede neobvykla cesta — tunelem pro pési a dvéma schodisti.

eho severni c¢ast, smeérem

k Proseku, je plivodni a stara
stejné jako nadrazi 142 let a kon-
¢i schodistém. Nejzajimavéjsi na
této Casti tunelu je jeho ptvodni
klenuti a zejména generacemi pro-
chazejicich cestujicich vyhlazena

s ¥

kamenna dlazba. Jizni ¢ast, smé-
rem k Vyso¢anim, byla od ptvod-
niho schodi$té postupné dostavo-
véna pri rozsifovani kolejiste.

Bohuzel na sténach podchodu
¢asem ulpéla Spina a své ,,odved-
1i také grafitaci. ,,O vymalovani

Zanedbany pochod na vysocanském néadrazi pési od vstupu odrazoval,

jak se presvédGil starosta devitky Jan Jarolim

Pasovani na ¢tenare

V atery 20. kvétna probehlo v prvnich tfidach
ZS Litvinovska 600 slavnostni pasovani na ¢tenare.

P o kratkém privitani rodich
a pani feditelky si vSichni
z4ci a rodice poslechli, jak jed-
notlivi zaci ¢tou. Mali ¢tenafi se
moc snazili, i kdyz na nékterych
byla znat tréma. Poté byli vSichni
pasovani mecem a ziskali pamét-
ni list, knizku a pamétni medai-
li. Tato akce se jiz u nas ve Skole
stala tradici a nezbyva nez dou-
fat, ze jsme v détech podporili

touhu bavit se, objevovat anebo
treba resit zahady ¢tenim nejriz-
néjsich knih a zZe jsme i rodicim
pripomnéli, jak jsou knizky da-
lezité.
Prejeme détem, aby se kniha stala
jejich celoZivotnim kamaradem.
Dékujeme SRPDS za finanéni
prispévek na zakoupeni knih pro
deti. <
Alena Vymeétalikova

podchodu jsem jednal s general-
nim feditelem Spravy Zelezni¢ni
dopravni cesty Jitim Kolarem,
jesté nez koncem kvétna z této
funkce odesel. Projit podchodem
vzhledem ke $piné a graffiti na
sténach plisobilo na pé&si jako pro-

Vymalovany podchod

chazka v hororovém filmu. Jsem
rad, Ze je podchod zase v dobrém
stavu, i kdyZ se — bohuzel — zno-
vu objevuji nesmyslné maltvky,“
konstatuje starosta MC Praha 9
Jan Jarolim. <

Text a foto: mk

INZERCE

Ad Vita

centrum aktivniho Zivota
Praha 9-Vysocany

nabiziod 1. 8. 2014 prostor k trdveni casu
vsem, ktefi nechtéji nebo nemohou trdvit cas
osamocené zejmeéna vsak senioriim Ci jinak
znevyhodnénym. Nase centrum je plnohod-
notnou alternativou k dennim staciondrim
s celodennim programem (napi: rukodéIné
prdce, rekondicni cviceni, besedy, kurzy).
Provozni doba: pondéli—patek 7-19 hod.
Sluzby zajistuje profesionalni tym
v rodinné atmosfére.
Ad Vita — centrum aktivniho Zivota
tel.: +420 702 073 763
e-mail: bartova@ad-vita.cz
Vice na www.ad-vita.cz

SC-340862/01

= KONTROLY A CISTENI KOMINU DLE
NARIZENI VLADY C. 91/2010 Sb.

& REVIZE PLYNOVYCH ZARIZENI,
TLAKOVYCH NADOB STABILNICH,
ODBORNE PROHLIDKY KOTELEN

= SERVIS KOTLU, SPRAVA A PROVO-
ZOVANI TEPELNYCH ZDROJU

m TOPENARSKE
A INSTALATERSKE PRACE

& AUTORIZOVANE EMISNI
MERENI KOTLU

10% SLEVA!

UNIGAZ SERVIS s.r.0.

Zabéhlicka 1916/20, Praha 10
tel.: 272 760 754 a 736 754 302
www.unigazservis.cz

SC-340623/12

19
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Knoflikove léto 2014: Pozvani na akce pro malé i velké

Kulturni a rodinné centrum
Knoflik organizuje pro

déti i dospélé programy

a aktivity jiz étrnacty rok.
Déti i dospéli mohou pfijit
do Knofliku cvigit, tvofit,
muzicirovat.

Po cely skolni a knoflikovy rok
chodi do Knofliku ve Vysoca-
nech i na Proseku tydné az 800 ro-
din. Nejvetsi ¢ast navstévnika tvori
mali sportovci atletické pripravky
Atletika Knoflik, kde je atletika
opravdu hrou, mili a mali navstév-
nici rodinného centra v raznych
programech a v neposledni radé
mali i velci hudebnici Hudebni
$koly Yamaha Knoflik. Skolni rok
2013/14 se uzaviel, v pIném prou-
du jsou zapisy déti i dospélych na
knoflikovy rok 2014/15.

Knoflik ale nebude zavieny ani
pres léto. Letos poprvé budou

moci détiidospéli dojit v1été nejen
na dobroty do knoflikové kavarny
v Jablonecké 724/6, kde se pred
rokem otevielo nové rodinné cen-
trum, ale i na rtizné aktivity. Zvani
jsou tedy v 1été mali i velci, veske-
ry program najdou na strankach
Knofliku www.centrumknoflik.cz,
kalendar akci je naplnén progra-
mem. Oteviena je celé 1éto i Knof-
likové Skolicka na Balabence.

Z kalendare Knofliku vybirame:

LETNi ORCHESTR, ANEB ZAKLADA-
ME KNOFLIKOVY BIGBAND!

pondéli az patek 21.-25.7.2014
kazdy den 9—12 hod. nebo 14-17
hod. pod vedenim lektora HS Ya-
maha a vyborného hudebnika Ma-
t&je Steska v Knofliku, Jabloneckd
724/6, Praha 9, zveme déti 9-15 let
na tydenni hudebni worskhop

PRAZDNINOVE CVICENi FITMAMI
v Parku Podvini s Ivetou Kasparovou,

aneb prijdte si zacvicit s koGarkem

i détmi, pfijdte si vyzkouSet paradni
cviceni v krasném parku. .. o prazd-
ninach pékné tematicky. ..

pondéli 14. 7. namoinické Fitmami
pondéli 4. 8. indianské Fitmami
stfeda 6. 8. pohadkové Fitmami
pondéli 11. 8. vodnické Fitmami
sraz vzdy u altanu v parku Podvini
ve Vysocanech v 10 hodin

KNOFLIiKOVE LETO 2014,
RODINNE CENTRUM KNOFLIK,
JABLONECKA 724/6 nabizi:

Léto s artistou — cviceni a protazeni
téla (4-10 let)

Jak si uzit leto na devitce?

Ponofte se do osvézuji-
cich vin, jemnymi tempy
proplouvejte hladinu vody
a pfitom si vychutnejte pa-
prsky slunce, letni pohodu
a lahodné domaci limonady
na venkovni terase. Mlze
snad v horkych mésicich
byt néco lepSiho?

Ve vodnim svété Infinit ve Vyso-
¢anech rozhodné zapomente
na preplnéna koupalisté, tam se
letos mackat nebudete. Poradi-
me vam, kde najdete misto pfimo
stvorené k relaxaci ve vodé a na
slunci.

Cisty bazén s whirlpooly

Plavani, vodni dovadéni a slu-
nicko k letnimu pocasi patii. Ve
vodnim svété na vas uz od rannich

e

hodin bude ¢ekat ¢isty bazén s fil-
trovanou prihlednou vodou, kde
se miZete oddavat plavani, a udé-
lat tak néco pro svou kondicku,
nebo jen tak proplouvat a masiro-
vat si télo pod proudy ve vifivém
whirlpoolu. Déti urcité oceni koje-
necky bazén se specialni upravou
vody nebo zazitkovou ¢ast s proti-
proudem a chrlici.

Po plavani se ,,za odménu“ mize-
te pfesunout o patro vys, kde se da
skvéle relaxovat na slunné terase
s pohodlnymi dievénymi lehatky
a piijjemnym posezenim pod slu-
nec¢niky. K vyhtivani na slunicku
patii i ochlazeni, proto jsou na
terase k dispozici studené sprchy,

Cviceni Rodice s détmi 1-5 let
Letni zpivani s Robikem — 4-18 m
Letni zpivani Krlicky 2—4 roky
Vytvarka s rodici i bez rodict
Pfiméstskeé tabory Ci akce dle
kalendare akci

Cviceni maminek s hlidanim kazdou
stfedu v parku PFatelstvi

Pévecké i tvofivé workshopy
Kavarna s hracim koutkem oteviena
Utery—Ctvrtek nebo dle programu

Krasné 1éto malym i velkym,
téSime se na potkdvani s Vami. <
Knoflik
www.centrumknoflik.cz

nebo osvézeni ve formé Cerstvych
ovocnych dZusd, nealkoholic-
kych i alkoholickych napojli na
fresh baru.

Otevieno za kazdého pocasi
Vydali jste se za slunénim do Infi-
nitu a nevys$lo vdm pocasi? Neva-
di! Vodniho svéta si mizZete uZivat
i za deStivého pocasi anebo se
muzete prohiat v saunovém svete,
kde je hned pét provonénych saun
pod jednou stiechou — finska, sel-
ska, tropicka, medova a krbova.
Nechybi ani ledovy bazének ke
zchlazeni, ptijemna relaxacni per-
gola s fresh barem, vnitfni odpo-
¢ivarna a saunovy bar s bohatou
nabidkou obcerstveni.

Vodni a saunovy svét najdete
ve Sportcentru Step, Malletova
2350, Praha 9.
www.saunovysvet.cz <




Nejinak tomu bylo, kdyz se nékde v oko-
li odehrala mimoradna udalost, vesela ¢i
teba i tragicka. To teprve byli lidé dych-
tivi zvédét podrobnosti. A kdo byl ,u pra-
mene”, pii vzniku té udalosti, byl mockrat
dotazovan, kdy d4 védomosti o tom, co se
tam prihodilo, k lep§imu. Kdepak tenkrat
rozhlasové ¢i dokonce televizni zpravy!
Oficialni informace se Sifily jen zpravami
v novinach. Vytisky novin se zajimavymi
¢lanky se pijcovaly od domu k domu, az
byly tplné potrhané. Cas tenkrat plynul

jaksi volnéji, ale starosti nebylo méné nez
dnes. Jen byly jiné.

Lihovar v Podvini

V Podvini vyrostlo nové sidliste, kte-
rému ustoupila dosavadni zastav-
ba. Zmizel i kdysi velmi vyznamny
Lihovar F. X. Brosche. Staval v ulici
V Podvini é. 3.

V dobé jeho vzniku, roku 1872, bychom tu
nasli jen nevelkou stavbu, ale béhem nece-
Iych deseti let se vybudovanim sladovny,
plynérny, jAmy na melasu, pece na draslo,
lednice, skladist a byti pro zaméstnance
rozrostl zavod do podoby, kterou ti nejstarsi
z nas jeSté pamatuji. To jiz pFibyly stéje pro
koné, pec na spalovani vypalkd, Zelezniéni
vlecka, vodovodni vedeni, byl zmodernizo-
van rezervoar na melasu, zmodernizovana
kotelna, spravni budova, jidelna a kantyna,
vratnice, skladisté na lih a ohradni zed. Tak
bychom spattili lihovar na pfelomu minu-
1ého a ptedminulého stoleti.

Libenisky lihovar byl pobockou firmy
Franz Xaver Brosche Sohn — chemicka
tovarna v Praze i., Na Perstejné ¢p. 348

— vyroba Glauberovy soli, kyseliny solné
a dusicné, ledku a sody. Tato chemicka to-
varna byla velmi moderné zafizena a zna-
ma v celém Rakousku. ZaloZil ji v roce 1817
videnisky kupec F. X. Brosche a chemik ze
Sadské a pozdéjsi vrchlabsky 1ékarnik V.
Kablik. Ten vypracoval mezi jinym i meto-
du bileni a barveni papiru a Inénych a ba-
vinénych tkanin chlorem.

Pavodni zévod stal od roku 1832 v Sa-
nytrové. V roce 1872 uvolnil misto pro
stavbu Rudolfina a pfesidlil do Podvini.
Zde vybudoval nové objekty, ale sortiment
vyroby zizil jen na zakvasovani melasy na
lih a vyrobu potase z vypalkového uhli. Pro
vyrobu potieboval velké mnozstvi vody.
Tu si ptivadél vlastnim potrubim z Vltavy.
Zavedla se kanalizace a zfidily se ¢tyfi ryb-
niky pii Rokytce.

Lihovar se specializoval na vyrobu bez-
vodého lihu, jehoZ kvalita byla nejlepsi
v celém Rakousku. Zavod mél svou misir-
nu dynalkolu, rafinerii lihu a denaturovnu
lihu. Vyrabélo se tu 208 hektolitri 99,7
procentniho lihu za 24 hodin pii primeér-
ném poctu 150 stélych zaméstnanct. Pri-
mérné rocni vyroba byla 49 000 hektolitri
bezvodého lihu, 700 tun potase a 400 tun
kalciované vody.

Lihovar slouzil svému téelu az do polo-
viny roku 1973. Pak vyroba ustala a objek-
ty se v na$ich ¢asech dockaly demolice.

Miroslav Kuranda

ROKYTKA Zpravodaj obcanského sdruzeni
Vlastivédny klub Prahy 9

Redakce: Miroslav Kuranda

Rokytka vychdzi jako samostatnd piiloha
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Pohled na Vysoc¢any

Téch, kteri prozivali dvacata 1éta ve
Vysocéanech, na Proseku a v Hrdlo-
fezich a maji je ve své paméti, mezi
nami uZ mnoho neni. Zistaly jen je-
jich vzpominky. Ty poméahaji v mys-
lich starousedliki a pamétnikia vy-
bavit i pohledy na staré fotografie.
I ty znovu ozivi to, co oni tu kdysi
prozivali.

SnimKky starych mist, ve kterych prozili své
mladi, prohlizeji debatujici navstévnici na-
Sich klubovnich setkani; ti, ktefi tu kdysi
zili a pfi demolici starych Vysocan prisli
o své domovy a dnes bydli roztrouseni kde-
si po celé Praze. Sice v modernich domech
na novych sidlistich, ale své ,kofeny” maji
stale zde. Nad fotografiemi vzpominaji na

VLASTIVEDNY
IPRAVODA)

Cislo 7/2014
Roénik LIT

mista, kde nechali své mladi. A nové pti-
st€hovali sousedé se snazi vytvorit si pred-
stavu davnych Vysocan, které uz nezazili.
Pii prohlidce fotografii tryskaji myslenky
navstévnikd nahlas a vyvolavaji vzpominky
na diivéjsi Zivot v mistech, jejichz ztracejici
se predstavu jim poméhaji vybavovat praveé
ty prohliZzené fotografie. Jejich vzpominky
se jim odvijeji jako filmové pohadka o dét-
stvi prozitém v téchto mistech.

Obchodnici patiili

ke koloritu Vysoc¢an

Znovu spatiuji staré Vysocany s domky,
ve kterych prozili své détstvi. Vzpomina-
ji, jak se u nich doma svitilo petrolejovou
lampou, jak chodili s ostatnimi détmi past
husy, jak je vodili na Rokytku. Popisuji
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Jsem moc rad, ze

Méstska Cast Praha 9 je
aktivnim podporovatelem
kultury a spoleCenského
Zivota a prostrednictvim
grantového programu
podporuje i amatérské
divadelni soubory. Divadlo
MIRAON v letoSnim roce
pozadalo o pfidéleni grantu
a je opravdu dobfe, ze

bylo mozné jejich zadosti
vyhovét a tim alespon
castecné pomoci s krytim
naklad(i na uvedeni nové
hry ManZelské prepadovky.

matérsky soubor Divadlo

MIRAON tvoii a v ném tvo-
fi: Michaela Mareckova, Ondrej
Lechnyr a Radek Fejt. Amatérsky
soubor neni uplné€ presné ozna-
Ceni, protoze vSichni jsou herci
studovani, ale jak uz to byva, Zivot
je zavedl po studiich jinam nez na
prkna nasSich divadel.

Co vas k zaloZeni divadla vedlo
a proc vliastné MIRAON ?

Michaela: Kdyz jsem skoncila
konzervatof, dva roky jsem pra-
covala v audiovizualni produkci
a najednou mi prislo, Ze se treba
uZ nikdy na ta divadelni prkna
nepostavim. O vlastnim divadle
se mi zdalo a jednou rano jsem se
probudila s tim... pro¢ ne? Ted uz
potebuju jenom vybornou hru,
které by se lidi smali, a za druhé
potiebuju vyborné herce. Oslovi-
la jsem svoje spoluzaky a ozval se
Radek. Poté jsme s Radkem zacali
prochazet divadelni scénare a kaz-
dy jsme jich precetli hodné, neZ

b

jsme nasli to, co jsme potiebovali.
Radek: Nejdiiv jsem mé¢l pocit, Ze
se MiSa zblaznila, ale potom se
mi to rozlezelo v hlavé. Prevlada-
jici pocit bylo nadSeni a myslenka
toho, Ze budeme mit vlastni diva-
dlo a nebudeme se muset podrizo-
vat néé¢im predstavam, se mi zaca-
la moc libit.

Michaela: Pro¢ MIRAON? Je to
vlastné to nejjednodussi, co nas
napadlo: MIchaela RAdek ONdra.

Kdo vam s uvedenim hry poma-
hal? Kdykoliv jsme spolu o vaSem
divadle mluvili, zminovali jste
jméno Marie Lorencova, predpo-
kladam, ze to pro vas musi byt
velmi dileZity ¢lovék.

Radek: Marie je moje kamaradka,
divadelni rezisérka, kterou jsem
poprosil o pomoc s Upravou a na-
studovanim hry. Je to ¢lovek, ktery
opravdu vi, o ¢em mluvi.

Jakou hru jste si pro svou premi-
éru vybrali?

Michaela: Jednd se o italského
autora Giuseppeho Luonga, kte-
ry v roce 1955 napsal hru Navrat
z chaty. V roce 1977 byla hra pre-
loZena do ¢eStiny a od tohoto roku

tuto hru u nés nikdo neuvedl. Rezi-
sérka Marie Lorencova hru prepra-
covala a dala ji podtext klaunstvi
adéasefict, Ze se jedna o pokus o sit-
com najevisti. Na hie je tolik iprav,
Ze by ji autor uzZ mozna ani nepo-
znal, doslo i ke zmén€ nazvu na
vystiznéj$i Manzelské prepadovky.
Radek: Vybér probihal jako nalet
na divadelni oddéleni knihoven
a divadelniho dstavu. Hru jsme
vybirali v dob¢, kdyz jsme byli
pouze dva, bez Ondry. Po poradé
s Marii Lorencovou jsme vybrali
hru pro tfi herce a ke spolupraci
jsme ptizvali Ondru, ktery to vzal
a myslim, Ze to uZasné nazkousel.
V podstaté se jednalo o nahodny
vybér, ktery se podafil.

Premiéra probéhla 1. 3. 2014 ve
skoro vyprodaném Divadle Gong.
Co tomuto veceru predchazelo
a jak jste si to uzili?

Radek a Michaela: Zpoc¢atku jsme
zkouseli dvakrat tydné tfi hodiny
a nasledné jsme nutné potiebovali
jevisté a zkouSet hru v prostoru.
Kdyz se premiéra blizila, zkouseli
jsme i petkrat do tydne, treba i 10
hodin. Premiéra byla v sobotu
a ve Ctvrtek na generélce jsme byli

Kdy miZete navStévovat knihovny Prahy 9 v dobé letnich prazdnin?

Knihovna Prosek, MéSicka 3/806,
Praha 9-Prosek,
tel.: 286 881 064

Po 13:00-19:00
Ut | 9:00-16:00
St, Ct 12:00-19:00
Pa 9:00-16:00
So, Ne Zavieno

Tyka se obdobi od pondéli 7. 7.
do nedéle 31.8.2014

Knihovna Vysoc¢any, Zbuzkova
34/285, Praha 9-Vysocany,
tel.: 283 893 593

Po 13:00-19:00
Ut Zavieno
St 12:00-19:00
Ct Zavieno
Pa 9:00-16:00
So, Ne Zavieno

Tyka se obdobi 7. 7.-31. 8. 2014

0d 28.7.do 10. 8. jsou z provoz-
nich dlivod(i uzavieny vSechny
pobotky OK i Usttedni knihovna.

Po dobu uzavirky je v UK zachovana
informacni telefonni sluzba a sluzba
vraceni vypujéek (v rezimu letni
provozni doby). MoZné je i vraceni
do biblioboxu na Opatové, kde bude
zajiSténa nepretrzita sluzba.

hodné nervézni, protoze jsme dost
bojovali s textem, ale nakonec to
do sebe zapadlo. Podarilo se ndm
skoro zaplnit celé divadlo a byli
jsme velmi mile prekvapeni, Ze na
prvni hru totaln¢ nezndmych her-
cu prislo tolik lidi. Sami jsme to
neocekavali, ale lidi se hodné sma-
li a vytvofili baje¢nou atmosféru.
D4 se fict, Ze s premiérou jsme
naprosto spokojeni.

Radek: Kdyz zkousi§ komedii,
tak pfi ¢tenych zkouskach se jesté
smejes, pri zkouSkach v prostoru
ti to uz tak vtipné neprijde, a kdyz
tikas postopadesaté stejnou repli-
ku, tak uz v tom humor nenacha-
zi8. Najednou nés prepadaly poci-
ty: Co kdyzZ se lidi nebudou smat?
A pak nés prekvapilo, Ze se lidi
opravdu sméji tam, kde se oprav-
du maji smat.

Co chystate dal?

Michaela: Co bude dal s ManZel-
skymi prepadovkami? Budeme
vas prepadat dale a dale... Radi
bychom jednou mési¢né hrali
v Divadle Gong a chystame za-
jezdy do mensich mést. A protoze
bychom radi zasahli i mladsi diva-
ky, planujeme nazkouset pohadku
a chceme, aby se prcci za briska
popadali. Termin uvedeni bychom
radi stihli na prelomu zai1 a fijna.

Na zavér jen doplnim motto, které
jsem si z naSeho prijemného povi-
dani u kavy zapamatoval: , Kdyz
se néco chce a d€la se to s laskou,
tak to jde.“ Za sebe bych cht¢l
divadlu MIRAON popiat hodné
uspésnych repriz, malo starosti
s novymi hrami a za M¢stskou
¢ast Praha 9 se budeme snazit
pomahat a podporovat nezavislé
divadlo i do dal$ich let.

Lukas Dancevsky
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Divadlo Gong, to uz delSi dobu neznamena pouze divadelni pfedstaveni, koncerty

a jiné kulturni akce. Da se bez nadsazky fici, ze k dobré tradici této kulturni instituce
patfi organizace nejriiznéjSich kursh. Vyukové programy pro Sirokou vefejnost,
probihajici po cely rok, maji uz Iéta své misto v sesterskych prostorach Gongu

v Obecnim domé v Jandové ulici Gislo 4.

Je nanejvys$ logické, ze pestré
nabidce vévodi popularni kursy
herectvi, a to zejména ty pro déti.
Programova skladba kurst neni
nahodna ani poplatna latinskému
heslu creatio ex nihilio. Nebyla
stvofena z niceho. Ba pravé na-
opak! Soucasny koncept kurst je
vysledkem promysleného propojo-
vani ¢innosti obou instituci — Gon-
gu a Obecniho domu. A protozZe
Divadlo Gong se uz delsi ¢as z vétsi
miry vénuje détskému divakovi,
tudiz i gr6 vyukovych programt je
synergii divadelni tvorby, détské
fantazie a tviir¢iho potencialu.

Herecké kursy

Pro nadchazejici sezonu
2014/2015 v Gongu ptipravili tfi
programy rozdélené podle veéku
zdjemcl. V kursu Pimprlata ur-
Ceném zackdim prvniho stupné
zakladnich Skol dbaji lektofi na
to, aby jejich mali svéfenci formou

hry rozvijeli svlj tviréi potenci-
al a probouzeli v sobé umélecky
talent. Seriéznéjsi podobu uz
nabyva navazny kurs Fantomové
divadla zacileny na déti ve veku
10 az 14 let. Vyuka ma ve studen-
tech probouzet fantazii, rozSirovat
slovni zasobu, zdokonalovat mlu-
vu a podnécovat komunikaci. Kro-
mé toho déti zlepSuji své pohybové
dovednosti, uci se tancit a vnimat
hudbu. Fantomové jsou taktéz
idedlni prapravou pro kazdého
uchazece o studium na stfednich
uméleckych Skolach a praktickou
pfipravou na talentové zkousky.
Na své si vSak prijdou i dospé-
Ii ¢i ti, ktefi hodlaji zkusit Stésti
u prijimacek na vysokych $kolach
divadelniho zaméreni. Pro né je
uréen tiimési¢ni divadelni semi-
naf. VSechny tii kursy pridavaji
studentlim motivaci v podobé za-
vérec¢ného absolventského pred-
staveni primo v prostorach Diva-

HUDEBNi KURSY

* klavir, zpév, kytara, zobcova
flétna, pricna flétna, hoboj,

alt a tenor saxofon

kurs vhodny pro déti i dosp€lé,
zacatecniky i pokrocilé

e vytvoreni individualniho planu
piesné podle potieb zaka, moz-
nost zacit kdykoliv béhem roku
vSechny hudebni u¢ebny jsou
vybaveny PA systémem a mik-
rofony

cena déti za lekei 200 K¢

cena dospéli za lekci 270 K¢
vé. DPH

Divadlo Gong ptipravilo jiz 5. roc-
nik hereckych kursd pro zajemce
o divadelni uméni.

dla Gong, pfi kterém si studenti
budou moci vyzkouset, jaké to je,
hrat pred opravdovym publikem.

Hudebni kursy

Hereckymi kursy vSak nabidka
rozvoje détskych mimoskolnich
aktivit v rdmci kulturniho vzdéla-
vani mladeZe nekon¢i. Hudebni
kursy, ve kterych se mulZete zdo-
konalit ve hie na klavir, pricnou
a zobcovou flétnu, hoboj, alt ¢i
tenor saxofon, se konaji v uceb-
na plné vybavenych modernimi
ozvucovacimi systémy. Ve speci-
alnim kursu Ize cizelovat i zpév.
Vsechny kurzy se navic daji ,,$it
na miru“ individualnim z4jmim
a potebam studentl. Jejich ob-
rovskou vyhodou je moznost za-
héajeni prakticky kdykoli v sezoné.

Zabavny a pfijemny
zazitek pro vSechny
Toto ,,8iti na miru“ je viibec cha-

Divadelni kurs

pro déti PIMPRLATA:

od 6 do 9 let, 1x tydn¢ 1 hodina
(60 min.), 1x za 14 dni 1 hodina
hudebni pripravy, 1x mési¢né
(misto hodiny herectvi) pohybova
praprava.

Kurs tvotivou formou her viestran-
né rozviji osobnost ditéte. Umoz-
nuje objevit a rozvinout umelecky
talent. Déti se naucizakladnijevist-
ni fe¢, pohyb, tanec, zp¢v.

Po absolvovani kursu mohou déti
pokracovat v hereckych kursech
v Divadle Gong, pripadné v dal-
Sich péveckych nebo vytvarnych
kursech.

Divadelni kurs pro déti
FANTOMOVE DIVADLA:
od 10 do 14 let, 1x tydné 2 hodiny

rakteristickym znakem gongov-
skych kurst. Neformalni piistup,
rodinné prosttedi a snaha vytvorit
mezi lektory a studenty pratelské
vztahy vychazi z presvédceni, Ze
poznavani ma byt zdbavou a pri-
jemnym zazitkem pro vSechny
zucastnéné.

KdyZ uz je te¢ o rodinném pro-
stredi, mélo by byt zmin¢no, Ze
v Gongu je mySleno i na mamin-
ky. Kursy pro n¢ zahrnuji i prvky
relaxace a nezalezi na tom, zda si
vyberou ty vytvarné tvorivé, jako
je treba Tilda, patchwork nebo
scrapbooking, ¢i daji prednost
pohybovym (aerobik, pilates, joga
a dalsi). Nezapomind se ani na
spole¢né akce pro rodice a déti.
Leckdo mize namitnout, Ze na to,
aby se dalo hovotit o tradici, by
bylo zapotrebi, aby historie gon-
govskych kursii sahala hloubéji
do minulosti. Vaha tradice vsak
nespociva v pokud mozno co nej-
star§Sim letopoctu zaloZeni, ale
v mnozstvi vzpominek, které se
nam na tu kterou ¢ast naseho Zivo-
ta podari do nasich paméti uloZit.
A o to se tu snaZi nejvice.
Podrobnéjsi informace o aktual-
n¢ poradanych kursech nalezne-
te na webovych strankach www.
divadlogong.cz nebo primo na
telefonnich cislech 283 890 440,
777 853 883 a 608 930 306.

(2x 45 min.), 1x za 14 dni 1 hodi-
na hudebni prapravy, 1x mési¢né
(misto hodiny herectvi) pohybova
priprava.

Kurs se zamétuje na rozvoj pred-
stavivosti, fantazie, slovni zasoby,
spravné mluvy, empatie a komu-
nikace. Rozviji i pohybové doved-
nosti, jako jsou zaklady baletu ¢i
vnimani hudby spojené s impro-
vizaci. Tento kurs doporucujeme
také vSem zdjemcim o studium
na stfednich uméleckych skolach
jako prapravu k prijimacim a ta-
lentovym zkouskam.

Divadelni kurs pro dospélé

od 15 do 99 let je letos koncipovan
jako 3mésicni seminaf (1x tydné
4 hodiny, 1x za 14 dni 1 hodina
hudebni pripravy). Doporucuje-



me tento kurs vSem zacinajicim
divadelnikim, ale predevs§im
je vhodny pro adepty studia na
uméleckych Skolach divadelniho
zameéfeni, které by mél tento kurs
k ptijimacim zkouskam pripravit.

Détské herecké kursy zacinaji
v zafi a budou zakonceny divadel-
nim predstavenim nebo pasmem
v ¢ervnu 2015 v Divadle Gong.
Herecky kurs pro dospélé zacina
v listopadu a trva do prijimacich
zkousek na umélecké skoly (polo-
vina ledna), druhy seminai bude
znovu otevien v piipadé zajmu
v bfeznu.
* cena za pololeti 1250 K¢ pro
déti PIMPRLATA
* cena za pololeti 2500 K¢ pro
déti FANTOMOVE DIVADLA
* cena za seminar 1800 K¢
v¢. DPH pro dospélé

Anglictina pro vécné zacatecniky

¢ individualni vyuka

¢ spole¢né konverza¢ni hodiny

e pro dospélé 370 K¢
v¢. DPH individuélni
60minutova hodina

* pro déti 300 K¢ individualni
45minutova hodina

Konverzace v némeckém jazyce

¢ individualni vyuka s moznosti
spole¢nych konverzaénich
hodin

* kursy jsou vhodné pro dospélé

¢ pro dospélé 370 K¢ vé. DPH in-
dividualni 60minutova hodina

Sluzby logopedického asistenta

* procvi¢ovani vyvozovani hlasek

* vhodné pro déti i dospélé

e pro déti 100 K¢ individualni
45minutova hodina

¢ pro dospélé 200 K¢ vé. DPH in-
dividualni 45minutova hodina

Trénink jazykovych

dovednosti podle Elkonina

e kurs je uréen pro déti, které
maji odloZenou $kolni dochaz-
ku a jiné vyvojové obtize

* je vhodny pro déti s narusenou
komunikaéni schopnosti

* umoziuje snaz$i nastup
do zakladni $koly

 cenazarok 3200 K¢
(32 lekei 1x tydné)

Keramika

 pro détiidosp€lé, zacatecniky
i pokrocilé

* odborné vedeni zajisténo, moz-

z
A

—B

Plrejeme Vsewm krdsné 1éto,
pohocdové prdzduniny a Bésime se
W Zéneh nashledemou W Diveidlle Goms-

)

nost toc¢eni na kruhu

e vlastni pec

* cena za lekci (2 hodiny) pro
predskolni déti 120 K¢, Skolni
déti 140 K¢, dospéli 200 Ké
v¢. DPH

Rucni prace

* kursy jsou vhodné pro vSechny,
kdo maji Sikovné ruce, fantazii
a chut se néco nového naucit

¢ nabizime rtizné druhy tech-
nik: candy bags, quilling,
patchwork, Tilda,fimo, Sperky
Z pogu, scrapbooking,
recy-véci atd.

* kursy jsou poradany narazo-
vé, terminy najdete na www.
divadlogong.cz

e kursy jsou organizovany tak,
abychom vam nabidli ve stej-
ném ¢ase i program pro vase
ratolesti

* vobdobi adventu a Velikonoc
ptipravujeme pro celou rodinu
piijemné odpoledne plné no-
vych vytvarnych a femeslnych
technik

* mudZete si ptipravit darky pro
své blizké

* naucit se staré zvyky a obyceje

e pro déti bude pripravena
pohadka

¢ na Den déti pro vase ratolesti
bude pripravené odpoledne
plné zabavy

Judo pro déti
* pro déti, zacatecniky i pokrocilé
* cenaza pololeti 1500 K¢

Joga pro déti

e prorodice s détmi
ve véku 4-7 let

e prodéeti 8—15let

¢ cena za lekci 60 K¢

Joga pro dospélé

* pro dospélé, zac¢atecniky, mirné
pokrocilé a pokrocilé

e cena za lekci 100 K¢ v¢é. DPH,
senioti 90 K¢ vé. DPH

Pohyhova vychova
e pro déti4-6 let
¢ cenaza pololeti 1100 K¢

Cviceni pro Zzeny

e aerobik, Pilates clinic method,
balet pro dospélé

¢ cenazalekci 100 K¢ vé. DPH,
moznost zakoupeni perma-
nentek

Béhem skolniho roku 2014/2015
budou probihat seminaie:
hoopingu (cvi¢eni s obruci)

a cvi¢eni na trampolinach

10 lekci za 1500 K¢ vé. DPH
Terminy najdete na:
www.divadlogong.cz

ZAPIS DO KURSU NA SKOLNi ROK
2014/15 PROBIHA 0D 18. 8. 2014.
Ceny kursti pro dosp€lé jsou uve-
deny v¢. 21% DPH, na ceny kursti
pro déti se DPH nevztahuje.
Informace a zapis tel.:

283 890 440,

mobil: 777 853 883, 608 930 306.
Utedni hodiny:

pondéli az ¢tvrtek 13—20 hod.,
e-mail: kursy@kultura9.cz,
www.divadlogong.cz.

BAREVNA DEVITKA 2014

PROCESTUJTE CELY SVET ZA JEDINY DEN

SOBOTA 70. 8. / 14.00-22.00°
PARK PODVINI, PRAHA 9 — VYSOCANY
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Nikoli, letopocCet v na-
zvu vystavy neni chybny.
Znamena, ze treti roc-
nik mezinarodni putovni
vystavy figuralni tvorby,

ktery v lofiském roce zacal
na Zbraslavi své putovani
po Ctyfech zemich stfedni
Evropy, dosahl svého cile
a po zastavenich v Polsku,
Madarsku a na Slovensku
se Stastné vratil dom(, do
Prahy, do Galerie 9. Vysta-
va se kona do 31. Cerven-
ce 2014.

Galerie 9, vysoGanska radnice,
Sokolovska 14/324, Praha 9,

tel.: 236 041 292, www.galerie9.cz.
Otevieno pondeéli az tvriek

od 10 do 19 hodin. Vstup volny.

vlovék a metr papiru. Autor

a jeho sdéleni k jednotnému
tématu na jednotném formatu
libovolnou technikou. Figuralni
interpretace viemd, vztaht, vazeb
anazord.

Hommage — autorova pocta libo-
volné osobnosti nebo skute¢nosti
— je spole¢nym tématem letosni,
v poradi jiz tfeti, vystavy PEO-
PLE-metr 2013. Ve ¢tyrech tésné

sousedicich statech uprostied
Evropy, ve statech, které maji se
svou koexistenci a vzajemnym
vnimanim malo i mnoho zkuse-
nosti zaroven. Vzajemné setkavani
a konfrontace intimnich reflexi
tolika svébytnych osobnosti mize
vyktesat onu tolik potiebnou jis-
kru vedouci k touze po bliz§im po-
znani a je znamenitou prilezitosti
k otevieni nejen oken, ale i dvefi
mezi ndmi.

0d 23. ¢ervna do 28. srpna 2014 vzdy od pondéli do ¢tyrtka mlzete jit
do divadla do obchodniho centra Harfa (stanice metra Ceskomoravska).

21.7.0d 20.00 11.8.0d 20.00

Svaté neresti Hledam milence.
1.7.0d 20.00 o Sy,
Divéi valka 22.7. 0d 20.00 fg :"e:gg’oo

Hledam milence. -0.00 2U.
2.7.0d 20-0,9’ Zn: Spéchal Svaté nefesti
Muzu k tobé?

13.8.0d 20.00

23.7.0d 20.00 p
3.7.0d 20.00 . p Tata
Tata Decibely lasky

24.7.od 20.00 14.8.0d 20.00
7.7.0d 20.00 g -h°,.. d Decibely lasky
Svaté neresti nvhaji 18.8. od 20.00
8.7.0d 20.30 58- 7.0d 20.00 Divéi valka
Zdenék Izer: Fatine et 19.8. od 20.00
Furtluftdurch Tour 29.7.0d 20.00 Tri v hdji
9.7.0d 20.00 ielvelle 20. 8. od 20.00
Hledam milence. 30.7.0d 20.00 Halir!a ?awlowské:
Zn: Spécha! Muizu k tobé? StraSna nadhera
10. 7. od 20.00 31.7.0d 20.00 21.8.0d 20.00
Decibely lasky Z louze pod okap Laska na tfi

25. 8. 0d 20.00

14.7.0d 20.30 4.8.0d 20.00 - p
Tita Divéi valka ggcébe': ;;s:g
15.7.0d 20.00 5.8.0020.00 e
Tii v haji Monology vaginy Furtluftdurch Tour
16.7.0d 20.00 6.8.0d 20.00 27.8. 0d 20.00
Svaté neresti Télo Svaté neresti
17.7.0d 20.00 7.8.0d 20.00 28.8.0d 20.30
Miizu k tobé? Tti v haji Tata

Autorem a hlavnim garantem pro-
jektu je vytvarnik FrantiSek Tomik
a Galerie Zbraslav. Prvni prehlid-
ka v Galerii Zbraslav v roce 2009
vzbudila zdjem slovenskych ko-
legti a jejich nabidka k preneseni
vystavy na Slovensko byla impul-
zem ke konceptu mezinarodni pu-
tovni vystavy soucasné figuralni
tvorby. Pro druhy ro¢nik (2011),
do jehoz pripravy se jako druhy
hlavni garant zapojila Galerie 9,
byli osloveni dalsi partneti z Pol-
ska a Madarska a samotna vystava
procestovala pres 2000 km, nez se
vréatila zpét do Prahy.

Prehlidka prezentuje predevs§im
dila autorti zijicich v Ceské repub-
lice, Madarsku, Slovensku a Pol-
sku. V minulém ro¢niku se orga-
nizatorGm podaftilo zajistit také
ucast autorti z Chorvatska a Rus-
ka a leto$ni ro¢nik v této tradici
roz$irovani okruhu vystavujicich
pokracuje: své zastupce ma v PE-
OPLE-metru i Rumunsko a Italie.
Galerii 9 v prehlidce, ktera se opét

Stala expozice v historické
budové radnice.

kona pod zastitou mistostarosty
MC Praha 9 Mgr. Adama Vazan-
ského, reprezentuji ¢tyfi vyrazni
vytvarni umélci, s nimiz dlou-
hodobé spolupracujeme: Hana
Capova, Lenka Vojtova, Jaroslav
Rothbauer a Martin Frind.

Prvni vystava letosniho putovani
se uskutecnila v kvétnu v Galerii
Zbraslav, 1éto stravil PEOPLE-
-metr 2013 v polské Censtochové,
z4ti v madarském Kaposvaru a na
podzim se presunul na Slovensko.
A slavnostni ukonéeni celého cyk-
lu nés ¢eka v cervenci v Galerii 9.
Prace minulého i leto$niho roc¢-
niku PEOPLE-metru najdete na
strankach www.people-metr.eu.
Ze se povedl minuly ro¢nik PE-
OPLE-metru 2011, vidite na pti-
loZenych fotografiich. Ovsem jak
se povedl ten posledni, se budete
muset prijit podivat do Galerie 9.

Dilna v Galerii 9 je urtena pro
vSechny vékové kategorie,
tvofime zde pro radost, zabavu,
Stésti, harmonii, uklidnéni. Za
kratkou dobu miiZete z obycej-
nych véci vytvorit neobycejné,
na chvilku se odreagovat od
denniho shonu a jesté si odnést
vlastni umélecké dilo.

Program dilen v Galerii 9

0d 17 do 19 hodin

9.7. koldZe

16.7. Sperky/papir, koralky,
dratky

30.7. vyrobky z pfirodnich
materidl(

0d 19 do 21 hodin

9.7. kolaze
30.7. vyrobky z pfirodnich
materidl(

Kurz probiha pfimo ve vystav-
nich prostorach, takze miiZete
byt inspirovani vytvarnymi dily.



| pro 1éto 2014 se chysta
turné Kinobusu. Sedmy
rocnik by mél pfipravit
divakim predstaveni
kazdy tyden od pondéli
do Ctvrtka.

aké pro letosek plati, Ze s auto-

busem bude cestovat poklad-
nicka Nadace rozvoje obcanské
spole¢nosti se sbirkou Pomozte
détem a Ze divaci v letnim kiné
spatfi vyhradné ¢eské filmy.
Latku ma Kinobus Dopravniho
podniku nastavenu vysoko. Na-
priklad vloni zaznamenal divacky
rekord navstévnosti na jednotli-
vych promitanich, ktery dosahl

v praméru témér 500 osob. Vlo-
ni unikatni projekt Dopravniho
podniku Praha nabidl 42 projekei,
které prilakaly bezmala 18 tisic
navstévnikd. Toto vysoké ¢Eislo
neovlivnilo ani turné zkracené
z davodu povodni. Navstévnosti
zvitézil film Smejdi, ktery preko-
nal rekord z roku 2012, jejz drzel
film Perfect Days.

A jaky program jsme pro vas
na Proseku pfipravili?

21.7. PRIBEH KMOTRA
22.7. VEJSKA

23.7. REVIVAL

24.7. BABOVRESKY

Promita se na Proseku v parku
Pratelstvi u pizzerie, zacatek ve
21.30 hodin. Doprava: metro C
Prosek nebo bus 136, 177, 183
stanice Vysocanska.

Podrobny program najdete na
strankach www.ddp.cz.

0d zac¢atku cervence se v parku Pratelstvi na Proseku
konaji oblibena Prosecka zastavenicka.

Vecerni Skola je stylova
restaurace a hudebni klub

s programem. Go na adrese
Nad Koléavkou 907/8 Praze-
Libni chystaji o prazdninach?

8. Cervence 2014

od 19 hodin

Druhé utery a zase hraje
Brabenec

10. Gervence 2014

od 19 hodin

Darja Kuncova

a 0ld Fashion Trio,
opét vecer piny swingu
s nasi oblibenou star

2.srpna 2014
od 14 hodin
Il. roénik Béhu Rokytkou

Porada je Méstska ¢ast Praha 9.

Milovnici krasné hudby si tu mohou dat dostavenitko vzdy v ttery
od 18 hodin. Podrobné;jsi program najdete na www.praha9.cz.

Hlavni partnefi:

vedle 02 areny
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Uzijte si s celou rodinou nebo préateli Uzasné odpoledne

v OC Galerie Harfa a vybéhnéte na pomoc tém, kdo to
potfebuji nejvice. Wtézek z 2. ro¢niku beneficniho béhu
Harfandéni kolem obchodniho centra tentokrat poputuje

na pomoc détem . Ty diky vém za kazdé kolo,
které mizete ubéhnout nebo jen obejit, ziskaji od Galerie Harfa
100 Ke. Krome béhani, lezecké steny a face paintingu se vase
ratolesti opét mohou tésit na Festival volnocasovych aktivit
s ukazkami vice nez 20 zéjmovych a sportovnich krouzkd

z Prahy 9 a blizkého okoll. Je to tedy skvéla pfilezitost vybrat
novy krouzek pro vaSe deéti. Proto nevahejte pribéhnout ukéazat
své velké dobré srdce!

Tésime se na vas v Harfé!

@ zdarma

www.galerieharfa.cz
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V ficce Rokytka vedle
ragbyového hristé Pragy

v Praze-Vysocanech se

v sobotu 14. ¢ervna 2014
pfiblizné osm hodin pred
pllnoci dély véci. Oslavy
cerstvé ziskaného mistrov-
ského ragbyového titulu
probéhly nakonec i ve
vodnim toku. To se totiz

po prevzeti zlatych medaili
a mistrovského Stitu sku-
pina hracél v ¢ernozlutych
dresech se$la radovat i do
koryta Rokytky.

Pragovéci si zde zakriceli svij
vitézny pokfik a pak se spon-
tann€ vykoupali. Praga podobnym
zpisobem slavila naposled v roce
1992 tehdejsi posledni federalni
mistrovsky titul.

,lehdy jsem byl nejmladsi. Bylo
mi osmndct. Nynijsem byl naopak
druhy nejstar$i. Prosté jsem cho-
dicihistorie pragovackého ragby,“
pochlubil se veteran finalového
utkani Vaclav Zelenka, ktery je je-
diny drZitelem tfi poslednich zla-
tych kovli z let 1992, 2002 a 2014.

Jak se to vSechno semlelo
Jak asi vite, Praha 9 je jedinou
prazskou ¢asti, kde sva hristé maji
hned dva ragbyové kluby: Praga
a Sparta. Jejich celky muzl navic
hraji v extralize a v roce 2014 se
k tomu jesté zrovna prihodilo, Ze
se obvodnim rivalim velmi datilo
i po sportovni strance.

Praga skoncila po zakladni cas-
ti prvni a Sparta druha a poradi

na prednich mistech po ¢trnacti
kolech jim obéma umoznilo, Ze
v semifinale oba celky hostily své
soupeie doma. Sparta se do finale
probojovala pres vyhru nad Slavii
42:12 a Praga postoupila po vy-
hie nad Ri¢any 35:6. Finale se tak
hralo druhou cervnovou sobotu
na travniku mezi byvalym tovar-
nim areadlem automobilky Praga
a Rokytkou.

Finale se hralo

v uzasné atmosféie

Asi tisicovka divakd kolem travniku
fandila stiidave hracim obou tymd.
V hledisti finalovy zapas sledovali
doméci pamétnici jako naptiklad
Eduard Kriitzner star§i a Bruno
Kudrna, kteri n€kolik titult ziskali
nejdiive coby hraci Pragy a poté
i jako trenéfi. NejstarSi z ragbyo-
vych mistrd Pragy byl ¢tyfiaosmde-
satilety Jan Kral. Vybojoval titul na-
posled vroce 1969, ale poté byl déle
nez dvacet let kouc¢em juniord, ktefi
se zaslouzZili pozdéji u muzu o dalsi

$ndru zlatych medaili.

»,I nyni mam na hiisti Zelizko
v ohni z rodiny, a to vouka Micha-
la Novéka, ktery hraje mlynare
a docela mu to jde,“ poznamenal
vysocansky patriot Jan Kral.

Z tabora pamétnikii hostt za-
vzpominal na tradi¢ni derby Vac-
lav Horacek. Byvaly hrac a trenér
Spartu koucoval i vroce 1998, kdy
se borci v rudych dresech stali mi-
stry Ceska, a to v piimém souboji
prave s Pragou.

Ragbyovymi mistry CR

jsou hraci Pragy Praha
Podarilo se jim zvitézit ve finale
play-off nad Spartou Praha 23:10.
Ve 129. vzajemném ligovém utka-
ni prokazali vitézové svoji jarni ne-
porazitelnost.

Praga se ujala vedeni trestnym ko-
pem svého kapitana Petra Cizka,
jenze spartan Pavel Vokrouhlik
vyrovnal stejnym zptisobem. Ka-
pitan Sparty Vokrouhlik byl i kon-
covym hracem akce, z které v 28.
minuté padla pétka Sparty. Spar-
ta razem po proménéném kopu
vedla 10:3. Tésné pred koncem
prvniho poloc¢asu vSak borci Pragy
stacili vyrovnat. Po akei roje polo-
zil ddlezitou pétku rvacek Pragy
Jiti Frank. Po pétce nasledny kop
proménil Petr Cizek a tim oba cel-
ky mély srovnané skore.

Po zméné¢ stran neuplynuly ani tti
minuty hry a Praga jiz vedla. Z roj-
nikt se v brankovisti coby posled-
ni dotkl mice opét Jifi Frank a kop
po pétce opét proménil Petr Cizek.
Pak uz za Pragu bodoval z dalky
jen kapitan Pragy Petr Cizek. Pro-

ménil tentokrat dva trestné kopy,
a rozhodl tak o vitézstvi tymu
Pragy, ktera se ve své sedmdesati-
leté historii poSestnacté stala mis-
trem republiky.

Koneéné poiadi

mistrovstvi CR 2014:

1. Praga Praha, 2. Sparta Praha,
3. Slavia Praha, 4. Ri¢any, 5. Tat-
ra Smichov, 6. Vyskov, 7. Dragon
Brno, 8. Bystrc Brno. V novém
ro¢niku nahradi Bystrc tym Sokol
Marianské Hory.

Ohlasy po utkani
Eduard Kriitzner, trenér Pragy:
,Findle kazdopadné hraly dva
nejlepsi ¢eské tymy a Praga jej
vyhrala, nebot méla lepsi fyzicku
a dobre jsme i ke konci prostiidali
hrace v roji. Mam radost, Ze nas na
jare nikdo neporazil a jen ve fina-
le jsme nedali tradi¢ni ¢tyti a vice
pétek jako v ostatnich zapasech.“
Antonin Brabec, trenér Sparty:
»Prohra je pro nas zklamani. Pra-
ga vSak byla lepsi. Tézko jsme
soupefe branili a zejména v roji
byli hraci Pragy k neudrzeni. N4s
cil na zac¢atku soutéze byl dostat
se do finale a to se ndm nakonec
povedlo.
Adam Vazansky, mistostaros-
ta Prahy 9: ,Moc si vazime, ze
se finale hralo zrovna v Praze 9
a ze aktéry finale byli jesté k tomu
praveé ragbisté z naseho obvodu
Sparty a Pragy. Myslim si, Ze ti-
tul Pragovce pravem patii. Vim,
Ze na jare 2014 neprohrala, a na
utkanich, ktera jsem vidél, pired-
vadéla pékné ragby. Bylo pro mne
cti, Ze jsem za radnici Prahy 9
mohl Pragovce jes§té pred prevze-
tim zlatych medaili ptedat pohar,
ktery naSe radnice tradi¢n€ vénuje
vitézi tohoto derby.“ < Text a foto:
Petr Skala, Ceskéragby.cz



Tradicni Sportovni hry
mladeze, kterych se
zucastnili Zaci zékladnich
Skol Prahy 9, uspofadala
devata méstska Cast
16.a 17. Cervna 2014.
PfinaSime jména vitéz(

v jednotlivych kategoriich.

50 m

chlapci (2.-3. t.): Sebastian Divi§
Balabenka

divky (2.-3. tt.): Adéla Hornofova
Litvinovska 600

chlapci (4.-5. tf): Lukas Vesely
Novoborska

divky (4.-5. t): Vendula
Neubergova, Balabenka

400 m

chlapci (4.-5. t.): Janis Mach
Litvinovska 600

divky (4.-5. tt): Zuzana PajtaSova
Litvinovska 500

Skok daleky

chlapci: Matéj Prochazka
Novoborska

divky: Andrea Kochanova
Litvinovska 600

Koule

chlapci: Vit Helus, Novoborska
divky: Veronika Domingyezova
Litvinovska 500

Pretah lanem .
druzstva (2.-3. tf.): ZS Novoborska

Florbal

divky: Aneta FryCova

Litvinovska 600

chlapci: Tobias$ Prii$a, Novoborska

Mala kopana
chlapci: Universum

Stolni tenis
chlapci: Petr Koubovsky, Balabenka
divky: Veronika Kanova, Universum

,Byval kanonyrem, ktery mél talent na to, aby se stal
jesté excelentnéjSim stfelcem nez slavista Pepi Bican.
Svij mimoradny fotbalovy talent bohuZel promarnil. Ke
smille jeho i nadi kopané,“ fekl na kitu knihy Nestastnd
fotbalova legenda zachycujici Zivot Ladislava Pfady jeho
bratr Josef Prada, diky némuz kniha vznikla.

Knihu Jittho Mackt pokitil
v kvétnu Josef Masopust —

byvaly ceskoslovensky fotbalovy

hrac a trenér, ktery v roce 1962 ob-
drzel vyznamnou cenu Zlaty mi¢
pro nejlepsiho evropského fotba-
listu, a Ing. Pavel Sedlacek.

Josef Masopust na Ladislava Pra-
du vzpomina jako na fotbalistu
s mimoradnym talentem: ,,Hraval
bud vysunutého stredniho utoc-
nika, nebo levou spojku. Vzdy na
$pici utoku. Brilantni zakoncovani
akci bylo jeho nejsilngjsi strankou.
Byl ale také skvély driblér a doka-
zal s mi¢em d¢lat zazraky. Pfitom
sam do posledni chvile nevédél, co
s nim udé¢la. Jeho preskakovacky

byly az neuvértitelné. Kdysi jsem
mu fekl, Ze si jednou nohy zaple-
te jako vanocku. A on na to, Ze se
neni ¢eho bat, protoZe on ma nohy
ohebné. Takze se mu zase vrati
zpatky...“

Nezapomenutelna postava
¢eského fotbalu

Ladislav Prada vy-
rastal ve Vysocanech.
S fotbalem vSak zacal
na severu Cech v Tr-
novanech u Teplic,
kde se o n&j v pade-
satych letech starala
babicka. Pak prosel
libereckymi  kluby

60 m

chlapci (6.—7. t.): Jakub Kral
Universum

divky (6.—7. t.); Barbora
Formankova, Spitalska

chlapci (8.-9. tf.): Jonas Plichta
Litvinovska 600

divky (8.-9. tt.): Anna Jirainova
Novoborska

800 m

chlapci (6.—7. tf.): Radek Dynybyl
Novoborska

divky (6.—7. tt.): Tereza Brezinova
Litvinovska 500 .

chlapci (8.-9. tf.): Michal Svec
Litvinovska 500

divky (8.-9. ti): EliSka Svobodova
Universum

CSSZ a Slavojem, v roce 1954 na-
rukoval na vojnu do UDA Praha,
kde se hlasil uzjako ligovy kanonyr.
Cich na goly pak prokazoval i ve
vojenském tymu. V jeho dresu ode-
hral tfiligové ro¢niky. V tom prvnim
se zapsal do strelecké
bilance péti brankami.
V dalsim uZ nastiilel
17 branek — stejné jako
Zdengk Nehoda o ¢étyri-
advacet let pozdgji. Jen-
Ze Nehoda to dokazal
v triceti mistrovskych
zapasech, kdezto Prado-
vi jich stacilo pouhych

Skok daleky

chlapci (6.-7. tf.): Lubo$ Kudrlicka
Spitalska

divky (6.-7. i.): Katefina Ticha
Gymnazium Ceskolipska

chlapci (8.-9. t.): Marian Jelen
Balabenka

divky (8.-9. tf.): Markéta
Vareckova, Litvinovska 500

Hod medicinbalem

chlapci (6.7. t¥): Martin Spelina
Novoborska

divky (6.~7. t.). Anna Fozsterova
Spitalska

Vrh kouli

chlapci (8.-9. tF.): Filip UhliF
Balabenka ;

divky (8.-9. tf.): Sarka Vasova
Novoborska

Florbal
smiSena druzstva: Litvinovska 500

Mala kopana
chlapci: Balabenka

Stolni tenis
chlapci: Filipv(:ernota, Balabenka
divky: Erika Capkova,

Gymnazium Ceskolipska foto: lu

dvaadvacet. V roce 1956 se Dukla
stala mistrem ligy a Piada ji k tomu
pomohl tuctem golt.

Trenér Karel Kolsky mél s Pradou
nekone¢nou trpélivost. Opako-
van€¢ mu odpoustel jeho opilecké
prasvihy, daval mu Sance. Nako-
nec Ladislav ze Strahova odesel
do RH Brno a hned tam nastfilel
dalsich osm ligovych géld. Jesté
predtim podstoupil protialkohol-
ni 1éceni. I kdyZ se zdalo, Ze si ze
vSech svych predchozich malérti
vzal pouceni, pit neprestal. Ani
kdyz kon¢il svou kariéru v Hradci
Kralové, Kutné Hore a Pribrami.

Prehled nejvétSich
fotbalovych tspéchii:

¢ 1953-1956: jedenact reprezen-
tacnich utkani, pét branek

¢ 1955: sedmnéct ligovych branek
(UDA Praha)

* 1956: mistr Ceskoslovenska, dva-
nact ligovych branek (Dukla Praha)

* 41 ligovych branek (UDA, Dukla
Praha — 29 branek) Foto: mk
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Fotbalova Akademie Frantiska Veselého

TYDENNI CYKLUS:

nastup vzdy v 9.00 a ukonceni dne
v 17.hodin u hlavniho vchodu Arény.

TERMINY:
7.7.-11.7.©® 21.7.-25.7. 2014
8.8.018.8.-22.8.2014

h,
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NABIZiME PRAZDNINOVY
PROGRAM PRO DETI
SE ZAMERENIM

NA VSESPORTOVNI
AKTIVITY, FOTBAL,

Stravovani a pitny rezim zajistén
po cely tyden v ramci programu.

PLAVANI A ZABAVU.

CENA ZA TYDEN:

Vék 6-10 let 2 190,-Kc

Vék 10-15 let 2 390,-K¢

Minimalni Gcast na tyden
15 déti, maximalni 30 deti.

‘1\ /""“ ’/ 'u // i‘)“‘ 1""v'\ Q/)i"%

Misto konani prazdninového programu:

ARENA SPARTA, Sportovni areal Podvinny Mlyn, Praha 9

INZERCE

pizza paolo

ni Prisseku

Napoj zdarma

Objednej si 2 velké pizzy
a dostanes 1,51 Pepsi
zdarma!
) Kopeckova
- zmrzlina

v nabidce!

= Prosek, Stiizkov
# ) a okoli rozvoz zdarma.

: 775 008 011

Tel.
www.pizzapaoloprosek.cz

Jyzioterapeutka

« terapeuticka prace s dotekem
« fyzioterapie » reflexni terapie
« biodynamické masaze

(prace s télem v ramci body-psychoterapie)
Liblicka 5, Praha 9 - Hloubétin
wwuw.telo-duse-energie.cz

tel.: 73218 62 14
email: alex.kloz@centrum.cz

/\\
AUTOSKO.A

TOMAS HANUS

Akreditované Skolici stredisko
vycvik AM, A1, A2, A, B, B automat,
BE,C,CEaD
www.autoskolahanus.cz, tel.: 603 42 53 13
hanus.autoskola@seznam.cz

Nehvizdy, Druzstevni 347

Adresa: Praha 9-Hloubétin, Podébradska 56,

SC-340480/04

SC-340636/03

SC-340735/02

$1Ci STROJE Pronajmu garaz Nuvedkattle['mle Crisstyl
. ZVe na aen otevrenych dveri
OPRAVY A PRODEJ na Proseku, ulice 16.7. 201k o 2:08 hod.
U Voborniki 451/6. B, Pt
_ | Volejte pana Svobodu | | i 0
3 natel.: 212 231 809 2 Eﬁ:g;{’;ﬁ%g,f‘,’;';‘{‘\’,ﬁu?' e,
ZUBNi ORDINACE . Autoskola Zizkov
MUDr. Zuzana Stelcova E¥5d3+1 Realitni mkufl H)!ka Rohacova 109
Sokolovské 304 v ul. Bilins Albina KASHKAROVA
(1 Vysocanskd poliklinika” i B A
L . OINAMUJE : i A1 C
N % OTEVRENI ORDINACE ZAVOLEJTE MI
"Y' APRIEM PACIENTO povierc 274 849 270

tel.: 266 006 189

C-340905/01

WWW.BYDLIMENAPROSEKU.CZ

AUTOSKLO Roman

Va3 vz vyzvedneme

Vytidime formality s pojisfovnou

Provedeme vyménu & opravu skla
Viz Vém pivezeme zpét &isty

Vse za jeden den bez zbyteénych starosti

tel.: 777 601 765

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONT/\Z A OPRAVA ROZVQDU,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE
Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

SC-340760/02

SC-332529/05

B BIKEMARAST
www.blkemarast.cz
PRODE) JEZONECH KL A DOPLARI PRO CYRLISTIRY

SPECRALIZOVANY SERWIS JIZDMICH KOL VSECH ZMACEK

Wavaryisianshi 7, Proha 3 - vibed palics Shoniné
Fraal: nfolPbikemorat. o, Selefon; TTH 346 435
wws hemarasia

SC-340820/01

SC-340675/03

SC-340861/01

Tel.: 776 600 600

vesSkeré opravy a instalace
¢isténi odpadu a kanalizace

603 42 19 68, 283 88 13 75

SC-340287/05

ST senvis oo
POLITALE - BERVIS PEDQ!J

RYCHLE OPRAVY

POCITACU A NOTEBOOKU
PC SESTAVY NA MiRU

@

¢|$TENI

Sokolovska B01/238
Praha @

tel.: 284 GBS 167

mob, - B04 360 827

hatpsff pe-servisoence

SC-340954/01

WWW. .CZ



INZERCE

» Narodni&ydivadlo

GENERALNI PARTNER UVADI

LETNI , . ,

SHAKESPEAROVSKE Predplatne &
SLAVNOSTI na novou Y.
pate sezonu e\

jev pl’Odejl Q 3

2.7.-23.7.

SENNOCI
SVATOJANSKE

‘Degustace 600 nejlepsich vin
soutéze Krdl vin Ceské republiky

ZASTITA
STAROSTA MESTSKE CASTI PRAHA 9 ING. JAN JAROLIM

29/B/2014, 18:00-2400

CLARION CONGRESS HOTEL PRAGUE

thenek BARTA ~ 17~
Alena a Jan PIKUVI V cené& 1500 K& pro 10sobu:

Slavnostni vyhlaseni vysledkd soutéze
KRAL VIN Ceské republiky 2014

Neomezens degustace 600 nejlepsich vin
Bufetovy raut

Pfedprodej vstupenek:

" ‘motivy ponadky H. CH. Andersena, reie: Lumir OLSOUSKY www.kralvin.cz
y tituln roli Dagmar PATRASOVA, Mahulena BOCANQVA www.ticketstream.cz

o Divadle HYBERNIA: 20. zai 2014 |




Cénix

ndkupy a sluZzby nadosah

F J 4 ° J 4 ve r N
énix vam prinasi letni

30.6.-31.7.

dareR zdarma!

Like us on
31.7.0 pochutnejte si!

Facebook o
stahnete st Rupo

N4
uskem Fenixuna F

nna
acebooku od 30.6. do

Jak{j? Stantese fano

SC-340146/07

Informace o akci
cich najdete také
no Www.ncfeni
. nix.cz



