‘ ‘O1_titu|ka_devitka 1.3.10 16:23 Stranka 1 @ ‘ ‘

BREZEN 2010

: NAJDETE

: VTOMTO CISLE:

: KVALITNi BYDLENI
: URCENE JEN PRO

OFICIALNI MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9 www.PRAHA9.cz i SENIORY

ROZPOCET MESTSKE CASTI PRAHA 9 PRO ROK 2010

BLIZI SE o 9% | 0BRAZKY |& POLICEJNI
VOLBY A®% | DODLANE  F ZATAHY




‘ ‘O2_inzerce_devitka 1.3.10 18:22 Stranka 1

JARNI SLEVA PRO VASE AUTO

Prohlidka vozu
za 49,- K¢

11 oleje zdarma
fi vyméné oleje

P ) sleva 100,- K¢ na

vyrobky BG/(zvySeni
vykonu motoru)

Rychloservis, Dopravaki 844 (vedle Bauhausu Dolni Chabry), Praha 8
servis@iob.cz 602 274 959 www.iob.cz

Vv RADKOVA INZERCE

STEHOVANI — VYKLIZENI, &esti
pracovnici, specialisté na stéhovéni

bytti, SO + NE stejné ceny. Pristaventi,

odstaveni + km
po Praze zdarma. Tel.: 723 80 91 37,

AUTOSERVIS — PNEUSERVIS
—DIAGNOSTIKA

Kolbenova 159, Praha 9 — Vysocany
Areal CKD naproti Jena nabytku
Tel.: 737 087 878, 734 311 560

www.stehovanibytu.cz

Vlastnite nevyuzivanou zahradu

v klidné ¢asti Prahy? Mate u domu
velky pozemek, jehoZ ¢ast nepotre-
bujete? Jsou vhodné ke stavbé
domu? Nabidnéte nam je.

E-mail: info@topmax.cz,

tel.: 777 286 044

Kurzy AJ za 400 K¢/mésic!

U¢i rodili mluvéi-budouci ucitelé.
14.30 -17.15 min. 16hod. mési¢né.
www.twp.cz tel.: 283 893 145
jobs@teflworldwideprague.com
TEFL Worldwide

gorenje
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Kuchyniské studio Praha 9

tel.: 733 149 149
Sokolovska 219/58, Praha 9 Vysocany
(naproti metru Vysocanska) 4

> ol 4\
| == R

www.kuchynskastudia.cz

*Vice informaci o akci na prodejnach nebo na www.kuchynskastudia.cz

KOMPLETNI
PRESTAVBY
BYTOVYCH
JADER,
STUKOVANI
PANELOVYCH
STEN

Mobil: 777 254 606
E-mail: Nowakowski@seznam.cz

MODELACE ZENY

Skoncete boj s tuky a celulitidou v problémovych partiich.

VacuShape - Rolletic — Pneuveny
Pijdte se podivat a vyzkouset, jak nase pfistoje funguiji. Bude se
vém vénovat vyskoleny odbornik a penézenku miZete nechat doma.

I! Prvni aplikace ZDARMA !!

=2
e

ul. Misteckd 454 (byvala MS), Praha 9 - Letiiany
Tel.: 602 625 258 email.: modelacezeny@seznam.cz
www.modelacezeny.cz

.

@ AUTODRUZSTVO PRAHA

Spojovaci 41,190 00 Praha 9 www.adpraha.cz

PRIPRAVTE SVUJ VUZ NA HLAVNI SEZONU

0d 16. 3. do 10. 4. 2010 si objednejte kompletni jarni servisni prohlidku
jen za 99 K¢ na vas viiz SKODA

Tel.: 266 311 406, 284 828 305, 284 827 909

Vyberte si z bohaté nabidky novych vozit SKODA za likavé ceny
Tel.: 284 8289 03

UROLOGICKA AMBULANCE

MUDr. Mortada Moussawi
smluvni Iékaf s dlouholetou praxi v oboru poskytuje komplexni ambulantni
urologickou péci a poradenstvi.
Adresa: Praha 9, Mochovska 535/38
PFimo u vystupu metra B Hloubétin — areél Havana
Telefon: 281 863 979
Mobil: 777 108 033
E-mail: urologickaordinace@seznam.cz
Ordinaénf hodiny:
Po, Ut, Ct:  8.00-16.00
St 13.00 - 18.00
Pa: 8.00-14.30

PFijimame nové pacienty

MVDr. Karel Sladovnik

otevrel
NOVOU VETERINARNI AMBULANCI
U metra “B” Cerny Most

MANAKOVA 811/10 CERNY MOST
Pondéli - Patek 9 - 12, 15 - 19 Nedéle 17 - 19

tel.: 212 285 090, 777 280 265, 606 842 523
www.veterina-sladovnik.cz




‘ ‘03_editorial_devitka 1.3.10 16:33 Stranka 3

Méstska cast
Urad

Rodina | Bydleni | SPP
Zdravotnictvi

Doprava | Vystavbha

Zivotni prostredi

DEVITKA I

Historie
Sluzby

SLOVO STAROSTY

Nekdy se zda, ze v dnesni upospi-
chané dobé zapominame na ty,
ktefi svlij aktivni pracovni Zivot
uz maji za sebou — na seniory.
Casto se ocitaji v tizivé Zivotni si-
tuaci jen proto, Ze sami nedoka-
zou vyresit otazku bydleni. Prili§
velky byt je stoji hodné penéz,
takze pak musi vystacit jen s mi-

nimem, nebo Ziji v byt ve ¢tvrtém
patie bez vytahu a vzhledem ke
zhorSenému zdravotnimu stavu
ho opousti jen v nejnutnéjsich
ptipadech. A pravé jim po-
davame spolu s Magistratem hl.
m. Prahy pomocnou ruku. Od
roku 2007 vy¢lenilo hlavni mésto
vice nez 500 bytd, které jsou ur-

¢eny vyhradné pro seniory
a umoziuji jim kvalitni a plno-
hodnotny zivot. Mnozi nasi
star$i spoluob¢ané uz této na-
bidky vyuZili a nemohou si ji vy-
nachvalit. Oteviena je i pro dalsi.

Jan Jarolim
starosta MC Praha 9

Prectéte si

4 Co délaji voleni zastupci

5 Byty pro seniory

6-7  Rozpoéet MC Praha 9 pro rok 2010
8 Tipy, rady, oznameni
9 Volby do PS Parlamentu CR

12 Komunitni planovani

13 Zdravi

19 Bezpecnost
Gong
21-22 Rokytka

Vase nézory, podnéty, ndméty nebo pfispévky a fotografie radi
uvitdme na e-mailové adrese:
redakcedevitky@p9.mepnet.cz

nebo na postovni adrese redakce.

Oficialni mésicnik Méstské casti
Praha 9

vydavéa Devata rozvojova a.s.

pro Méstskou ¢ast Praha 9

ve vydavatelstvi PART agency, a.s.
pod registraénim Cislem

MK CRE 13319

v nakladu 28 000 vytiska.
MESTSKA CAST PRAHA 9
Sokolovska 324/14, 180 49 Praha 9
Tel.: +420 283 091 111

Uredni hodiny:

pondéli — stfeda 8.00— 18.00

Vedouci redaktorka:

Marie Kurkova
redakcedevitky@p9.mepnet.cz
Redakeéni rada:

Predseda: Bc. Adam VéZansky
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Mgr. Eva Gor¢ikova,

Ing. Martin Skoda, Jana Jelinkova,
Bc. Tomés Portlik,

Zderika Skrétova, Vladimir Zednik
Redakéni reditel:

Ing. Pavel Poledriak,
polednak@part.cz

24-25 Galerie Fénix (komeréni prezentace)

Horka linka distribuce - problémy s doruéovanim novin vyresi
TNT post od 8.00 do 16.00 hodin.
Tel.: +420 242 450 542, mobil: +420 724 450 542
nebo e-mail: helena.salacova@tntpost.cz

Vydavatel: PART agency, a.s.,
Radlické 28/663

150 00 Praha 5, IC: 27218155,
DIC: CZ27218155

Adresa redakce: PART agency, a.s.

Politickych véziid 15, 110 00 Praha 1
Tel: +420 224 091 334,

fax: +420 224 091 442

Www.part.cz
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Miriam Noskova, info@part.cz
Marketing a inzerce:

Katerina Brudnd, devitka@part.cz

@

Korektury: Agentura Jifi Hladik
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PART design, a.s.
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I 7 RADNICE

kon¢ila olympiada ve Vancou-
veru s fadou vétSich i menS$ich
uspéchd, nebot pro me je umisténi
jakéhokoliv naseho sportovce vi-
tézstvim kazdého z nich. Vzdyt
jsme ve srovnani s mnohymi ze-
meémi opravdu malym statem, ale
s velkym potencionalem v mnoha
smérech. A ted'se jiz muzZeme pfi-
pravovat na letni olympijské hry
v roce 2012, které se maji uskutec-
nit v Londyné.
Aby se z naSich sportovct stali
reprezentanti na olympiade, je za-

Co délaji nasi voleni zastupci
Sport a penize

Senator PCR Tomas Kladivko (0DS)

potiebi neskute¢né sebekazné,
obétovani sportu, nemalo casu,
velké mnozstvi tréninkd a taky fi-
nanci. Kazdy sport je jinak fi-
nanéné naroény: sam hraji volej-
bal, honim se za micem ve fotbalu
a provétravam prkénka na ho-
rach, a to jako nadSenec a v ne-
vrcholové podobé.

Podpora sportu statem je v sou-
¢asné dobé zhruba necelych 8 mi-
liard ro¢né¢ a ma klesajici tendenci.
Pomalu klesa k trovni let
1989/1990, je v§ak nutné upozor-
nit na skutec¢nost, zZe pred rokem
1989 mél sport vyznamné misto
i v propagandé¢ tehdejsiho rezimu
(napt. spartakiada). Dalsi finance
pro sport jsou spojeny se sportov-

nim byznysem, kam patii napfi-
klad podpora soukromych firem,
reklamy a préva z televiznich vysi-
lani a nakonec obrovsky majetek
sportovnich klubti a svazt, ktery
se odhaduje na 60 miliard korun.
Ale stale je to malo. Mnoho nasSich
skvélych sportovct a olympionikt
je zvojenskych rad a jsou ¢leny TJ
Dukla, ktera nad nimi rozprostrela
své zelend ochranna kridla. Rov-
néz ministerstvo vnitra ma pod
svoji patronaci fadu dalich vyni-
kajicich sportovcd.

Jednim feSenim jak ziskat vice
prostiedkd pro sport je navrh mi-
nisterstva Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy, jez uvazuje o prerozde-
leni piijmt Ceské televize z &asti

koncesionarskych poplatkdi po
roce 2011 (do té doby je CT vy-
uziva k probihajici digitalizaci).
Avsak dal$im dutlezitym krokem
je stabilizace finan¢nich pro-
stiedkli nutnych pro fungovani
sportu a sportovni infrastruk-
tury, jiz prosazuje ODS. Stejné
jako podporu sportu v oblasti
mladeze, ktera pisobiijako pre-
vence, a podporu sportovni repre-
zentace spojenou s podporou roz-
voje a udrzby sportovist. Pokud
vSak do vydaji na sport zapoc-
teme i investice do fady Skolnich
hrist ve méstech a obcich.
Ukazuje se, ze findlnich pro-
stfedkd na sport jde pomérné dost
a bude ukolem budouci vlady sjed-
notit a zprihlednit financovani
vSech sportovnich aktivit, a to jak
téch vrcholovych, tak u déti, mla-
deze a rekreacnich sportovcd.
Veétim, Ze se podpora sportu jeste
zlep8i a pribude dalSich vitéza
nejen na olympijskych hrach, ale
i nad drogami, kriminalitou, tele-
vizi, pocitacem ¢i lenosti. <

Telocvicna na Balabence

nes jiz dlouho nefunkéni vy-

ménik na hristi u Zakladni
Skoly Balabenka se pomalu méni
v télocvi¢nu. Prace jesté neskon-
¢ily a uz se mnozi dohady, Ze déti z
»devitky® prisly o dalsi misto pro
sportovani. Opak je pravdou.

»lechnologie ve vyménicich
tepla se minimalizuje, zatimco
drive musela byt umisténa v sa-
mostatné budové, dnes staci
malé mistnost. Vyménik jsme se
proto rozhodli prestavét na télo-
cviénu pro kontaktni sporty, kte-

rou budou moci vyuzivat zaci ZS
Balabenka, ale i dal$i sportovni
oddily, jako naptiklad oddil kick-
boxu,“ vysvétluje radni ,,devitky*
Adam Vazansky a dodava: ,V za-
vislosti na finan¢nich prostied-
cich, o které mame zazadano
u hlavniho mésta Prahy, planu-
jeme také zrekonstruovat pri-
lehlé hristé.«

Do 1éta by rekonstrukce byvalého
vymeéniku tepla méla byt stavebné
dokoncena, véetné vyvolanych sta-
vebnich Uprav a montéznich praci
Prazské teplarenské. Po kolaudaci
vznikne nové sportovni misto pro
mladez z ,,devitky“. Uz dnes se do
upravenych ¢asti prostor pomalu
stehuji kickboxefi. <

mk

dyz na prvnim zasedani ve
gy WNsvém projevu vznesl pan
starosta pozadavek, abychom byli
konstruktivni opozici, uvédomila
jsem si, Ze je to sice hezké prani,
ale po kratké dob¢ jsem zjistila, Ze
v politice a hlavné v Praze 9, to tak
moc fungovat nemuze,“ Ttika
Zdena Skrétova. ,Vzhledem k na-
Semu programu, nasemu postoji
k reSeni véci verejnych, ktery je od-
lisSny od pravicového, je slozité

Co délé pro své voli¢e zastupitelka Zdena Skrétova

Snazime se pro obcany

7 vz

Zdena Skrétova je v Zastupitelstvu Méstské ¢asti Praha 9

prvni volebni obdobi.

Na zakladé vysledku voleb je CSSD v zastupitelstvu
vzhledem k poctu zvolenych zastupitel(i opozi¢ni stranou.

prosadit nas nazor. Predevsim
v oblasti prodeje, prevodu majetku
ajeho hospodarent, které ODS vy-
vadi mimo strukturu rozpoctu
a tim verejné prostredky pouziva
na podnikani.

Pracuji v bytové komisi, kde
jsem mistoptedsedkyni, a CSSD je
v menSin€. Proto se ndm moc ne-
dafi prosadit programové cile soci-
alni demokracie, mit socialni po-
hled na bydleni, jak v ndjemném,
tak v privatizaci nebo podpore
bydleni pro mladé.

Nelibi se mi pridélovani tzv. so-
cialnich bytt z potadniku vétSinou
po zemfelych, kdy musi lidé vyna-
lozit nemalé finan¢ni ¢astky a na
své naklady si byt opravit. Také se
nepodarilo zrealizovat vystavbu
malometraznich bytl, startova-
cich bytd pro mladé rodiny, se-
niory a ptijmoveé vymezené osoby.
V Koncepci bytové politiky mést-
ské ¢asti se pocita s moznosti vy-
stavby téchto bytli z vynosu priva-
tizace, ale zatim se tyto prostiedky
pouzivaji na jiné aktivity.

@

Jsem predsedkyni v socidlni ko-
misi, kde jsme také v men§iné
a tim slozitéji prosazujeme nazor.
V Koncepci zmirnéni dopadu de-
regulace najemného na socialné
znevyhodnéné obcany v bytech
mestské ¢asti se nepodarilo pro-
jednat vyssi koeficient zivotniho
minima. Nyni je 1,7nasobek zivot-
niho minima, coz znamena, zZe na
piispévek na bydleni, ptip. dalsi
davky socialni podpory, dosahne
naptf. starobni dichodce, ktery mé
diichod pod 7 tisic korun.

Projedndvame  pridélovani
grantli pro zdravotné postizené
obcéany a seniory z financi jak
z méstské ¢asti, tak i z hlavniho
meésta Prahy.

Toto jsou snahy zastupitelky
i CSSD prosadit nas nazor v z4jmu
obcant v nékterych oblastech. Ale
jak mazete hodnotit, moc se ndm
nedatilo. Sest zastupitelti nepro-
sadi mnoho, ale bojujeme za prava
obcanti na v§ech mistech. <
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Mgr. Eva Gorcikova

ypickym prikladem je Jana No-

votné z Proseka. ,,Dokud jsem
zila s manzelem a vychovéavali
jsme tfi déti, nevédéli jsme, jak se
v naSem byt¢, i kdyz byl pomérné
velky, srovnat. Jenze déti uz maji
vlastni rodiny a ja ddm na najem-
ném tii ctvrtiny své penze,” rika
triasedmdesatileta vdova.
»oeniord, ktefi Ziji sami a po za-
placeni nadjemného pak musi vy-
stacit s naprostym minimem fi-
nanc¢nich prostredkd, neni malo.
Mam vs$ak pro né dobrou zpravu,“
tikd Eva Gor¢ikova, zastupkyné
starosty MC Praha 9. ,Bytovy
odbor Magistratu hl. mésta Prahy

s vz

Z RADNICE

Kvalitni a presto vyhodne bydleni pro seniory

v

PrestoZe najemné v bytech Méstské ¢asti Praha 9 patfi k nejniz§im v hlavnim mésté, mohou
se zvl4sté starSi obéané ocitnout v tizivé Zivotni situaci, kdy nebudou mit penize na zaplaceni

kvalitniho bydleni.

pro n€ vy€lenil byty, které jsou vy-
hradné ur€eny pro osoby dticho-
dového véku, kterym zdravotni
problémy nebrani v tom, aby se
0 sebe samy postaraly.“

Byty pro seniory ngjemnici uzivaji
na zaklad¢ najemni smlouvy, ktera
je koncipovéna na dobu urcitou
s automatickym smluvnim obno-
vovanim. ,,Kdyz naprtiklad ¢lovék,
ktery takovy byt uziva, onemocni
a bude potrebovat komplexni péci
v zafizeni socialnich sluzeb, bude
tato situace zohlednéna pti piiji-
mani do domova pro seniory,“ do-
dava Eva Gor¢ikova.

Vyhodou byt pro seniory je také
vyse najemného. Je upravena tak,
aby najem byl dosazitelny pro lidi
s nizkym diichodem nebo ty, ktefi
Ziji sami. VySe najemného je od
ledna leto$niho roku 60 K¢ za metr
¢tverecny zapocitatelné podlahové
plochy bytu meésicné. ,,Pocinaje
rokem 2011 mize byt ndjemné zvy-
Sovano pouze o miru inflace,“ kon-

statuje mistostarostka Prahy 9.
,,Pokud ani tak nebudou mit seniori
na najem, mohou pozadat o prispe-
vek na bydlent, ktery je nové konci-
povan tak, aby zohlednoval také
vysi nakladt na bydleni v Praze.“

Kdo miiZze poZadat o byt pro se-
niory?

Zadatel o takovyto byt musi mit
trvalé bydlisté v Praze, musi mu byt
minimalné 65 let a mit pravidelny
meési¢ni prijem ve vysi alespon
6000 korun. Byt bude piidélen
tomu, kdo prokaze, Ze je v proble-
matické bytové situaci nebo nema
kde bydlet, protoZe je nucen se
z dosavadniho bytu vystéhovat.
Nebo prokaze, ze souc¢asné bydleni
nevyhovuje jeho potfebam a moz-
nostem naptiklad proto, Ze je prili§
velké, nakladné nebo mu v jeho uzi-
vani brani bariéry.

Pokud mate zajem o bydleni pro
seniory a spliujete stanovené
podminky, vyplite zadost o byd-

Al s
T

leni, ptiloZte doklady, které jsou
v Zadosti uvedeny a i s pfilohami
vSe odeslete na adresu: Magistrat
hl. m. Prahy, Bytovy odbor, nam.
Franze Kafky 1, 110 00 Praha 1.
S zadosti nebo na konzultaci mu-
Zete piijit i osobné v tfednich ho-
dinach, a to v pond¢li ve 12 az
17 hodin, ve stiedu v 8 az 18
hodin, ptfipadné po telefonické
domluvé (tel.: 236 002 014,
236 002 690) i mimo ufedni ho-
diny. Vice informaci na
http://www.praha-mesto.cz/byty

mk

Vybérove rizeni na pronajem obecnich byt

Starosta MC Praha 9 vyhlasil 22. 2. 2010 vybérové fizeni na pronajem obecnich bytéi za prvni smluvni najemné s tihradou dluhu. Uzavérka
vybé&rového fizeni je 22. 3. 2010 v 16 hodin. Otevirani obalek je stanoveno na 25.3.2010 v 9 hodin v budové Uradu MC Praha 9.

Jedna se o tyto byty:

1. Byt €is. 5, v domé cp. 972,
Sokolovska 195, Praha 9-Libeii
1+2 ve II. podlazi, podl. plocha
70,60 m2

Najemné za prvni mésic: mini-
malné ve vysi 150 000 K¢

Kazdé dalsi ndjemné: 71 K¢/m?2
Dluh na byté vaznouci: 306 861 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca 350 000 K¢

Doba ngjmu: neurcitd

2. Byt éis. 18, v domé ¢p. 966,
Sokolovska 185, Praha 9-Libeii
1+2 ve IV. podlazi, podl. plocha
69,15 m?2

Najemné za prvni mésic: mini-
malné ve vysi 150 000 K¢

Kazdé dalsi ndjemné: 71 K¢/m?2
Dluh na byté vaznouci: 323 369 K¢
Predpokladané naklady na opravy:

RADNICE PRAHY 9:

JSME TU PRO VAS

Biezen 2010

cca 324 500 K¢
Doba ngjmu: neurcita

3. Byt ¢is. 9, vdomé €p. 694,

Na Harfé 4, Praha 9-Vysoéany

1+2 ve IV. podlazi, podl. plocha
67,47 m2

Najemné za prvni mésic: mini-
malné ve vysi 150 000 K¢

Kazdé dalsi ndjemné: 71 K¢/m?
Dluh na byté vaznouci: 135 084 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca 169 500 K¢

Doba ngjmu: neurcita

4. Byt cis. 28, v domé ¢p. 758,
Nemocniéni 6, Praha 9-Vysocany
0+1 ve III. podlazi, podl. plocha
25,00 m2

Najemné za prvni mésic: mini-
malneé ve vysi 70 000 K¢

Kazdé dalsi ndjemné: 71 K¢/m?

USTREDNI PROVOLBA:
INFORMACNI KANCELAR:
INTERNET:

ELEKTRONICKA PODATELNA:

Dluh na byt¢ vaznouci: 19 091 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca 121 500 Ke

Doba ngjmu: neur¢ita, byty vdome
k prodeji po piidni vestavbé

5. Byt Cis. 22, v domé €p. 386,

Na Vyhlidce 3, Praha 9-Prosek
1+1 ve II. podlazi, podl. plocha
30,40 m2

Najemné za prvni mésic: mini-
malné ve vysi 100 000 K¢

Kazdé dalsi nadjemné: 71 K¢/m?2
Dluh na byté¢ vaznouci: 196 429 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca 101500 K¢

Doba ngjmu: neurcit

Prohlidku téchto byt lze dohod-
nout ve firm¢ Tommi holding,
s.r.0., U Svobodarny 12/1110
v Praze 9, telefon: 284 815 049

DEVITKA — MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9 \ 5

Tel.: +420 283 091 111
Tel.: +420 283 091 101-102
www.praha9.cz
podatelna@praha9.cz

6. Byt ¢is. 32, v domé ép. 549,
Vysocanska 79, Praha 9-Prosek
1+3 v XI. podlazi, podl. plocha
76,32 m?

Néjemné za prvni meésic: mini-
malné ve vysi 200 000 K¢

Kazdé dalsi ndjemné: 71 K¢/m?2
Dluh na byté vaznouci: 294 534 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca400 000 K¢

Doba ngjmu: neurcit

Prohlidku tohoto bytu Ize dohod-
nout ve firm¢ Tommi holding,
s. r. 0., Jablonecka 723, Praha 9,
telefon: 283 880 792, 283 880 840

Podrobné informace poda Odbor
spravy majetku UMC Praha 9, Jaro-
slava BlaZkova, telefon: 283 091 221

Kontakty na
redakci, inzerci
i distribuci
najdete na tieti
strané v tirazi
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Rozpocet pro rok 2010 schvalen:

Devitka” ne

A AN

Zije na

diuh

Rozpocet Méstské ¢asti Praha 9 pro letosni rok schvalilo zastupitelstvo 9. Ginora. Poéita s celkovymi vydaji ve vySi
536 819 200 K¢, které budou hrazeny z pifijmi ve vysi 495 300 500 K¢ a vyuZitim financnich prostfedki uSetfenych vminulych
letech ve vyS$i 41 318 700 K¢. Leto$ni rozpocet tedy neznamené zadluZeni Prahy 9.

odstatnou ¢ast prijmt MC

Praha 9 tvori dotace, a to ze
statniho rozpoctu a z rozpoctu hl.
m. Prahy. ,,ZvySeni pfijjmu do na-
Seho rozpoc¢tu pfinesla i zména
sazeb dané z nemovitosti u vybra-
nych pozemkd a u vétsiny staveb,
a to tak, ze se sazby zdvojnasobily.
Pro MC Praha 9 by to mélo pied-
stavovat prijem ve vysi 20 miliont
korun,“ konstatuje mistostarosta
»devitky“ Zdenék Davidek a po-
kracuje: ,,Tento nemaly prispévek
by mél stacit napriklad k pokryti
naklad spojenych s provozem
matefskych a zakladnich $kol
v Praze 9.“
V rozpoctu ,,devitky“ pro letosni
rok je rovnéz 65 mil. K¢, které pre-
chazeji z rozpoctu lotiského roku,
protoze nékteré investice loni za-
hajené budou dokonceny az nyni.
Jedna se napriklad o rekonstrukci
Klubu Prosek v Jablonecké 322,
nebo rekonstrukei objektu U Svo-
bodarny 16, ¢i pidni vestavby
v Drahobejlové 41 a 43.

Zdravotnictvi a socialni
sluzhy

,Pokracuje také rekonstrukce
Domu sociélnich sluzeb Hejnicka,
véetné stacionare pro lidi posti-
zené Alzheimerovou chorobou,
jejiz rozpocet letos ¢ini 20 miliont
korun. V soucasné dob¢ probihaji
v objektu vyklizeci prace, demon-
taze technologii a bourani lehkych
stavebnich konstrukci. Nasledné
budou zahdjeny rekonstrukéni
prace,“ dodava radni MC Prahy 9
Toma&$§ Portlik a zddraznuje, Ze
zdravotnictvi a socidlni sluzby
patfi k nejvétsim prioritdm ,,de-
vitky“. Investuje se do rekon-
strukce pavilonu Ceského &erve-
ného krize Harrachovska, Domu
s pecovatelskou sluzbou v Novovy-
socanské (oploceni a parkova
uprava), Domu seniorti Novovy-
socanské (stavebni upravy inte-
riéril), Stacionare Ceskolipska.

Letos bude rovnéz dokoncena pro-
jektovd dokumentace prestavby
Polikliniky Prosek, zah4jeno vybé-
rové fizeni na dodavatele stavby
a prace souvisejici s rekonstrukei
objektu pro vyjezdové stanoviste
zachranné sluzby.

Radnice také financuje provoz L¢é-
katské sluzby prvni pomoci (témer
1900 000 K¢), provoz Strediska
socialnich sluzeb (vice nez 20,5
mil. K¢) — tedy domova seniort,
domu s pecovatelskou sluzbou,
pecovatelské sluzby, klubl dua-
chodcti, romského klubu a stacio-
nare. Dalsi statisice jdou na proti-
drogovou prevenci, provoz Klubu
Harfica, zdravotni programy jako
,Détsky usmév“, do néhoz je za-
pojena vétSina materskych Skol
Prahy 9, nebo oblibeny ,Den
zdravi“, komunitni planovani soci-
alnich sluzeb...

Bytovy fond

[ v leto§nim roce jdou v piepoctu
na jeden byt z rozpoétu MC
Praha 9 do bytového fondu stejné
finanéni prostiedky jako v minu-
lych letech, kdy radnice vice pama-
tovala na udrzbu a opravy svych
bytd. ,, Konkrétni suma penéz je
sice v absolutni ¢astce nizsi nez
loni, ale v prabéhu lonského a le-
toSniho roku prodame témér tisic
bytd,“ zdGvodnuje mensi ¢astku
na udrzbu bytového fondu Zdenék
Davidek a pokracuje: ,,Do konce
tohoto volebniho obdobi se sna-
zime dokoncit velké investi¢ni
akce v této oblasti, jako je instalace
novych vytahd, které odpovidaji
pozadavkdm statnich i evropskych
norem, alespoii ve dvou tietinach
domt ve Vysocanské ulici,
a budou vymeénéna vSechna okna
vdomé& MC Praha 9 v Jablonecké.“
Hotovy by v dohledné dobé mély
byt i pddni vestavby v Drahobej-
lové. Zastupitelstvo MC Praha 9
by pak mé¢lo schvalit vybérové ri-
zeni na prodej téchto pad s tim, ze

z utrzenych penéz se budou finan-
covat dalsi rekonstrukce ptid v do-
mech, které radnice spravuje. Vy-
daje rozpoctu dale
zahrnuji projektovou piipravu in-
vestic v bytovém fondu a reSeni
dopravy v klidu, tedy parkovani.

Ochrana Zivotniho prostredi
Na ochranu zivotniho prostredi
pocita rozpocet s béZnymi vydaji
ve vy$i 33 337 000 K¢. K nim patii
svoz odpadkd, likvidace biood-
padu, udrzba zelené véetné péce
o0 stromy, obnova vysadeb, udrzba
a obnova méstského mobiliare, ale
i kontrola a opravy détskych hrist,
chodnikt... Dalsi miliony stoji
uprava novych prostranstvi. Na-
priklad akce Parter Stary Prosek
prijde na 34 mil. K¢. Rekonstrukcee
povrcht komunikaci mezi Prosec-
kou navsi a ulici U Proseckého
kostela a obnova prilehlé zelen¢
bude zahdjena letos. Hotova by
méla byt do 20. Svatovaclavské
pouti. Pokud se podaii projekt
uspésné dokoncit, vrati se Praze 9
témér 30 mil. K¢ z fondt EU,
z nichzZ je spolufinancovéana. Vy-
stavba Parku Vyso¢anska za 5 mil.
K¢ je pak planovana na pozemku
mezi ulici Vysoc¢anskou a plochou
Proseckého hibitova.

Skolstvi a mladez

Nejvetsi vydaje v rozpoctové ko-
lonce pro Skolstvi v celkové vysi
53 477 tisic K¢ predstavuji inves-
tice v budovach $kol a $kolnich za-
fizeni a pro détské dopravni hiiste
Prosek. Investi¢ni prostredky letos
jdou naptiklad na dokonceni pavi-
lonu MS Novoborska 611, kde od
zari bude fungovat jedna nova
tiida, na zatepleni MS Litvinovska
490 a Veltruska (je financovano
z operaéniho programu EU Zi-
votni prostiedi), rekonstrukci
sportovisté ZS Balabenka. ,,Letos
bude dokoncena také projektova
dokumentace stavby novych pavi-

@

lond MS U Vysoéanského pivo-
varu a za¢neme s vybérem zhotovi-
tele na jeji komplexni prestavbu
tak, aby vznikla materska Skola
21. stoleti,” konstatuje Zdenek
Davidek.

Zakladnim a materskym Skoldm
jako prispévkovym organizacim
pak byly schvaleny finance ve vysi
vice nez 40 miliont korun, které
pokryji rozdily mezi predpoklada-
nymi naklady na provoz a piedpo-
kladanymi vlastnimi vynosy.

A stejn€ jako v minulych letech
prispiva radnice zakladnim $ko-
lam rovnéz 1,5 milionem K¢ na
potrizeni nového nabytku, lavic
a dalsim 1,5 milionem K¢ na pofi-
zeni vypocetni techniky.

Kultura a sport
,O néco vice penéz nez loni, témer
4,5 mil. K¢, jsme letos vyclenili
z rozpoctu na stéle obliben¢;jsi kul-
turni akce poradané nebo spolu-
poradané oddelenim  kultury
Utadu MC Praha 9, #ika radni
MC Praha 9 Adam Vazansky.
»Jedna se napiiklad o koncerty
vazné hudby v obradni sini rad-
nice, hudebni porady, Prosecké
jaro, Prosecky podzim a dalsi akce
na letnich scénach, setkani se-
niord, Svatovaclavskou pout, Den
déti, maje, vinobrani...“
Darkd a gratulaci se i letos dockaji
ob¢ané pfi Zivotnich jubileich
osmdesati, pétaosmdesati, deva-
desati a vice let, manzelé, kteri
oslavi zlatou svatbu, nejmladsi
obyvatelé ,,devitky“ pfi vitani ob-
¢ankl. Radnice pritom nezapo-
mina ani na opravy pamatek.
Na provoz Obvodniho kulturniho
domu, tedy Divadla Gong a ostat-
nich kulturnich stredisek, jde ne-
investi¢ni prispévek ve vysi 9 566
tisic korun.
S celym rozpoétem MC Praha 9
se muizete sezndmit na
www.praha9.cz. <
mk
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Prijimani deti do materskych skol

ziizenych MC Praha 9 pro $kolni rok 2010/2011

Vlybirate pro svého potomka matefskou Skolu? Pak jisté vite, Ze kaZzdd mince ma dvé strany — vy mate urcité poZadavky na

s v s

fungovani Skolky, jeji zfizovatel — Méstskd ¢ast Praha 9 — zase stanovuje pravidla, podle nichz jsou déti pfijimény.

Jen pripominame, Ze materské
gkoly MC Praha 9 zajistuji
pouze celodenni provoz a o priji-
mani k predSkolnimu vzdélavani
rozhoduje reditel materské skoly.

Materské §koly MC Praha 9 priji-
maji pouze déti, které se podrobily
stanovenym pravidelnym oc¢kova-
nim a maji doklady, Ze jsou proti
nakaze imunni.

Pravidla pro prijimani déti
do mateiskych skol na
.devitce”

K predskolnimu vzdélavani se

prednostné prijimaji déti, které:

—maji trvaly pobyt v Praze 9 (Vy-
socany, Prosek, ¢ast Stiizkova,
¢ast Hrdlorez, ¢ast Hloubétina
a ¢ast Libn¢)

—v pri§tim roce zacnou chodit do
zakladni 8koly (tzn. Ze dosdhnou
véku 6 let vobdobi od 1. 9. 2010
do31.8.2011)

—mély odklad povinné $kolni do-
chazky

Dale se prednostné prijimaji déti
s mistem trvalého nebo prokaza-
ného bydlisté (napf. ndjemni ¢i
kupni smlouvou) v Praze 9, a to
v poradi:

—sourozenci déti, které se jiz v ma-
terské Skole vzdelavaji, rodice
studuji nebo pracuji a k 31. 8.
2010 budou ditéti 3 roky

—déti, jimz budou k 31. 8. 2010 tii
roky a rodice studuji, nebo pra-
cuji a alespon jeden z nich je pe-
dagogicky pracovnik

—déti, jimz budou k 31. 8. 2010 tfi
roky a rodice studuji nebo pracuji

—déti, jimz budou k 31. 12. 2010
tfi roky a rodice studuji nebo
pracuji. V tomto pripadé se pred-
nostn¢ prijimaji déti, jejichz
rodic je pedagogicky pracovnik,
a deti, jejichZ sourozenci jiZ na-
vstévuji materskou Skolu

—déti, o které pecuje rodic bez za-
meéstnani nebo registrovany na
uradu prace

—déti, o které pecuje rodi¢ a po-
bira rodicovsky prispévek

— déti rodice na matei'ské dovolené

—ostatni

Pri shodném splnéni danych pod-
minek ma prednost starsi dité.

Do matetskych skol na ,,devitce
mohou byt prijaty i déti, které ne-
maji trvalé bydlist¢ v Praze 9,
pokud to dovoluje kapacita Skolek.
Vjejich ptijimacim fizeni se postu-
puje podle zasad, které plati pro
prijimani déti z Prahy 9. Prioritné
se prijimaji déti pedagogickych
pracovnikll $kol zfizenych Mést-
skou ¢asti Praha 9.

0d zadosti k rozhodnuti
Méli byste veédét, ze o prijeti va-
Seho potomka do $kolky nerozho-
duje datum podani, ani poradi
podani zadosti.
Zadost o piijeti ditéte do $kolky
muzete adresovat maximalné
dvéma mateiskym $kolam MC
Praha 9. Poslete-li je na vice mist,
budou automaticky vyrazeny.
Vsichni, kteri podali zadost o pri-
jeti do MS, obdrzi pisemné roz-
hodnuti o pfijeti ¢i neptijeti ditéte
najimi zvolenou materskou Skolu.
V pripadé, Ze vasi zadosti nebude
vyhovéno, mtze vam byt nabid-
nuta jind mateiska $kola MC
Praha 9 s volnou kapacitou.
Déti, které za¢nou do Skolky cho-
dit, se prijimaji ke zkuSebnimu po-
bytu, a to do 31. 10. 2010. Do to-
hoto data musi rodice (zakonni
zastupci) predlozit rediteli Skoly:
— potvrzeni o studiu vystavené pii-
sluSnym studijnim oddélenim
Skoly, pokud studuji
—potvrzeni o zaméstnani vysta-
vené zaméstnavatelem, vcetné
data prihlaSeni k zdravotnimu
a sociadlnimu pojisténi, pokud
jsou v pracovnim ¢i jiném ob-
dobném poméru
—potvrzeni o prihlaseni ke zdra-
votnimu a socialnimu pojisténi
a zivnostenské opravnéni v pri-
padé OSVC

Teprve poté bude dité prijato do ma-
tef'ské Skoly na dobu neurcitou. ¢

llustracni foto: Marie Kurkova

Ze Zastupitelstva MC Praha 9

18. zasedani 9. (inora 2010

@ Opétovné byli zvoleni prisedici
Obvodniho soudu pro Prahu 9
do funkce. Jednalo se o znovu-
zvoleni  kandidat, kteri
spliiuji podminky nutné ke
zvoleni za prisediciho Obvod-
niho soudu pro Prahu 9. Tuto
funkei jiZ v minulém volebnim
obdobi vykonavali a souhlasi
se svym dal$im plisobenim ve
funkci. Souhlas se znovuzvole-
nim dosavadnich prisedicich
vyslovil i JUDr. Alexandr
Rudy, predseda Obvodniho
soudu pro Prahu 9.

® Rozdéleny hyly financni pro-
stfedky uréené na Granty
vroce 2010. Po lonskych zku-
Senostech dochazi k navyseni
prostfedki v humanitarni
a socialni oblasti na 400 tisic
korun.

® Zastupitelé schvalili prevod
vlastnictvi bytovych jedno-
tek v Cihakové 871, 873,
1791,1820,1823, 1825 a U Svoho-
darny 1071. Jedna se jiz o néko-
likatou etapu prodejt, a to
v domech v Cihakové ulici
a ulici U Svobodarny.

® Bylo pozadano o svéieni do

spravy MC Praha 9 u pozemkii
z vlastnictvi hlavniho mésta
Prahy. Jedna se o lokalitu
mezi ulicemi Novovysocan-
ska a Spojovaci v navaznosti
na pozemky, o které jiz drive
bylo z4d4ano a na nichz se na-
chéazi skolska zarizeni v ma-
jetku Prahy 9.

® Zastupitelé schvalili prodej po-
zemkii pod garazemi spolec-
nosti GaraZe Lovesicka, s.r. o.
Po dostavbé a vymezeni geo-
metrickym planem byl presné
vymezen rozsah pozemkd,
které MC Praha 9 proda spole¢-
nosti Garaze Lovosicka, s. r. o.
Dojde tak ke sjednoceni vlast-
nickych vztah, a to za podmi-
nek, jez byly zakotveny v pi-
vodni smlouvé mezi SBD
Staveg a hl.m. Prahou.

® Schvalen byl navrh na zménu
ziizovaci listiny Stiediska soci-
alnich sluZeb. Vzhledem k no-
velizaci nékterych zakoni,
konkrétné zakona o socidlnich
sluzbach, zivnostenského za-
kona apod., bylo nutné zménit
i ztizovaci listinu Strediska so-
cialnich sluzeb. <

@
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VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY

brezen, duben 2010

2.3

K Lipadm - Chrastavské
Lihovarskd u €. 11
Vlyso¢anska 85/546

Pod Krocinkou proti €. 55

3.3.

Na Brehu - Mlékarenska
Sklonéna u ¢. 8

Pred Mosty - Za Mosty
(vedle separace)

9.3.

Vlysocanska 113/243
Prosecka 119

Kovanecka - Podvinny mlyn
Zaksinska - Zasadska

10.3.

Kopeéna - Nad Sestikopy
Peslova - Pafikova
Kytlickd - parkovisté

16.3.
Veltruska - Litvinovska
Vlysocanska 39/573

Meésicka - Novoborska
Ném. Na Balatgence
(bocni vstup ZS)

17.3.

Teplicka - Litoméficka-roh
proti dom(im

Litvinovska - K Lipdm

23.3.

Bilinskd - Litvinovska
Novoborska - Ceskolipska
Jabloneckd u €. p. 715/9
Piskovcova

24. 3.

Jabloneckd - Sluknovska
Décinska (horni parkovisté)
Cténicka - Mésicka

30.3.

Hrdlofezska u €. p. 64/43
Pokorného - Jahodnicka
Rumburska - Litvinovska
Nad Krocinkou - Obvodova

31.3.

Nemocniéni - U Vyso€anského
pivovaru

Kovarska - U Skoligky
Novoborska - Varnsdorfska

6.4.

K lipdm - Chrastavska
Lihovarskd u €. 11
VlysoGanska 85/546

Pod Krocinkou proti ¢. 55

1.4.

Na brehu - MIékarenska
Sklonéna u ¢. 8

Pred Mosty - Za Mosty (vedle
separace)

13.4.

Vlysocanska 113/243
Prosecka 119

Kovanecka - Podvinny mlyn
Zaksinska - Zasadska

14.4.

Kopeéna - Nad Sestikopy
Peslova - Pafikova
Kytlicka -parkovisté

Ekokoutek na radnici se rozrusta

Misto zpétného odbéru pro Gsporné
kompaktni zafivky a vybojky bylo
zfizeno 20. ledna leto$niho roku ve
vstupni hale radnice, Sokolovska
324/14, Praha 9.

Shérna nddoba na tyto pouZité vy-
robky byla umisténa k ostatnim

nadobam na drobné elektrozafizeni,
baterie, hlinikové obaly a vicka

z PET lahvi.

Do nové instalované shérné nadoby
patfi: usporné kompakitni zafivky,
vybojky, linedrni (trubicové) zarivky
do délky 40 cm, svételné zdroje

s LED diodami.

Nepatfi sem: klasické Zarovky, re-
flektorové Zarovky, halogenové 7a-
rovky, linedrni (trubicové) zarivky

nad 40 cm.
Sluzbu zajist'uje Ekolamp s. r. 0.,
www.ekolamp.cz. <

Text a foto: db

02 ARENA:

SCORPIONS

Get Your Sting And Blackout
World Tour 2010

15. brezna 2010/ 20:00 hod.

SCORPIONS PREDSTAVI
NEJVETSI HITY SVE ViCE JAK
TRICETILETE HUDEBNI KARIERY.

Obvodni soud pro Prahu 9
Justi¢ni aredl Na Mi¢énkach,
ul. 28. pluku 1533/29b,

100 83 Praha 10

Tel.: +420 251 447 709,

e-mail: osoud.pha9.justice.cz,
internet: www.justice.cz
Pracovni doba: Po 7.30 — 16.30,
St7.30-17.00, P4 7.30 — 14.30

| =

Adresa: OVV CSSD Praha 9,

Jablonecka 723, Praha 9 Prosek

Telefon: +420 283 882 131
e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Zastupitelské dny (17.00 -1 9.00):
ve stfedu: 10. 3. Ing. Jan Strof

24. 3. Zderika Skrétova

Klub zastupiteld MC Praha 9

Praha 9

Poslanecké dny:

kaZdou prvni stfedu v mésici
v sekretariatu OV KSCM
Praha 9, Jablonecka 723,

od 14.00 do 16.00.

Telefon: +420 283 881 200.

ODS ¥

sidli na adrese:
Jandova 4, Praha 9, 1. patro,

Telefon i fax:
+420 283 891 989

Praha 9

Oblastni kancelar ODS Praha 9

MozZnost objednani:
Senator Toméas Kladivko
tel.: +420 737 250 258

Senatorské dny:
kazdé pondéli od 15.00 - 18.00 h.

Zastupitelské dny 17.00 — 18.00:
8.3. Miroslav Vojtisek

15. 3. Lenka Vojtéchova

22.3. Mgr. Adam Vézansky

29. 3. Ing. Jaromir Vana

5.4. PaedDr. Tat'jana Horka

20. 4.

Veltruska - Litvinovska
Vlysocanska 39/573
Meésicka - Novoborska

Ném. Na Balabence (boéni vstup

Z5)

21.4.

Teplicka - Litoméficka-roh proti

domdm
Litvinovska - K Lipdm

21.4.

Bilinska - Litvinovska
Novoborska - Ceskolipska
Jabloneckd u ¢.p. 715/9
Piskovcova

28. 4.

Jablonecka - Sluknovska
Décinska (horni parkovisté)
Cténicka - Mésicka

X35

ekolamp

Shérna nadoba na isporné
kompaktni zarivky a vybojky

LEKARSKA SLUZBA PRVNI
POMOCI (LSPP) NA UZEMI

PRAHY 9

Provozovatel LSPP:
Poliklinika Prosek,
Lovosicka 440/40, Praha 9

dospeli
tel.: +420 286 881 518

déti a dorost
tel.: +420 286 881 517

Ordinacni hodiny:
pondéli — étvrtek
19.00 - 6.00,

patek od 19.00,
sobota, nedéle, svatky
nepfetrZity provoz

@
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Prezident republlky vyhlasil volby do
Poslanecké snémovny Parlamentu CR

Prezident republiky dne 5. Ginora 2010 rozhod| o terminu konéni voleb do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky.
Termin snémovnich voleb stanovil na patek 28. kvétna a sobotu 29. kvétna 2010. Hlasovani bude probihat v patek od 14.00 do

v s

22.00 hodin, v sobotu za¢ina hlasovani v 8.00 hodin a volebni mistnosti se uzaviou ve 14.00 hodin.

lasovani bude probihat ve vo-
lebnich mistnostech na Gzemi
Ceské republiky a ve volebnich
mistnostech ziizenych pfi zastupi-

telskych tradech Ceské republiky.
Hlasovat Ize i na voli¢sky prtkaz,
o ktery je ticba pozadat pisemnym
podanim, opatfenym ovéfenym
podpisem volice, které musi byt
doruceno nejpozdéji 7 dnii prede
dnem voleb (21. 5. 2010) tomu, kdo
staly seznam volict vede (pro ob-
¢any Prahy 9 je to Urad Méstské
¢asti Praha 9), nebo osobné do
okamziku uzavieni stalého vo-
lebniho seznamu (26. 5. 2010 do
16.00). Voli¢sky prikaz opraviiuje
k zapisu do seznamu voli¢t v libo-
volném volebnim okrsku na
tizemi Ceské republiky i v libovol-
ném zvlastnim volebnim okrsku
v zahranici.

Volebni okrsky

Jak jsme jiz avizovali v rdmci pod-
zimni pripravy mimoradnych
voleb, u nekterych okrskd dojde
z technickych diivodt ke zméné

volebni mistnosti, a z ddvodu
zmény poctu volebnich okrskd na
uzemi hl. m. Prahy se také (prav-
dépodobn€) zmeni ¢isla jednotli-
vych volebnich okrskd v Praze 9.
Podrobny popis okrski s vyznace-
nymi zmeénami zverejnime v pris-
tim Cisle Devitky.

Jste spravné zapsani

v seznamu voli¢i?

Pokud se chcete ujistit o sprav-
nosti vasich tidaji v seznamu vo-
lict, obratte se na pracovnice in-
focentra v budové Utradu
Méstské ¢asti Praha 9. Po predlo-
zeni platného dokladu totoznosti
zkontroluji, zda jste zapsani v se-
znamu voli¢d.

Chcete se zapojit do prace
ve volebni komisi?

Pro v8echny, ktefi se chtéji zapojit
do prace v okrskové volebni ko-

misi a pomoci se zajisténim zdar-
ného pribéhu voleb, otiskujeme
prihlasku, kterou je tfeba po vy-
plnéni odeslat s oznacenim
VOLBY*“ na adresu UMC Praha
9, Sokolovska 324/14, 180 49,
Praha 9. Prihlasku Ize poslat také
elektronicky na e-mail: cervenko-
vaj@p9.mepnet.cz, nebo predat
osobné¢ na radnici pracovnicim in-
focentra, a to nejpozdéji do
23. dubna 2010.

Veskeré dalsi informace, tykajici
se leto$nich voleb, vam radi po-
skytnou J. Cervenkova na tel.:
283 091 124, nebo mgr. Sykora
na tel.: 283 091 314, nebo
muZete vyuzit e-mailu:

Cervenkovaj@praha9.cz. <

Mgr. Pavel Sykora
vedouci 00S
llustra¢ni foto: Marie Kurkova

PRIHLASKA

za ¢lena okrskové volebni komise pro volby

do Poslanecké snémovny Parlamentu CR, které se budou konat 28. a 29. kvétna 2010

/

prijmeni

jméno

/

titul

datum narozeni

tel. byt

Adresa bydlisté:

mobilni tel. / tel. zaméstnani

e-mail

PSC

Datum:

Oblast, ve které bych chtél/a pracovat:
(Liben, Prosek, Stfizkov, Vysocany)

podpis:

Biezen 2010
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lva Brdlikova:

Mam stesti, ze
se ze smutku

muzu vymalovat

Vytvarnice a autorka naivnich obrazkii Ilva Brdlikova

Viytvarnice a autorka krdsnych naivnich obrazk( se vénuje malovani cely svij Zivot. Doposud v$ak jeji obrazky konéily
v Supliku nebo jako darecky znamym a kamaraddm. V Praze 9, kde vytvarnice také Zije, jeji prace oslnily na détské soutézi

Brana do historie.

Jak jste se dostala k malovani?

Myj tata hral na klavir a moje ba-
bicka taky - byli takova muzikalni
rodina - a tata se rozhodl, Ze mé
ve druhé tfidé d4 na klavir na za-
kladni uméleckou $kolu ve sta-
rych Dablicich. Klavir mé ale
vibec nebavil, méla jsem uci-
telku, ktera mé& mlatila pres ruce
a moje vysledky byly désivé. Ve
Skole jsem vzdycky koukala
oknem do suterénni mistnosti na

déti, které malovaly, a moc se mi
to libilo. A tak jsem hucela do
maminky, ze bych radé&ji chodila
malovat a nakonec se mi ji po-
darilo umluvit. ProtoZe jsem ma-
lovala uz tehdy docela hezky, ne-
musela jsem délat ani zadné priji-
maci zkousky a vzali mé. Do téhle
Skoly jsem chodila od Sesté tiidy
do Sestnacti let a bylo to iZasné.

Co vam dala umélecka Skola?
Méli jsme hlavné skvélé pani uci-
telky vytvarnice, které se nam
perfektné vénovaly. Nikdy jsme
nedélali takové véci jako v tinoru
tovarny. Naucily nas spoustu
technik, jako naptiklad suchou
jehlu pravou i faleSnou, malovali
jsme temperami i pastelkami, dé-
lali jsme grafiku a hodné linorit.
Chodilo nas tam celkem malo
a nékteré dny jsme nedélali
vibec nic, protoZe jsme méli za-
danou préci, ale méli jsme na ni
¢as. Ve tfidé jsme se pak honili
a lili na sebe barevné vody, takze
takova trochu alternativa. Ale
ucitelky nas nikdy nehubovaly,
nechaly ndm volny prostor a my
jsme tam byli $tastni.

Predpokladam, Ze vase dalSi
cesta vedla na stfedni umélec-
kou Skolu.

To prave ne. ProtoZe jsem méla
Spatné znamky, neméla jsem
moc Sanci se tam dostat, i kdyz
jsem samoziejmé moc chtéla.

Dostala jsem se na dvoulety
uc¢nak na Harfé€, jez byl urceny
pro holky, které se nikam nedos-
taly. Navic to byly casto divky
z asocialnich rodin, takze jsem
tam byla opravdu nestastna. Na-
konec se mi podarilo prestoupit
na strojarnu. Na vytvarnou Skolu
jsem se nakonec dostala taky, ale
az na vecerni studium pti zamé-
stnani. OvSem zjistila jsem, Ze se
mi to tam vlastné vibec nelibi.
Myslela jsem si, Ze si tam budu
moci délat co chci a pripadala
jsem si ve svych tfiadvaceti letech
stara na to, aby m¢ tam ucili to,
co uz jsem vlastné uméela. Takze
jsem toho po tfech mésicich ne-
chala.

Strojirenska Skola je pro umél-
kyni dost zvlastni...

Opravdu jsem neméla moc na
vybér. Kdyz jsem na ucilisti fi-
kala, ze bych chtéla prestoupit
na uméleckou skolu, vSichni mi
tvrdili, Ze jsem blazen, Ze nedos-
tanu Zadné doporuceni. Byla
jsem za rebela, nosila jsem roze-
rvané dziny a kizicku kolem
vlast a koutila jsem, zkratka
jsem byla takovy somrak. Stro-
jarna mi ale nakonec prece jen
néco dala. Bavilo mé rysovani
a zjistila jsem, Ze se d4 k malo-
vani pouzivat technické pero,
které se nemusi porad namacet.
Tam jsem také ptisla na pero-
kresbu a malé obrazky, které ma-

@

luji pastelkami ofezanymi do
opravdu malé §picky.

Jakeé techniky tedy preferujete
a co vlastné malujete?

Na $kole jsme museli vyzkouset
vSechno, ale nejvic mé bavilo li-
noritovani a faleSna suché jehla.
Temperami a barvami jsem d¢lala
nerada, protoze mi to neslo. Na-
opak pastelkami a perem mizZu
malovat malé plochy a ¢im
mens$i, tim lepsi. Maluju akvare-
lovymi pastelkami, které maji
krasné syté barvy, anebo perem.
A motivy? Véci, které mohou vy-
padat trochu hloupé a naivné
jako kyticky a maslicky.

Prvni, koho jsem z naivnich ma-
litd poznala, byla Emma
Srncova. Také se mi kdysi davno
dostala do ruky brozurka s ob-
razky naivnich malitt z ,, Kova-
Cice“ a jsou to hezké véci, které
mé tenkrat inspirovaly. Mam
rdda Rembrandta, Goyu, Ti-
ziana... byl by to dlouhy seznam.
Nekdy jsem schopna doslova
zirat na néjaky detail obrazu
a fikam si, jak to mohl tak nama-
lovat, kolik barev musel pfipravit
a smichat, nez ud¢lal ten odstin?
A jak dokazal jas nebo stin?
A chci se dostat do obrazu, osa-
hat si ho ,,zevniti“ a byt v té dobé.
KdyZ mohu, obraz si o¢icham.
No, spi§ vrazim nos co nejblize
k platnu, zaviu o¢i a preju si tak
zustat navzdy. Jsou to fascinujici



‘ ‘10—11_rozhovor_devitka 1.3.10 13:44 Stranka 19

viné. Kazdy mdj obrazek musi
mit pribéh. Nedokazu namalovat
nic na povel. Nejveétsi formaty
maluju na A4, nejmensi obrazky
jsou 5x5 cm.

Cim vas lakaji miniaturni malby?
Mam pocit, Ze na tak malém pro-
storu se umélec nemiiZe roz-
machnout.

To neni pravda. Nevim, jak to
presné vysvétlit, ale mohu se roz-
machnout i na téch péti centime-
trech, pokud je obrazek o né¢em,
co ma napad.

K malovani je potieba predevsim
talent. Vy jste ho zdédila po
nékom z rodiny? A co vase déti,
jdou ve vasich stopach?

Tata hezky maluje, moje babicka
byla §perkarka, dédecek zlatnik
a teta vytvarnice. To je z tatovy
strany. Clenové rodiny z mamin-
¢iny strany méli také talent, jen se
nikdy vytvarnictvim nezivili. Da-
leZitou osobou v mém Zivoté byla
také pani Zlatnikova, akade-

=

micka malifka a socharka a ve-
lika pritelkyné nasi rodiny. Nikdy
mé neucila malovat. Jen k nam
chodila a malovala néas, déti.
Méla jsem ji rada a samoziejme
az ted, kdyz uz tu davno neni, me
napada, ze bych ji tu obcas potre-
bovala - sobecké prani. Takze
mohu fict, Ze jsem v umeéleckém
prostiedi vyrdstala. A dalo by se
fict, Ze déti jdou v mych stopach.
Maluje dcera i syn, oba krasné.
Dcera spise takové ponuré ob-
razky a syn se dokonce dostal na
vytvarnou $kolu, ptestoze nikdy
driv nemaloval. Pred ptijimac-
kami si prosté sednul, vysmahnul
néjakych dvacet praci a jen tak
mimochodem se na §kolu dostal.

Vy prozatim nikde nevystavujete,
obrazky v podstaté malujete do
Supliku. Co pro vas malovani
znamena?

Je pravda, Ze vétSinu véci jsem
rozdala, néco mam schovangé, ale
zatim opravdu jen v Supliku.
Ob¢as namaluju darek pro man-

Brezen 2010

Zela nebo darecky k Vanoctm.
Moc mé tesi, ze svymi obrazky
mohu nékomu ud¢lat radost. Ma-
lovani mi moc dava. Kdyz je mi
smutno, kdyz se miv Zivote stane
néco osklivého, mam §tésti, ze se
z toho mUZu vymalovat. Zvlastni
je to, ze i kdyz se mi stane néco
smutného, namaluju vesely obra-
zek. DusSe se skrze ného uzdravi.
To je super.

A nelaka vas pripravit nékdy vy-
stavu?

Samoziejmé mé to napadlo.
V podstaté se mi uz i podarilo
néco vystavit a prodat, ale to bylo
viceméné omylem. Moje sestie-
nice, kterd ma kavarnu, chtéla,
abych ji néco namalovala, Ze si to
tam povési. Namalovala jsem asi
patnact obrazkl s vano¢ni tema-
tikou a ona je v kavarn¢ povésila
a prodala. Méla jsem z toho ten-
krat opravdu radost. Vzidycky
jsem si rikala, Ze nékdy vystavu
udélam, ale nikdy k tomu ne-
doslo. A ted jsem zjistila, ze ka-

@
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marad mé galerii a nabidl mi, ze
mi ji udéla. Sebrala jsem odvahu
a domluvila se s nim na rok 2012.

Namalovala jste nadherné ob-
razky k historické soutézi. Kde
jste brala inspiraci?

Jednalo se o obrazky, které byly
vlastné hadankou. Mély znazor-
novat jednotlivé ¢asti Prahy, jako
naptiklad Malou Stranu, Vyso-
¢any, nebo Prosek. Strasné moc
jsem nad tim musela premyslet.
Bylo to dost narychlo a bylo dost
tézké nekteré veci ztvarnit. Nedo-
ké&zu vysvétlit, jak mi chodi néa-
pady. Myslim si, Ze kdyby mé nic
nenapadalo, byl by konec s malo-
vanim. Ale to se nestane. Napada
mé néco neustale. V noci,
v metru, autobuse, rano po cesté
do prace, na prochéazce, pti va-
feni, prani, Zehleni, s prateli, pro-
sté porad. Vidim nékteré situace
uz jako nakreslené. Je to super,
moc mé to bavi. <

Text a foto: Linda Urbaskova
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Sluzby pro neslysici zdarma

Lidé s vadou sluchu mohou nyni vyuZivat zdarma specialni
asistenc¢ni sluzbu 02 - Hovor pro neslysici. Spole¢nost
Telefénica 02 Czech Republic provozuje nepfetrZitou
nonstop linku, na které specialné vyskoleni operatofi
pomahaji neslySicim a nedoslychavym komunikovat se

slySicimi osobami.

D oposud bylo mozné tyto sluzby
vyuzivat bud pomoci texto-
vého telefonu nebo faxu, nove lze
pro komunikaci vyuzit také SMS

a e-mail. Operatofi linky pritom
funguji jako tlumo¢nici a dokazou
uzivateldm pomociv celé radé béz-
nych zivotnich situaci. Mezi nejcas-

t&jsi patii naptiklad komunikace
s institucemi a Grady, kontaktovani
lékaiti, objednavani zbozi, ale i oby-
¢ejna soukroma sdéleni a komuni-
kace s rodinou a prateli.

Princip fungovani sluzby je velmi
jednoduchy. Operator na lince
dostava od neslysiciho zakaznika
instrukce formou e-mailu, faxu
nebo SMS a na jejich zakladé ko-
munikuje se slySicimi uZivateli.
Stejné tak muze operator tlumo-
¢it informace smérem k neslysi-
cim. V takovém pripadé mu
obsah konverzace prepise a posle
vybranou formou.

Pro komunikaci s operatory

slouzi tfi ¢isla:

-800 142 142 pro spojeni slysi-
ciho a neslysiciho

-800 143 143 pro zakazniky
vlastnici psaci telefon

- 800 147 147 pro komunikaci po-
moci klasického faxu.

Nové je mozné také vyuzit e-mai-

lovou adresu neslysici@o2.com

a mobilni ¢islo 722 147 147, na

které mohou neslySici komuniko-

vat pomoci SMS. Sluzba je od po-

¢atku unora zcela bezplatné pro

zakazniky vSech siti, uzivatelé

plati pouze za odeslanou SMS

zpravu podle vlastniho tarifu. ¢

red

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR (SONS) je tu pro vas

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR je ob&anské sdruZeni s celostatni pdsobnosti, které sdruzuje ob&any
se zrakovym postiZzenim. Jejim cilem je pomé&hat takto postiZenym Zit plnohodnotny Zivot, coZ pfedevs§im znamena zvladat
samostatné bézné ¢innosti vSedniho dne a nalézt cestu k relativni nezavislosti.

ONS aktivity uskutecnuje

v ramci své pravidelné naplné
a zejména kvalifikované napln
realizuje fadou projektt a aktivit
i za tcasti dcetinych organizaci,
které zaloZila — poskytovatelt so-
cidlnich sluzeb. Jsou to: Tyfloser-
vis 0. p. s, Tyflocentrum Praha
0. p. s., Pobytové rehabilitacni
a rekvalifika¢ni stredisko De¢-
dina. Naplni je socialni rehabili-
tace, rekvalifikace, vyuka prace
s pomiickami a prace na pocitaci
bez zrakové kontroly, nebo s osla-
benym zrakem, vyuka samostat-
ného pohybu, asisten¢ni, pravod-
covska a predcitatelska sluzba
a dal$i. Jsou nabizeny akce pro
kulturni a volnoc¢asové aktivity, je
poskytovano pravni poradenstvi,

poskytuje se podpora pti hledani
zaméstnani. Pfti SONS pracuje
Metodické centrum odstraniovani
bariér, Stredisko vycviku vodi-
cich psti a je k dispozici prodejna
kompenzacnich pomicek pro
zrakoveé postizené.

Pro potiebné z Prahy 9
Oblastni odbo¢ka SONS Praha —
sever sdruzuje zrakove postizené
obc¢any Méstskych ¢asti Praha 8§,
9, 14 a 20. Naplni prace oblastni
odbocky je zejména:
—informovat ¢leny o aktivitach
organizace SONS a zapojovat
je do nich
—informovat ¢leny o problema-
tice socialnich sluzeb a podpor
— poskytovat zakladni poraden-

80 let

Jarmila Kralova
BoZena Berounska
Helena Junglingova
Anna Frantélova
Eva Korytové
Jarmila Weiselova
Kvéta Karbulkova
Ludmila Ungrichtova
Josef Zizka

Milan Sup
Jaroslava Horova
Bofivoj Proke$
Pavla Bohac¢kova
Eva Simonova
Danus$e HouSkova
Libuse Svobodova
Jifi Skalicky

85 let

Vlasta Dédeckova
FrantiSka Narexova
Josef MaSek

Véra Skopova
Dominika Burdova
Jifina Vostarkova
Jifi Holsan

stvi o pomickach

— podle finan¢nich moZnosti po-
radat rekondice s naplni vhod-
nou pro zrakové postizené

— poradat spole¢né navstévy kul-
turnich porada

—spoluporadat akce, které pri-
spivaji k bezpecnosti zrakove
postizenych (Seniorska akade-
mie Méstské policie)

Mate zajem o clenstvi

v SONS?

Nevidomi a slabozraci jsou do
jisté miry specifickou skupinou
obcand se specialnimi potfebami
a pozadavky, kde pochopeni a
pomoc na trovni méstskych ¢asti
muze byt velkym prinosem pro
obohaceni jejich naplné. Na

Anna Dupalové
Jaroslava Krotka

90 let

Anna Jaro$ova
Anna Kristenova
Marie Stuchlikova
Jifina Mrlikova
Vlasta Vendlova
Anezka Suplikova
Milada Neradova

91 let
Marie Singerova

92 let
Prokop Schwertner

druhé stran¢€ je SONS schopen
prispét k zajisténi opravnénych
potieb této skupiny obcanl se
znalosti jejich specifik.

Zajemci o ¢innost a pripadné
¢lenstvi v SONS maji moznost
kontaktovat vedeni oblastni od-
bocky vzdy prvni atery mésice
(kromé cervence a srpna) na
schtizi rady v zasedaci mistnosti
budovy MC pro Prahu 9, Soko-
lovskd 324, prvni patro, mist-
nost ¢. 106 (Vysocanska rad-
nice). PoStovni adresa: SONS,
U Skladky 4, 190 00 Praha 9. E-
mail: kasikova@braillnet.cz. <

Lenka KasSikova
predsedkyné oblastni odbo¢ky
SONS Praha - sever

93 let
Alzbéta Kaminska

94 let
Josefina Denkova

95 let
BoZena Klimovéa
Anna Bumbdlova

97 let }
Marie Sustova

101 let
RiZena Chaloupkova

Blahopiejeme!
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lergie vyvolané kvéty a pyly
ale nejsou jediné, které nas
mohou trapit — jsou tu také aler-
gie potravinové, na srst zvirat,
1éky... Alergii je mnoho a mnoz-
stvi alergent se stale zvySuje.
Alergie je definovana jako ab-
normadlni stav vyvolany nevhodnou
nebo neprimérenou reakci imunit-
niho systému. I neSkodné latky or-
ganismus mylné vyhodnoti jako ne-
bezpecné a imunitni systém na né

KOMUNITNI PLANOVANI / ZDRAV|

Homeopatie:
Jak na alergie

Po dlouhé zimé se téSime na jaro, ovSem mnozi maji toto
ro¢ni obdobi spojené s alergiemi. Velmi G€inné a bez

vedlejSich nepfijemnych projevi s nimi v§ak umi bojovat
homeopatie. Jak, pfibliZzuje homeopatka Marie Valaskova

z Proseka (tel.: 603 480 950).

reaguje tvorbou protilatek. Priznaky
alergie mohou byt riizné — vyrazky
a svédivé projevy na kazi, podraz-
dént sliznice nosu, které se projevi
silnym vodnatym vytokem z nosu
a zname jej jako sennou rymu spo-
jenou s ¢astym kychanim, astma,
zanicené a slzici o€i. Projevem aler-

Leceni duchovni cestou

Lékaf‘ské informacni prednaska
0 moznostech 1é¢by duchovni
cestou se kond 17. dubna od 15.00
do 19.00 na Masarykové koleji
CVTU, Thakurova 1, Praha 6.
Jejim organizatorem je Mezina-
rodni lékarsko-védecka skupina
(MWF) Kruhu préatel Bruna Gro-
ninga. Dalsi informace najdete pod
www.bruno-groening.org, nebo
natel.: 602 976 070 (p. Fialova).

Dokumentéarni film ,,Fenomém
Bruno Groning®, ktery da odpo-
vedi na otazky, kdo byl Bruno Gro-
ning a zda jsou neuvéritelna vylé-
¢eni mozna jesté dnes, se promita
11.4.,2.5.a23.5. v Reduté¢, Na-
rodni tfida 20, Praha 1, od 13.00
do 19.30. Dalsi informace
www.bruno-groening-film.org,
tel.: 724 159 772 (p. Novotna).

Sauna budiz pochvalena

To, Ze pravidelné saunovani zvySuje celkovou odolnost
organismu vii¢i nemocem, je obecné zndmo. MozZn4 ale
nevite, Ze Saunovy svét mate kousek od svého bydlisté —

v relaxaénim centru Infinit ve Vyso¢anech v Malletové 2350.

Podstata saunovani spociva v in-
tenzivnim  stfidani  tepla
a chladu po kratkou dobu. V praxi to
znamena, ze se horko a chlad va-
Seho organismu jen jakoby dotykaj.

Zakladni soucasti sauny je pro-
hiivarna a ochlazovna. K prostorim
sauny se pridava i tzv. respirium, coz
je prostor urceny ke kratkému odpo-
¢inku po ukonceni kazdého ochla-
zeni nebo saunovani viibec.

,,U nas muzete navstivit klasic-
kou finskou saunu, v niZ teplota do-
sahuje 85 az 95 °C avlhkost 10 az 20
procent, exotickou tropickou saunu
steplotou 65 az 75 °C a vlhkosti 50
az 70 procent, nebo venkovni sau-
novy srub s parnim narazem, kde se
teplota pohybuje mezi 80 a 90 °C,“
vypocitava Vlastislav Novotny z re-
laxa¢niho centra Infinit a pokracuje:
,»Ke zchlazeni rozehratého téla je

k dispozici ochlazovna se sprchami,
mlzenim, sud s ledovou tfisti nebo
ledovy bazének.“

Kdo miiZze do sauny?

Kazdy ¢lovék reaguje na prostiedi
sauny jinak, takze byste si méli sami
vyzkouset, co potiebujete. Plati, ze
v prohtivarné zlstavate v klidu
(vleze, vsed¢) asi 8 az 15 minut a re-
laxujete. Signalem ke zmén¢ pro-
stredi byva pocit velkého horka.
V takovém pripade pospichejte pod
sprchu a chceete-li se jesté zchladit
v ledovém bazénku, ponotujte se do
ného postupné a pomalu.

,»1 kdyZ existuji doporucent, jak se
saunovat, je na kazdém, aby si zvolil
zpusob, ktery mu nejvice vyhovuje,
dodava Vlastislav Novotny. ,,Sauno-
vani je totiz predevsim relaxace.

V zésadé plati, Ze zdravy ¢lovék

gie mize byti zvraceni a prijem.
Jako nejucinnéjsi doporucuji ce-
lostni lécbu, ktera se zabyva - jak

nazev napovida - 1écbou celého ¢lo-
véka a bere ohled na zvlastnosti je-
dince. Podle toho vybiram Ik, jenz
by co nejvice odpovidal typu paci-
enta. Tato 1écba posili nejen imu-
nitni systém, ale zlepsi celkovou od-
olnost pacienta, jeho psychiku
i vitalitu. Pacienti pak nejenze 1épe
snaseji styk s alergenem, ale jsou
¢atku dobré 1é¢bu podporit po-
danim homeopatik, kterd funguji
jako histaminika. ZlepSeni nastava
skoro vzdycky, a pokud nenastane
hned prvni sezénu, alergické pro-
jevy se casto dalsi rok uz neobjevi,
anebo jen ve velmi mirné podobé. €

a jejich rodiny

Timto programem se snazi pod-

porovat ob¢any po poskozeni

mozku v obnoveni, rozvinuti

a zlepSeni funkct, které byly pora-

nénim naruseny. A co nabizi?

o Trénink paméti, pozornosti
a dal$ich kognitivnich funkci

@ Tématicko-podpirnou skupinu

@ Lécebnou télesnou vychovu

o 'Trénovani paméti a pozornosti
prostiednictvim pocitacového
programu Neurop

@ Rekondi¢ni plavani

@ Svépomocné skupiny pro osoby
po poskozeni mozku

Pomoc pro lidi po poskozeni mozku

0d dubna 2010 zahajuje spole¢nost Cerebrum dalsi
tfimési¢ni Rekondiéné rehabilitaéni program pro osoby
po poskozeni mozku a jejich rodinné pfislusniky.

@ Setkavani pro rodinné prislus-
niky osob po poSkozeni mozku

Zarazeni do programu piedchazi
setkani s psycholozkou a kratka
diagnostika kognitivnich a exeku-
tivnich funkci.

V pripadé dotazti ¢i zjmu o ticast
vprogramu kontaktujte Terezu Zi-
lovou na tel: 773 540 589
nebo emailu cerebrum@cere-
brum2007.cz. Vice informaci se
dozvite na www.cerebrum2007.cz

t

Finska sauna

nemusi mit obavy, Ze by u ného
pobyt v saun¢ vyvolal potize. Ne-
mocny by se pak mél poradit se
svym lékarem, zda se ma viibec sau-
novat, poptipade jak.
Vice informaci na www.saunovy-
svet.cz <
mk
Foto: Infinit

@

Ochlarzovaci bazének
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Vedeni Soukromé stfedni odborné Skoly a stfedniho
odborného ugilisté BEAN, s.r. 0., spolu se zfizovatelem Skoly
se v'letoSnim Skolnim roce rozhodlo, Ze vSichni studenti
prvnich ro¢niki obdrZi zdarma notebooky. Vedeni doufalo, Ze
se tim zlep§i vyuka oborovych i vS§eobecné vzdélavacich
predmétl. A co ukézaly zkuSenosti za prvni pololeti?

Vétéina vyucujicich hodnoti
pouzivani notebook pti hodi-
nach velmi pozitivné. Nejvetsi
prednosti prace s pocitaci je beze-
sporu dostupnost informaci na
kazdé hodiné. Soucasna pedago-
gika si uvédomuje, jak je dulezité
eliminovat abstrakci z odbornych
predmétl. Je nutné seznamovat
zaky co nejvice s konkrétnimi a ak-
tudlnimi materidly. To se projevuje
zejména v ekonomickych a vSeo-
becné vzdélavacich predmétech.
Studenti se mohou uZ v pribehu
hodiny podivat na ekonomické se-
rvery a stranky dilezitych insti-
tuci, jako jsou napriklad webové

stranky OSN, zivnostensky rej-
stiik apod. Tim se tedy hodiny sta-
vaji ndzornéj$imi a navic je zajis-
tén plynulejsi prechod studentti ze
Skoly do praxe.

Diky vlastnim notebooklim se
nasi studenti uci také veétsi samos-
tatnosti. Nejsou odkazani pouze
na pokyny vyucujicich, sami si od-
povidaji na otazky a postupné se
nauci pokladat si také otazky nové,
coz rozviji zejména jejich kreativni
mysleni. To se ale netyka jenom
odbornych predmétl. Pozitivni
ohlasy v tomto sméru prichazeji
hlavné¢ od vyucujicich jazyk,

Anglické gymndzium jiZ vice neZ patnéct let nabizi na Praze 9
vyuku v anglickém jazyce a prestizni mezinarodni diplom
International Baccalaureate. Divadelni soubor Anglického
gymnazia je zajmovou aktivitou, kterd navazuje na vyuku

dramatické vychovy.

tudenti souboru pracuji pod

vedenim uciteld dramatické
vychovy Melanie Rady a Logana
Hilliera. Soubor nabizi uplatnéni
nejenom herciim — cilem je, aby si
studenti organizovali celé predsta-
veni sami. To znamen4, zZe kromé
hraniv anglickém jazyce se mohou
podilet i na divadelni produkci,
marketingu divadelni spole¢nosti,
navrhuji kostymy a scénu.

V breznu predstavi studenti An-
glického gymnéazia hru Ptaci
(414 pt. n. 1) Aristofana, ktery po-
zvedl feckou komedii na vysokou
uroven. V dobé& prudkych zapast
0 moc v méstské athénské demo-
kracii m¢l dost moznosti uplatnit
svij kriticky pohled. Ptaci jsou jed-

nou z jeho 44 komedii, jichzZ se
vSak dochovalo pouze jedenct.
Moderni zpracovani Melanie Ra-
dové ptinasi do hry prvky akroba-
cie a baletu. Uvedeni této hry je
soucasti témat tradice a zivotni
prostiedi, ktera studenti v jarnim
trimestru zpracovavaji v ramci né-
kolika predmétli. V souvislosti
s tématem Zivotniho prostiedi se
studenti rozhodli pro tento rok
podporovat mezinarodni organi-
zaci WaterAid, ktera se snazi zlep-
Sovat dostupnost pitné vody pro
lidi z nejchud$ich zemi svéta.
Zatim odeslali na jeji Gcet pres
deset tisic korun.

Dalsi divadelni predstaventi, ktera
studenti gymnazia ptipravuji, jsou

véetné jazyka Ceského. Pii vyuce
cizich jazykd studenti pracuji s in-
ternetovymi jazykovymi slovniky,
pfi hodinach ¢eského jazyka se
mohou obracet napt. na jazykovou
poradnu Ustavu pro jazyk éesky
AV CR.

Zpestieni hodin se projevilo také
pfi tvodnim vykladu k novému té-
matu, a to ve vétsiné predmétd: stu-
denti si bud na pokyn vyucujiciho,
nebo i z vlastni iniciativy, vyhleda-
vaji informace k nové latce. Zapisky,
které si do svych pocitact potizuji,
doplnuji naptiklad mapami nebo
obrazky.

Neméné prinosny je takeé fakt, Ze
studenti nyni mohou metody prace,
které budou potrebovat v budou-
cim zaméstnani, pouzivat stale ¢as-
t&ji v praxi —nyni v té Skolni — jedna
se napriklad o vlastni prezentace,
tabulky apod.

Pouzivani notebookl vyresilo
rovnéZ problém s kompatibilitou
prace ve Skole a doma. Studenti
mohou naptiklad zadani, které ne-
stihli udélat pti hodin€, dokoncit
doma. Stejné mohou postupovat
i pti dlouhodobych projektech.

Tti komedie Antona Pavlovice Ce-
chova uvadéné v breznu v Lyre Pra-
gensis a vdubnu predstavi spolu se
studenty New York University In
Prague nastudovani hry Vaclava
Havla Vyrozumeéni. Uvedeno bude
v divadle Na zabradli. Obé hry jsou
produkovany anglickou divadelni
spole¢nosti Blood Love and Rheto-
ric, které ptisobi v Praze.

@

Sami studenti shledavaji
v praci s notebookem velky pri-
nos, kromé ziskavani informaci
jim slouzi také jako poznamkovy
blok. Velkou vyhodou je, ze
v dob¢€ jejich neptitomnosti jsou
jim materialy z hodin zasilany jiz
ten samy den, kdy chybi. Tudiz se
jiz nemohou vymlouvat na ab-
senci a nemohou vyzadovat tolik
¢asu na doplnéni latky.

V souvislosti s pouzivanim po-
¢itact se samoziejme vyskytly také
problémy. Nejvice si vyucujici sté-
zuji na nepozornost zakd. Jelikoz
se v kazdé uc¢ebné mohou pripojit
na internet, stava se, ze misto sle-
dovani hodiny chatuji nebo hraji
pocitac¢ové hry. Nic nového vSak
neni dokonalé. Vérime, ze se tento
problém vyreS§i, az si studenti
zvyknou na to, ze vypocetni tech-
nika neslouzi zabavé a zZe jeji
hlavni prednosti je usnadnéni
prace, procesu uceni a orientace
v soucasném technicky a infor-
macné neprehledném svete.

Ing. Sorejsova Yvona,
reditelka skoly

Divadelni prestaveni Ptaci se
uskutecni 24., 25. a 26. brezna
v multimedialnim prostoru Hala
C, Drahobejlova 15, Praha 9
— Libent, MHD spoj: tram 3. za-
stavka Ocelarska, tram 8, 19 za-
stavka U svobodarny, Metro B sta-
nice Ceskomoravska.

Text a foto: kh
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Nespletu se, kdyZ pfedpokladam, Ze nejfrekventovanéjSim tématem u vas doma je v téchto dnech volba stfedni Skoly. A Ze to
neni rozhodovani jednoduché, vi kazdy, kdo to zaZil na vlastni kiiZi. Nechte se inspirovat nabidkou zaméfenou na vybrané
technické obory prazskych strednich priimyslovych §kol.

Pfiznejme si, Ze nas svazuji ste-
reotypy upfednostriujici stu-
dium gymnazii, obchodnich akade-
mii, uméleckych skol, ze se prili§
neorientujeme v radé zajimavych,
nepravem opomijenych obord vzde-
lani, které u¢i stredni pramyslové
Skoly na uzemi Méstské casti
Praha 9. Co zkusit zaradit do uzsiho
vybéru stiedni Skolu, ktera neni da-
leko vaseho bydlisté? Novoborska
na Proseku, Podébradska na Harfé
a Novovysocanska nad Harfou
nebo Pod Taborem v Hrdlofezich —
na téchto adresach najdete stredni
Skoly hlavniho mésta Prahy, mo-
derni vzdé¢lavaci instituce.

Co zkusit zaradit do uzsiho vy-
béru nektery elektrotechnicky obor
nebo nove koncipovany obor stroji-
rensky? Ani obory se zamérenim na
primyslovou ekologii nebo zZivotni
prostredi nejsou odtrzené od bez-
ného Zivota. Stavét se bude vzdycky
avztah k prirodé je mozné prohlou-
bit i studiem oboru zahradnictvi.
Velmi Zadanou specializaci na trhu
préce je bezesporu zameéreni na geo-
dézii a katastr nemovitosti. Stfedos-
kolské technické obory neni tieba
obhajovat, maturita zde ziskana se

Sport vhodné spojeny se Skolou,
to je projekt fotbalového klubu
Meteor Praha ve spolupréci se ZS
Na Balabence. Ta i ve Skolnim roce
2010/2011 otevira sportovni tiidu
pro budouci $estaky. Zaci budou
v hodinach télesné vychovy pod
dohledem Vita Caudra, ktery je
profesionalnim trenérem klubu.

MiiZete projekt v zakladni Skole Na
Balabence priblizit?

Kazdoro¢né otevirame sportovni
tiidu, ktera je zaméfena na fotbal.
Samoziejmé Ize stavajici sportovni
tiidy, dnes$ni Sestou, sedmou,
osmou doplnit — na zacatku skol-
niho roku i v jeho priibéhu. Zaci
maji vyuku télesné vychovy tydné
rozsifenu o tfi hodiny, celkem tedy

ceni. A nemylme se, Ze by technické
obory byly vylu¢né pro chlapce.

Ucebni plany technickych oborti
vzdélani nezaostavaji za praxi, Skoly
jsou schopné zarucit absolventim
nalezitou uroven jak vSeobecného
vzd€lani, véetné znalosti cizich ja-
zykd, tak pfedev§im vybornou aro-
venn odbornych znalosti. Pramy-
slové Skoly umoznuji svym zakim
ziskat radu benefitti v podobé mezi-
narodné uznavanych certifikata
nebo ridi¢ského opravnéni. Béznou
soucasti vyuky jsou odborné praxe
a staze v tuzemskych i zahrani¢nich
firméach.

Technické profese jsou a budou
na trhu prace poptavané. Absol-
venti jsou dostate¢né adaptabilni
iv pribuznych oborech, jsou
schopni aplikovat nabyté védo-
mosti a dovednosti, jsou dobre pti-
praveni pro studium na vysokych
Skolach technického zaméfeni.

Pocita se i to, ze ve stiednich sko-
lach ztizovanych hlavnim méstem
se neplati Zadné skolné. Vyuka je za-
bezpecena kvalifikovanymi peda-
gogy a Skoly maji odpovidajici vyba-
veni pro vyuku, odborné laboratore,
knihovny, Zaci maji k dispozici poci-

na pét hodin. Vyucuje se podle
$kolniho vzdélavaciho programu,
ktery je uveden na 8kolnich webo-
vych strankach.

Na co jsou hodiny télesné vychovy
zaméreny?

Na v$estranny rozvoj zakd. Vénu-
jeme se predevsim vécem, s nimiz
zaci neptijdou tolik do praxe na
tréninku. Jedna se zejména o na-
cvik individudlnich dovednosti
s mi¢em, obchazeni soupere, koor-
dinacni cviceni, akrobacii. Také se
vénujeme sportovni gymnastice.

Jakymi tréninkovymi moZnostmi
Skola disponuje?

Ma k dispozici venkovni hristé
s umélym povrchem, které bylo

tace s pripojenim na internet. Mysli
se i na volny ¢as a sportovni vyziti —
télocvicny, posilovny a viceucelova
hristé nejsou vzacnosti.

Pti vybéru budouciho povolani
neexistuje univerzalni rada, presto
jedno pravidlo plati: nevzdélavame
se pro ostatni, ale pro sebe.

Volba spravné skoly, spravného
oboru vzdélani mize vam i vaSim
détem zarucit pevny bod v dzungli
soucasného systému prijimaciho ti-
zeni. Z4dna ze stiednich priimyslo-

Stfedni prdmyslova $kola na Proseku,
Praha 9, Novoborska 2

Stredni $kola - Centrum odborné
pripravy technickohospodaérské,
Praha 9, Podébradska 1/179

Stredni primyslova skola zeméméicka,
Praha 9, Pod Tdborem 300

Stfedni odborna $kola stavebni

a zahradnickd, Praha 9, U¢riovska 1

Vly$$i odborna skola a Stfedni Skola
slaboproudé elektrotechniky,
Praha 9, Novovysocanska 48

Skola spojena s fotbalem:

zrekonstruovano (nové oplo-
ceni), hristé na basketbal a béze-
ckou drdhu s tartanovym po-
vrchem. Dale vyuZivame dvé
kvalitn€¢ vybavené télocvicny.
Skola také disponuje nékolika
multimedidlnimi u¢ebnamia v le-
to$nim roce byly nakoupeny nové
pocitace pro vyuku informatiky.

Mohou vasi sportovni tridu navste-
vovat i fotbalisté z jinych oddili?
Samoziejmé. Ve tridach mame
zaky z klubi Bohemians 1905,
Bohemians Praha, Viktorie Ziz-
kov, Admiry a Pragy a samoz-
rejmé z domaciho Meteoru. ST je
ur¢ena pro vSechny, kteri maji
radi fotbal a pravidelné navsté-
vuji klub.

@

vych $kol nekona prijimaci zkousku,
rozhodujicim kritériem je prospéch
ze zékladni Skoly. Definitivni roz-
hodnuti o pfijeti ke studiu mizete
mit v kapse do konce dubna.

Marie Kousalikova,
ndméstkyné primétora hl. m. Prahy

www.sps-prosek.cz, www.copth.cz
www.spszem.cz, www.skolajarov.cz

www.sssep9.cz

Kéd oboru  Nazev oboru
2341M01  Strojirenstvi
2641M01  Elektrotechnika

3941M003  Mechatronika

1601M01  Ekologie a Zivotni prostredi
1602M001  Primyslové ekologie
2643M004  Slaboprouda elektrotechnika
2641M01  Elektrotechnika

3646M002 Geodézie - geodézie

3646M01  Geodézie a katastr nemovitosti
4144M01  Zahradnictvi

3647M01  Stavebnictvi

3645M01  Technicka zafizeni budov
3342M01  Nébytkarska a drevarska vyroba
2641M01  Elektrotechnika

Poslete své dité do stejné Skoly, kam chodil i Jifi Rosicky, Patrik Berger, Pavel Horvéth, Petr Gabriel...

Nepfrijdou zaci béhem hodin spor-
tovni piipravy o nékteré dileZité
predméty?

Ne. Pro jednotlivé tiidy jsou dané
pocty hodin, které samoziejmé ne-
smime prekroéit. Zaci sportovni
tridy prijdou o mén¢ potiebné
pfedméty, jako jsou vybérové
predméty a vychova ke zdravi.
S tou se ale pocita v ramci hodin
sportovni pfipravy.

Kde se mohou rodice dozvédét
o tomto fothalovém projektu vice?
Staci, kdyz mi zavolaji na cislo
733 107 290, nebo poslou e-mail
na adresu vit.caudr@fkmeteor-
praha.cz.

red
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kulturni a materské centrum

Kulturni a materské centrum Knoflik — misto pro setkavani
déti a dospélych - najdete ve Vyso¢anech v Cihdkové ulici

18, Praha 9.

Akce v parku Podvini
17.brezna

VYNASENi MORENY

Rozlouceni s pani Zimou, vyroba
Moreny a malych Morenek.

Sraz velkych i malych v 16 hodin na
hristi naproti poliklinice Vysocany.

31. brezna

HLEDANI VELIKONOCNiHO ZAJiCE
Mala hra v parku Podvini, veliko-
no¢ni tkoly a odmény pro ma-

y

NA ,DEVITCE" JSEM NASLA
fl VNIMAVE PUBLIKUM
L T

Pokud nenajdete ¢asopis Devitka ve své poStovni
schrance, miiZete si ho vyzvednout na nékterém z téchto

distribuc¢nich mist.

Bazén Hloubétin

Hloubétinska

Clinicum, a. s. - Nemocnice Vyso¢any Sokolovska
Cesk4 Spotitelna Prosek Verneticka
Divadlo Gong Sokolovska
Domov seniord Novovysoc¢anska
Knihovna Hloubétin Podébradska
Knihovna Prosek Mimoriska
Komer¢nibanka, a. s. Podvinny mlyn
Materska skola Kovarska
Medipo s. r. 0. Kolbenova
Urad Méstské ¢asti Praha 14 Bratii Venclikt
Méstska policie Praha 9 Veltruska
Nadrazi Libent Ceskomoravska
Nemocnice s naslednou péci K Moraviné
Odkolek a. s. Sokolovska
Penzion seniort Stiizkov Hejnicka
Policie CR Jandova
Poliklinika Prosek Lovosicka
Prazska sprava socialniho zabezpeceni Bohusovicka
Urad Méstské ¢asti Praha 9 Sokolovska
Secondhand Market SAHU s. r. o. Sokolovska
SOS stavebni a zahradnicka Uc¢novska
Zdravotni stredisko Kytlicka
Zubarska ordinace MIékarenska
Zubni ambulatorium Bohusovicka

linké i vétsi. Od 16.30 hodin u al-
tanu v Podvini.

Knoflikova tvorirna

24. brezna

LZICKOHRANI

Vytvarna dilna pro malé i velké,
zdobeni 1zi¢ a lzicek s pomoci
Fima.

Od 16 hodin.

7.dubna

KORALKOHRANI

Vyrabéni plsténych koralkd.
Od 16 hodin.

Pravidelny program
—Hudebni $kola Yamaha pro déti

od 4 mesictido 4 let

— Vytvarka

—Keramicka dilna dopoledne i od-
poledne pro malinké i veliké
(zveme i seniory)

— Dramatacek

— Cviceni s rodici i pro predskolaky

—Knoflikova skolicka

— Angli¢tina pro nejmensi

— Anglictina pro dospélé s hlidanim

Vice informaci najdete na

www.kmcknoflik.cz, nebo se je do-
zvite na kmc.knoflik@seznam.cz
ek

ELEBRATE
ECOVERY

Najdete nés ve vestibulu stanice metra Vyso¢anska, vychod

smér ulice Sokolovska.

Pozor, uz to tika!

Na letosni tabor ,,Time Travel Ad-
venture“ s vyukou anglictiny pfi-
jiméame prihlasky jiz nyni! Nas
pfiméstsky tabor se bude konat
16. — 20. 8. 2010 v Life Centru.
Dalsi informace sledujte na na-
Sich internetovych strankach.

Kids Club

Anglictina s ismévem pro pred-
skolaky (3 — 6 let). Mame tfi sku-
piny: kazdé atery (od 15.30 a od
16.30) a ¢tvrtek od 16.30. Akéni
pisnicky, pohyb a interakce v las-
kavé atmosfére za pfrijatelnou
cenu: 70 K¢/45 min. Registrace
nutna predem (kontakt nize).

VLC Club

Biblicky Klub angli¢tiny pro déti
8 — 15 let kazdé utery od 16.30.
Vyuka zabavnou formou kvizd,
rozhovort, her a pribéht. Cena
bloku 10 hodinovych lekci:
800 K¢, cena jednotlivé lekce:
100 Ké.

Novy Zivot

Kazdé ttery od 18.30 — je mistem
setkavani lidi, kteti se potykaji v zi-
vote s podobnymi problémy a pre-
kazkami. Tim, Ze se u¢ime se na-
vzajem povzbuzovat a Cerpat silu
u Boha, déldame kroky potrebné
k tomu, abychom prekonali sva zra-
néni, komplexy a zlozvyky. Novy
Zivot je bezpecné prostiedi, kde se
nemusite pretvarovat.

Ostatni setkani v Life Centru

Kazdou nedéli v 10.30 setkani cir-
kve, jak ji mozna neznéate. Cirkev
Nova nadéje sbor Nové zacatky je
spolecenstvim kiestanii z riiznych
koutli svéta, s riznym spolecen-
skym i etnickym pozadim
(www.novezacatky.cz). Soucasné
s anglicko-¢eskym programem pro
dosp€lé mame pro déti i Zivou a za-
bavnou Cirkev pro déti (2— 12 let).

Dalsi informace najdete na nasich
internetovych strankach
www.v-life-center.com nebo na
tel.: 605 230 677.
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DDM Praha 9

Pobytové tabory

1.-10.7. PESTRY MIX

Sport, tvoreni, ptriroda, aerobik,
vylety a hry.

Vek: 8 - 14 let. Cena: 2900 K¢

4.-11.7. KRTECEK V SUMBURKU
Krtecek a jeho kamaradi, které
déti znaji z vecernicku, provede
déti tydennim taborem.

Vek: 6 - 9 let. Cena: 2100 K¢

9.-18.7. HRY BEZ HRANIC
Tabor plny netradi¢nich pohybo-
vych her a sportovnich disciplin.
Vek: 9 - 14 let. Cena: 2600 K¢

11.-25.7. WILD WILD WESTEC
Pridej se k ndm na letni expedici
plnou zabavy a her.

Vek: 10 - 16 let. Cena: 3440 K¢

centrum
" volného
L4

casu

Pro déti

Krouzky pro déti - zpivanky, mini-
tanecky, angli¢tina pro nejmenst,
sportovni hry, flétnicka, détsky ae-
robic, studio pro nejmensi, cviceni
hrou.

Studio ZIZALA (pondéli 16.00-
16.45) pohybové zamérené hry pro
déti od 2 let s doprovodem rodice
Studio POHADKA (atery 15.00-
15.45) tvoreni a zaklady drama-
tické vychovy pro déti od 4 let
MINITANECKY pro déti od 3 let
(pondéliod 17.00 - 17.45)
Doucovani pro Zaky a studenty
Baby masaZe - instruktazni kurz
masirovani

Hlidani déti - pondéli, stieda,
patek dle objednani

Miniskolka - Chvilky bez maminky
v utery a ve Ctvrtek

Détské narozeninové oslavy -
s programem pifimérenym veéku
oslavence

Détske hristé - volné pristupné

Dim déti a mladeze, MéSicka 720, Praha 9 — Prosek, tel.: 286 884 456, fax: 286 884 457,
gsm: 605 486 587, e-mail: info@ddmpraha9.cz, www.ddmpraha9.cz.

17.- 31.7. PIRATI

Vratime se do dob, kdy mote i pev-
ninu okupovali pirati.

Vek: 9 - 15 let. Cena: 3900 K¢

18. - 24. 7. ZA SKRITKY DO PO-
HADKY

Pojedte s nami za sktitky do po-
hadkové zemé v Nesvacilech.

VEk: 6-10let. Cena: 2435 K¢

31. 7. - 14. 8. MEZIGALAKTICKE
HR.L.

Vesmirné setkani mimozemskych
civilizaci.

Vek: 8 - 14 let . Cena: 2850 K¢

31.7.-14.8. TO NEZNATE TRPAS-
LiKY!

Pomozte trpaslikim ziskat zpét
ztracené kralovstvi i bajny draho-
kam Arcikam.

Vek: 7 - 12 let. Cena: 3200 K¢

Pfiméstskeé tabory
1.-2.7.a7.-9.7. ZEMEKOULE
Poznavani kontinentd prostied-

Pro dospélée

—Jazykové kurzy - vyuka anglic-
tiny a jinych jazykd v malé sku-
piné i dou¢ovani

—Kurzy angli¢tiny pro maminky
s hlidanim déti

—Prongjem vnitnich prostor na
Skoleni, seminare ¢i oslavy

—Cviceni a sport pro Zeny vSech
vékovych kategorii

—Taichi - ,meditace v pohybu“.
Jednad se o vnitfni pomalou
formu tance vychazejici z ¢in-
ského bojového uméni. Dobra
prevence proti stresu. Asistentka
ainstruktorka: Iva Lhotska.

Akce pro verejnost

17. 3.10.30 - 12.00 hod. - Osvétova
prednaska o trénovani pameéti
(Vstup zdarma)

Neustale hledate klice nebo bryle,
nepamatujete si, kam jste véc ulozili,
zapominate, co jste chtéli nakoupit
a pro co jste vlastné sli do té lednice?

nictvim her, soutéZi a tvotivych
¢innosti.

Vék: 7 - 14 let. Cena: 100 K¢/den.
Pracovisté Cerny Most

12.-16.7. FOTOGRAFICKY
Priméstsky tabor zamereny zej-
ména na fotografovani. Vylety za
fotografiemi.

Vek: 12 - 17 let. Cena: 100 K¢é/den.
Pracovi$té Cerny Most

19.-23.7. TANECNI

VyzkouS$ime si rlizné tanecni styly
jako Break Dance, Hip hop,
Streat...

Vek: 8 - 14 let. Cena: 100 K¢/den.
Pracovisté Prosek

26.-30.7. SPORTOVNI

Sportovni discipliny a soutéZe cely
tyden.

VEk: 8 - 14 let. Cena: 100 K¢/den.
Pracovisté Prosek

2.-6.8. PESTRY TYDEN
Kazdy den jiné zaméreni spor-

NARODNI TYDEN PAMETI vy-
hlasila Ceska spole¢nost pro tré-
novani paméti a mozkovy jog-
ging, probiha od 15. - 21. 3. 2010.
V pribéhu tohoto tydne budou
v celé nasi republice probihat
kurzy a seminare, ve kterych lek-
tofi predstavi ucastnikiim rizné
typy aktiviza¢nich programd.
Cilem je ukazat nejen seniorské
populaci, zZe si jeSté docela slusné
pamatuje. Staci poradit, jak na
to. Trénovani paméti je efektivni
néstroj proti kratkodobému sni-
zZeni mentalnich schopnosti, a za-
roven rychla cesta ke zvySeni se-
bevédomi.

Pripravujeme pravidelné kurzy
trénovani paméti pro verejnost!

23.3.2010 od 16.00 hod. - Veliko-
nocni tvoreni

S prichodem jara jsme pro vas
pripravili velikono¢ni tvorivou
dilnicku. Muzete se téSit na

@

tovni, tvorivé, za zvitaty, vylet, ....
Vek: 7 - 13 let. Cena: 100 K¢/den.
Pracovisté Prosek

9.-13.8.STROJ CASU

Kazdy den budeme v jiné histo-
rické dobé sledovat promény
Prahy.

Vek: 8 - 14 let. Cena: 100 K¢&/den.
Pracovi$té Prosek

16. - 20. 8. HEJBNI KOSTROU
Priméstsky sportovni tabor plny
riznorodych aktivit jako plavani,
uméla sténa, mi¢ové hry.

Vek: 8 - 14 let. Cena: 100 K¢&/den.
Pracovisté Cerny Most

23.-27.8. VYTVARNE - POZNA-
VACI

Posledni tyden prazdnin v umélec-
kém duchu.

VEk: 8 - 14 let. Cena: 100 K¢/den.
Pracovisté Prosek

Centrum volného ¢asu, Lovosické 610/21, Praha 9 — Prosek, www.cvcpraha9.cz, tel.: 604 298 492, 286 581 591

pestry program. Déti si s rodici
ozdobi raznymi technikami va-
jicka, vyrobi si velikonoéniho za-
jicka ¢i slepicku. Star$i déti si
mohou vyzkouset, jak se plete po-
mlézka a netradi¢ni zdobici tech-
niky. Nauc¢ime se také veliko-
no¢ni koledy a lidové tikanky,
které k Velikonocim patii.

30. 3. 2010 od 16.00 hod. - Z po-
hadky do pohadky

Déti ceka setkani s pohadkovymi
bytostmi v okoli naseho centra.
Kazda z postav pro né¢ bude mit
pripravené rtizné soutézni a vé-
domostni ukoly, pfipomenou si
tak tradicni ceské pohadky
a nauci se oblibené pohadkové
pisni¢ky. Soucasti programu
bude i divadelni vystoupeni
s loutkami v anglickém jazyce.

m
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Mlada hudebni skladatelka z Proseka Katerina Horka:

V Sesti letech sloZila své prvni skladby, v osmi ji tiskem vy$la prvotina Rytmus pro tétu,

v deseti napsala prvni skladbu pro dechové néstroje, ve dvanacti spatfilo svétlo svéta jeji
prvni klavirni album Hvézdné dréahy, o dva roky pozdgji dal$i klavirni album Svét snii

a fantazie a nyni Sestnactileté Katefiné Horké z Proseka vyjde album 14 filmovych stfipki.
A prévé filmova a scénicka hudba je Katéin velky muzikantsky sen.

hces-li naplnit svijj sen — pro-

bud se, rika klasik. Navzdory
svému véku nemé Katka — jako
snad kazd4 divka - jen hlavu v ob-
lacich, ale hodiny a hodiny sedi
u klaviru a pilné cvi¢i. Na konzer-
vatori Jaroslava Jezka studuje

masopustnich radovankach se

u nas dochovaly pisemné zpravy
jizze 13. stoleti. Nasi predkové sina
bujaré oslavy velmi potrpéli. Tehdy
ovsem byvaly masopusty pon¢kud
ikdyz na Strizkové si s naSimi
predky nezadali... Letos se tu
13. Gnora slavil masopust uZ po
osmé. A pomyslny klin mezi Vanoce
a Velikonoce rejem masopustnich
masek opét vrazil Spolek za veselejsi
Stiizkov. Maskar bylo nepocitané,
se, zpivalo, tancovalo, jedlo a pilo...
Zkratka, prohloupil, kdo neprisel.

mk
Foto: Jana Jelinkova

prvnim rokem klasicky a jazzovy
klavir, od ptiStiho Skolniho roku
bude jeSté navstévovat skladbu
jako druhy hlavni obor. Zaroven
poslednim rokem studuje skladbu
v odd¢leni popularni hudby Za-
kladni umélecké Skoly na Proseku.

Skolu také &asto reprezentovala na
celostatnich skladatelskych soute-
zich, kde obsazovala predni mista.
Tradi¢né¢ se jako skladatelka a in-
terpretka zucastiiuje prehlidek,
jako ,,Skladatelé détem, déti skla-
datelim*, koncertti na Gymnaziu
Jana Nerudy nebo ,Praha -
Viden“. Jeji skladby jsou interpre-
tovany na zakladnich uméleckych
skolach.

Jen tak improvizuji

Pokud byste chtéli z Katky dostat
zaruceny recept na napsani skvelé
hudebni skladby, nedockate se ho.
,Chvili na klavir cvi¢im, chvili jen
preluduji, az ptijde téma. A pak si
za odménu slozim skladbicku,
usmiva se Katka a dodava: ,,Pro-
tozZe - jak rika muj tata - skladba je
remeslo a mazu si musite privo-
lat. Sama od sebe si na vés ne-
sedne. A kdyz chcete dobie skla-
dat hudbu, musite také dobie hrat
na klavir.“

Katka vi, ze chce-li prorazit
v dnedni silné konkurenci v oblasti
filmové a scénické hudby, musi se
umét pohybovat ve vSech zanrech
od soucasné vazné hudby az po

jazz a popularni muziku vsech
styld. A samoziejmé zvladnout
i techniku, bez niz se dnesni skla-
datel neobejde. Ru¢nimu psani
not do notové osnovy uz odzvo-
nilo a domaci studio, v némz je
mozné nahravat demosnimky
v dobré zvukové kvalité, je témér
nezbytnosti.

»Pracuji na dvou pocitacovych
hudebnich programech Cubase
a Sibelius,“ konstatuje mlada
skladatelka. ,\V programu Cubase
mam ulozeno kolem padesati de-
mosnimkl popularnich melodii
od jazzu pres Sanson, rock,
stredni proud i své predstavy mu-
zikalovych a filmovych melodii.
V programu Sibelius pak mohu
pracovat na riznych nastrojovych
seskupenich ¢i celych partitu-
rach.

Pokud si chcete skladatelské i in-
terpreta¢ni umeéni Kateriny Horké
sami poslechnout, prijdte na jeji
absolventsky koncert. Kona se
v Zakladni umélecké skole na Pro-
seku 7.dubna od 18.15 hodin.

mk
Foto: Jifi Pecka
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BEZPECNOST N

K bezpecnosti prispivaji casté policejni zatahy

Bezpeéné se v ulicich Vysogan necitila loni v éervnu, kdy se konalo veFejné setkani ob&and se zastupci Policie CR, méstské
policie a radnich Méstské ¢asti Praha 9, polovina dotazovanych. Jako nejcastéjsi diivod uvadéli vyskyt problémovych osob
a nedostate¢nou pochtizkovou ¢innost méstskych policistti i Policie CR. Na prelomu ledna a tinora leto$niho roku se to v§ak

policisty v ulicich jen rajilo.

Zatah Vysocany

Policisté CR z obvodniho oddé-
leni Vysoc¢any spolu s méstskymi
policisty zkontrolovali pfi policej-
nim zatahu 28. ledna celkem 108
osob. Po trech z nich bylo vyhla-
Seno celostatni patrani pro zava-
znou trestnou ¢innost a byl na né
vydan prikaz k zatéeni. Skon¢ili
v cele predbézného zadrzeni.
Dalsi dva lidé — cizinci — nem¢li
povoleni k pobytu v CR a byli pie-
dani cizinecké policii.

,,Provérili jsme ctrnact heren, bart
arestauraci, zahradkarské kolonie
U Elektry a Pod Smetankou, nad-
razi Zelezni¢ni stanice Praha
- Liben a ubytovnu Siesta Podko-
varska,“ vypocitdva  komisar
Jaroslav Mraz, vedouci Mistniho
oddéleni Police CR Vyso¢any a do-
dava: ,,Tedy mista, kam se stahuji
kriminalni zivly. Naprtiklad v pri-
padé jmenovanych zahradkar-

skych kolonii jsme méli poznatky
o nékolika desitkach bezdomovcd,
jez tady zily akradly v okoli.
V chatkach jsme také nékolikrat
objevili drogové varny. Ojedinélé
nebylo, Ze jsme narazili na fidice,
kteri si sem pro drogy jezdili, a ri-
dili pod vlivem navykovych latek.“
Kapsati a drobni zlodgjickové zase
Casto radi na libenském néadrazi,
i kdyz v tomto piipad¢ by se vypla-
tila i vétSi obezietnost cestujicich.
Usne-li nékdo na lavicce, jakoby si
o okradeni rikal.

Policejni kontroly i v inoru

Herny, restaurace, ubytovny a fidici
jezdici pod vlivem alkoholu ¢i drog
ve Vysocanech a na Proseku se ocitli
v hledacku policie také 9. tnora. Cil
byl jediny: snizit napad trestné ¢in-
nosti v Praze 9, zkontrolovat uby-
tovny, kde se ¢asto nachazeji cizinci
bez povoleni k pobytu u nas. Akce

se zucastnila Cizineckd policie
Praha, specialni poradkova jed-
notka, kriminalni policie, policisté
mistnich oddéleni Vysocany a Pro-
sek, Méstska policie Praha. Policisté
pii ni zadrzeli 15 osob, po nichz
bylo vyhlaseno celostatni patrani
pro zavaznou trestnou c¢innost,
a zkontrolovali na 180 vozidel — né-
kolik Fidi¢t nemélo ridi¢ské oprav-
néni, jeden byl opily, a 617 osob.

»Podobné policejni akce vitdme
a usilujeme o né v ramci commu-
nity policing,“ konstatuje radni
Prahy 9 Adam Vazansky, zodpo-

védny za oblast bezpecnosti. ,,Po-
stupy, které z community policing
vychazeji, jsou zaloZené na spolu-
praci policie, samospravy (rad-
nice), mistnich organizaci a vefej-
nosti. VSechny tyto slozky spolu
musi komunikovat, shodnout se
na spole¢nych problémech v ob-
lasti bezpecnosti a spole¢né hledat
a prijimat feSeni. A u nas volaji lidé
po ¢astejsich policejnich kontro-
lach a vzhledem k pomérné vyso-
kému poctu ubytoven také ve spo-
lupraci s cizineckou policii.“ ¢

mk

Straznici pomahali behem
snehove kalamity

Zasluhu na dobrém zvladnuti ne¢ekané zimni snéhové kalamity v metropoli maji prazsti
méststi straZnici. Pomahali odhrabovat zapadané pfechody a FeSili zapadana vozidla. Hlidali
také nebezpetné dseky, kde hrozilo, Ze na chodce nebo zaparkovana vozidla spadne ze

stfechy nebezpecna a tézka snéhova ¢epice nebo rampouchy.

nebyli v pfimém vykonu
sluzby, aby se neoslabily pravidelné
hlidky. Takze snih uklizeli reditelé,
naméstci, technicti pracovnici nebo
prestupkari,” informoval obvodni
reditel Méstské policie v Praze 9
Vlastimil Oli¢.
Kazdé rano se vytvorily tii az Ctyr-
¢lenné pracovni skupiny, které do-
staly na starost urcity usek ulice
a pustily se naptiklad do ¢iSténi pre-
chodt, aby mohli chodci bezpe¢né
prechazet. StraZnici ale neodhrabo-
vali jen snih, poméahali také s od-
strafiovanim bilé nadilky na chodni-
cich, krizovatkach nebo napriklad
v okoli §kol.

Poméhat jsme poslali ty, kteri
/4

»Meststi policisté byli radi, ze
mohou prokazat svou prosp€snost
obc¢antim i mimo jejich béZné ukoly.
Do akee se zapojily stovky nasich
lidi,“ konstatoval naméstek praz-
ského primatora Rudolf Blazek, do
jehoz kompetence bezpecnost
v hlavnim mésté spada.

V okrajovych ¢astech metropole
zase straznici bojovali se zavejemi.
Vlastimil Oli¢ uptesnil, Ze se s nimi
potykali hlavné na silnicich dru-
hych, tretich tfid v okrajovych ¢as-
tech Letnan, Kbel a Satalic.

Pry se foti se snéhulakem...
Straznici ale neresili jen problémy
s nadbytkem snéhu. Méststi poli-

cisté prijali i stiZnost, Ze se jedna
z hlidek méstskych policisti ne-
vénuje svym povinnostem a foti
se se sn¢huldkem v parku Pod-
vinni. Nakonec se podle Vlasti-
mila Olice ukazalo, ze narceni
straznici snéhulaka fotografovali
proto, Ze mé¢l vymodelované po-
prsi a podle jedné obyvatelky
meéstské casti tak ohrozoval
mravni vychovu déti. ,Straznici
problém vytesili, vulgarni vylep-
Seni odstranili a snéhuldka vyfo-
tili. Rozhodné to nebylo tak, ze
by si hlidka kratila v parku dlou-
hou chvili,* uvedl reditel. <

teg

@

0 preventivni akce
meéstske policie je
zajem

Ochrana ¢lovéka pfi
mimoréadnych Zivotnich
situacich —to byl nazev

seminare, ktery se 21. ledna
uskutecnil na radnici v Praze 9.

Prednaska, kterou vedli zastupci
z preventivniho odboru Méstské po-
licie Praha za ucasti radniho ,,de-
vitky“ Adama Vazanského, se se-
tkala se zna¢nym zgjmem obcand.
Hovorilo se o nejrizngjsich druzich
zivelnych pohrom, velky prostor byl
pritom vénovan piedevsim povod-
nim, ale také o tématu ¢asto zmino-
vaném v posledni dob¢ - terorismu.
Poslucha¢i se rovnéz seznamili
s hlavnimi evakua¢nimi zdsadami.
Kromé uzite¢nych informaci ziskali
i praktické pomucky, které jim
mohou byt uzitecné pii privolani
pomoci ve vyjimec¢nych situacich.
A protoze M¢stska cast Praha 9
dostala na tuto akci velmi pozitivni
ohlasy, planuje, Ze do letnich
prazdnin znovu oslovi odborniky
z méstské policie. <
mt
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Sokolovskd 191, Praha 9, tel.: 266 311 629, 266 311 620

fax: 284 827 562

e-mail: gong@kultura9.cz

SPOJENI: metro B - Ceskomoravska,
tram. 8 a 19 do stanice U Svoboddarny

9. 3. itery 19.30
K. a J. Capkové: ZE ZIVOTA
HMYZU - Divadlo AHA!

Satiricka alegorie o lidském spole-
¢enstvi. Cinohra s vyraznymi hu-
debnimi, pohybovymi a vytvar-
nymi prvky.

Hudba: P. Zeman, choreografie: R.
Vizvary, scéna a kostymy: L. Ko-
nopikové a M. Kral, produkce: M.
Kral, tech. spoluprace: M. Kylia-
nek, R. Suchan, L. Vlasakova.
Hraji: R. Klucka, M. Bittnerova, P.
Beckova, N. Topinkova, V. Ha-
draba, K. Nohynek, M. Mazal, O.
Cerny, M. Jufica.

Uprava, texty pisni a rezie: M. Po-
korny

10. 3. streda 19.00
Posezeni u cimbalu — porada Slo-
vécky kruzek v Praze
16. 3. itery 18.00
Den uciteli

Milan Drobny + Jolana Smyckova
(Clenka divadla Semafor), Yvona
Prenosilova + kapela Stary koné
(pop, country)

17. 3. streda 19.30
Swingové tan¢irna 30. let — Praz-
sky swingovy orchestr Jana Ma-
touska

Zpiva: P. Ernyiova

22. 3. pondéli 9.30
SPIRITUAL KVINTET - koncert

23. 3. dtery 17.30
Prednaska PhDr. Marty Fouckové
29. 3. pondéli 19.30
PEPA FOUSEK - recital

30. 3. iitery 16.00
Jarni akademie - ZS Litvinovska
31.3. stieda 19.30
HOP TROP - koncert

11. 3. étvrtek 19.30
KAMEN URAZU
www.kamenurazu.cz

18. 3. ctvrtek 19.30

LAZ0 PLAZ0 - www.lazoplazo.cz

www.kultura9.cz

25. 3. ctvrtek 19.30
SUPLIK - www.suplik.eu
9.3, itery 10.00

K. a J. Capkové: ZE ZIVOTA
HMYZU

Satirick4 alegorie o lidském spole-
genstvi. Cinohra s vyraznymi hu-
debnimi, pohybovymi a vytvar-
nymi prvky.

Hudba: P. Zeman, choreografie:
R. Vizvary, scéna a kostymy: L.
Konopikova a M. Kral, produkce:
M. Kral, tech. spoluprace: M. Ky-
lianek, R. Suchan, L. Vlasakova.
Hraji: R. Klucka, M. Bittnerova, P.
Beckova, N. Topinkova, V. Ha-
draba, K. Nohynek, M. Mazal, O.
Cerny, M. Jutica. Uprava, texty

pisni a rezie: M. Pokorny.
Pro déti od 14 let.
10. 3. stieda 10.00

1. Capek, M. Pokorny:

0 PEJSKOVI A KOCICCE

Vesela hudebni pohéadka.

Scéna: R. Dubovsky a Z. Hadra-
bova, kostymy: P. Vykoukalova,
hudba: P. Moravec, texty pisni: M.
Pokorny a M. Moravcova, svétla
a zvuk: M. Puha. Hraji: N. Topin-
kova/K. Viktorinova, V. Hadraba,
7. Hadrabova/E. Hromnikova, K.
Nohynek. Dramatizace, texty
pisni a rezie: M. Pokorny. Pro déti
od 3 let.

12. 3. patek 10.00
H. Ch. Andersen, E Pavlicek:
PASACEK VEPRU

Pohadka o princezné, ktera az po
tézkych zkouskach pochopila, ze
laskyplné srdce ma vétsi cenu nez
pycha a tipytivé bohatstvi.

Scéna, kostymy a masky: M. Kral,
hudba k pisnim: P. Zeman, svétla
a zvuk: M. Puha. Hraji: K. Nohy-
nek, Z. Hadrabova, M. Mazal, Y.
Jelénkova, P. Beckova, 1. Cer-
mak/M. Kral. Uprava a rezie: M.
Pokorny.

Pro déti od 4 let.

13.3. sohota 15.00
P. Nohynkova: PIKY, PIKY NA
HLAVU!

Veselé a hravé leporelo, které déti
seznamuje s nejkrasn€jsimi, ale

polozapomenutymi prib€hy a versi
détské literatury. Vyprava L. Ko-
nopikova, hraji: N. Topinkova a K.
Nohynek. Rezie: P. Nohynkova.
Pro déti od 3 let.

15. 3 pondéli 9.00 a 11.00
K. Polacek, O. Laznovsky:

BYLO NAS PET

Nezbedna komedie o klukovinach
jedné party.

Hudba: P. Kovarik, vyprava: P. Vy-
koukalova, as. rezie: K. Viktori-
nova. Hraji: P. Vrsek, G. K. Hasek,
J. Skvrna, V. Hadraba, D. Nov4, K.
Viktorinova/A. Kulovana, P. Bec¢-
kova, O. Léaznovsky/D. Svab.
Rezie: O. Laznovsky.

Pro déti od 8 let.

17. 3. stieda 10.00
Malé scéna - Divadlo Z Praku:

0 CERVENE KARKULCE, aneb to je
ale nahodicka, co?!

Scéna a loutky: P. Vykoukalova.
Hraji: J. Skvrna a K. Zima.

Pro détiod 3 let.

18. 3. étvrtek 10.00
P. Cmiral: POHADKA 0 POPELCE
Poeticky ptibéh o vitézstvi dobra
nad zlem, plny tajemnych kouzel
a pohadkovych zazrakd.

Scéna: Z. Hadrabova, kostymy
a vytv. spoluprace: M. Kral,
loutky: Z. Hadrabova a M. Mazal,
hudba: P. Zeman, choreografie: P.
Stépanek. Hraji: N. Topinkova, K.
Nohynek, V. Hadraba, P. Be¢kova,
M. Mazal, J. Albrecht, L. Vlasa-
kova. Uprava a rezie: M. Pokorny.
Pro déti od 4 let.

19. 3. patek 10.00
V. Vancura, M. Pokorny: KUBULA
A KUBA KUBIKULA

Vesela pisni¢kova pohadka o bu-
bacich, kterych se nemusite bat.
Scéna: R. Dubovsky, kostymy
a loutky: P. Vykoukalové, hudba: T.
Uhlik, choreografie: A. Stodolova-
Lastovkova. Hraji: J. Skvrna, I.
Santroch, V. Hadraba, J. Stich, P.
Beckova/K. Viktorinova. Dramati-
zace, texty pisni a rezie: M. Po-
korny. Pro déti od 4 let.

20. 3. sohota 15.00
O. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny:
PRIHODY FERDY MRAVENCE

Kdo by neznal Ferdu Mravence
ajeho kamarady z brouciciho
svéta? Brouka Pytlika, Berusku,
Pavouka Poutnicka nebo Pana
Sneka? Inscenace zachovava ne-
zaménitelnou Sekorovu poetiku,
kterou umocriuje pisnickami.

Scéna: R. Dubovsky, J. Skvrna,

@

kostymy: Z. Hadrabova, hudba: P.
Moravec. Hraji: V. Hadraba, R.
Kluéka, J. Skvrna, Z. Hadrabova,
K. Nohynek a M. Mazal. Uprava,
texty pisni a rezie: M. Pokorny.
Pro déti od 4 let.
25. 3. étvrtek 10.00
C. Collodi: PINOKIO

Bezdétny rezbar Gepetto si pro po-
téSeni vyrezal z o¢arovaného po-
linka loutku - panacka s dlouhym
nosem Pinokia. Jeho nejvétsi tou-
hou bylo stat se opravdovym klu-
kem, a tak se vydal do Skoly a do
sveta... Dramatizace a dramatur-
gie: M. Machacikova, scéna: L.
Konopikovéa, kostymy: M. Kral.
Hraji: P. Be¢kova/K. Viktorinova,
R. Klucka, J. Stich, V. Hadraba, M.
Mazal, M. Buregova, O. Cerny, L.
Vlasakova. Rezie: M. Pokorny.

Pro déti od 4 let.

26. 3. patek 10.00
0. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny:
PRIHODY FERDY MRAVENCE

Pro déti od 4 let.

21. 3. sohota 15.00

J. Kola¥, M. Pokorny: DOBRO-
DRUZSTVi KOCOURKA  MO-
DROOCKA

Poeticka hudebni pohadka o tom,
jak koci¢i kluk poznéval svét.
Hudba: P. Zeman, choreografie: P.
Stépanek, vyprava a masky: M.
Kral, as. rezie: K. Viktorinova,
svétla a zvuk: M. Puha. Hraji: G.
K. Hasek, P. Be¢kové, N. Topin-
kova/K. Viktorinova, K. Nohynek,
V. Hadraba, R. Kluc¢ka. Dramati-
zace, texty pisni a rezie: M. Po-
korny. Pro déti od 3 let.

28. 3. nedéle

Divadlo Lampion Kladno
M. Pacek, R. Proskova: PUTOVANI
SMULY ZA STESTIM

Predstaveni uvadi agentura FOI-
BOS v ramci piehlidky Ceské di-
vadlo 2010

15.00

29. 3. pondéli 10.00
P. Nohynkova: PIKY, PIKY NA
HLAVU!

Mala scéna

Pro déti od 3 let.

31. 3. stieda 10.00
Mala scéna — Divadlo Z Praku:
0 PERNIKOVE CHALOUPCE

Aneb hodné¢ vesela pohadka o Je-
nickovi a starence, Pernickovi
a Marence.

Scéna: R. Dubovsky, loutky: P. Vy-
koukalova. Hraji: J. Skvrna a K.
Zima. Pro déti od 3 let.



ka 21

an

Rokytka 1.3.10 13:56 Str.

ytka_|

21-22_rok

naskach se v zatemnéném sale promitaly
doprovodné diapozitivy, které si predna-
Sejici vétsinou sami kreslili, aby nazorné
ilustrovali své mluvené slovo. Prednaseji-
cimi byli vétSinou ucitelé vysocanské sko-
ly. V Ruském dvore méla spolkovou mist-
nost Druzina vale¢nych poskozenct
a odbocka Jednoty ¢sl. legionari. Od ro-
ku 1939 zde bylo kino, tenkrat se viak ri-
kalo biograf BLANIK, které bylo v péci
vysocanskych legionari. Drive, nez se je-
ho ¢innost naplno rozvinula, v poéatku
okupace zanikl.

V roce 1958 se naprimovala dnesni Frey-
ova ulice pro bezpecnéjsi jizdu trolejbu-
st a pozdéji autobust, proto se uboural cip
Bumbalkova vr$ku a mnoho prilehlych
domu. Mezi nimi i nové zrizeny kostel
Cirkve husitské, s vlastnim kolumbariem,
kam se ukladaly urny zesnulych. To pak by-
lo preneseno do Ruského dvora. Prilehly
sal pak slouzil nejen smute¢nim obradam,
ale i jako modlitebna Husitské cirkve.
Jak prisla budova ke svému nazvu? V ro-
ce 1813 zde méla byt ubytovana skupina
ruskych vojak, kteri po vitézstvi u Mosk-
vy pronasledovali porazenou francouz-
skou armadu cisare Napoleona. Bylo to
snad pri pfesunu jednotek tzv. Ceské (ne-
bo Hlavni) armady, ktera se z prostort
od Nymburka, Mochova a Brandysa nad
Labem presunovala i pfes naSe Gzemi ve
dnech 19. az 22. srpna 1813 k soustredé-
ni do Poohri. Podle jinych prament zde
byli pouze ubytovani ¢tyfi vojaci predsu-
nuté jednotky, ktera zajistovala ubytovani
a zasobovani vojska, jenZ po nich nasle-
dovalo.

Ruska vojska prochazela Prahou a oko-
lim od poloviny ¢ervna do konce ¢erven-
ce 1799, a pak jesté v prosinci t€hoz a vled-
nu nasledujiciho roku. Ruska armada byla
tehdy pred navratem do Ruska ubytovavana
v Cechich. Generalisimus Suvorov bydlel
v Praze, na dnes$ni Narodni tridé v palaci
Platyzs. Tehdy to byla ulice V Novych ale-
jich. Vroce 1813 se ruska vojska pohybo-
vala az v blizkych Libeznicich a jejich boc¢-
ni sledy prochazely téz nasim Gzemim.
Vroce 1915 postupoval od Opavy do Cech
prvni proud ruské armady v sile asi 22 500

muzi. Jednim smérem od Uval pies Hrd-
lofezy a druhym od Brandysa nad Labem
pres Prosek a Liben, tehdejsi Svatou ces-
tou. Z Prahy postoupili vojaci na Beroun
a Plzen a dal po opusténi hranic do Wald-
miinchenu. To bylo v dubnu az v prvni
poloviné ¢ervna 1815. A od druhé polo-
viny rijna do konce roku 1815 prochaze-
lo 40 000 muzi ruské armady pri navratu
z bojii s Napoleonem do vlasti a nam by-
la nejblizsi jejich trasa v iseku mezi Bran-
dysem nad Labem a Nymburkem. Jejich
pritomnost na nasem tizemi vSak neni do-
lozena.

Budova Ruského dvora byla zbofena pri
velkoplosné demolici tzv. prednadrazniho
prostoru. Jeji historicky nazev se uchoval
az do demolice v roce 1989-90, prestoze
v tu dobu uplynulo jiz 175 let od preno-
covani ruskych vojaku.

Miroslav Kuranda
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meéstskd ¢ast Praha 9, Sokolovska 324/14,
180 49 Praha 9

tel.: +420 283 091 322, +420 606 927 223

Brezen drive

Brezen byval v davnych dobach nejvy-
znamnéj$im mésicem roku. Zacinalo vném
jaro a polni prace v zemeédélstvi. Zacinal jim
i davny kalendar.

Napriklad Slované zahajovali rok 1. brez-
na. Tomu dnu prisuzovali bajnou moc.
Zasvéceni lidé se mohli ponorit do mi-
nulosti i budoucnosti, mohli hadat mi-
nulé i véstit budouci.

Mladez méla jiny diivod k oblibé tohoto
mésice - v jeho poloviné se uvolnila pris-
na kazen ve §kole. Sv. Rehot byl patro-
nem $kolaku. Na jeho svatek 12. brezna se
poradaly misto vyuc¢ovani symbolické bo-
je okostymovanych rehorskych vojaki. Pri-
prava zabrala i néjaky predchozi den, a tak
se Skolaci radi a horlivé misto vyucovani
vénovali Thalii. V ten den chodivali uci-
telé v doprovodu svych zaki na koledu. Ne-
bylo to vsak vzdy. Drive v tento den pofi-
zovali ucitelé s vrchnostenskym trednikem
soupis budoucich zikii. Na oslavy svatku
sv. Rehore padly nékdy k radosti skolaki
i tfi vyucovaci dny.

Druhé obdobi temna

nasi vlasti

Na ten ponury den, 15. bfezen 1939, ne-
vzpominame radi. Bylo mrazivé vétrné po-
casi, ficel studeny vitr a na zamrzlé Vltavé
pukaly ledy. Hloucky nasich spoluobcanti
nevéricné postavaly na ulicich. Do posledni
chvile nevérily, Ze neblahé zpravy vysilané
rozhlasem se stanou skutkem.

VLASTIVEDNY
IPRAVODAJ

Cislo 1/2010
Roénik XLVIII

Stale jsme vérili v jakysi zazrak, ze nasi
spojenci Anglie a Francie, kdyZ uz nas jed-
nou zradili a nechali nam odejmout takovy
kus nasi vlasti a vyhnat odtud nase obyva-
tele, Ze alespon tentokrate zabrani tomu
nejhor$imu. Ze nedovoli, aby si Hitler za-
bral i ten zbytek naseho tizemi se vSemi lid-
mi a v§im, co tu po generace vytvorili.
Nase zemé nebyla jedinym tercem hitle-
rovského teroru a nasili. Nasledovala va-
le¢na tazeni do dalsich evropskych zemi,
které si Hitler podrobil. Rozprahal se i do
Afriky a Asie. Odplatu pocitily i staty, kte-
ré nas v mnichovském jednani v roce 1938
zradily a v nasledujicim roce opustily -
Anglie a Francie. Bylo to tragickych Sest let.
V tomto obdobi Zila dnes uz odchazejici
generace. Prozili jsme tu léta, jeZ méla
patrit k nejkrasnéjsimu tseku v Zivoté clo-
véka. Bylo tomu jinak. Obdobi nasi mla-
dosti bylo predznamenané jiz od zacatku
tricatych let stupfiovanou hrozbou z Né-
mecka, které pak vyvrcholilo Mnichovem
a okupaci. Mladi jsme prozivali v temnu.
Nejen obrazném, ale skute¢ném.

Bylo narizené pfisné zatemnéni. Ani $kvi-
rou nezakrytého okna nesmél proniknout
ven paprsek svétla. Auta jezdila se zakry-
tymi reflektory, které svitily jen prouzkem
8x2 cm velkym. Pouli¢ni svétla byla jen
ojedinéla a pri leteckém nebezpeci se
ihned vypinala. Tanecni zabavy byly za-
kazané. Vsechny napisy musely byt dvoj-
jazyéné. Dvojjazycné se hlasily také stani-
ce v tramvaji. Ve Skole se nesmél udit
déjepis a zemépis - jen o némecké Risi. A
7aci méli osm hodin némciny tydné. Mno-
hé Skolni budovy byly zabrané pro wehr-
macht. Vysoké §koly zaviené. Vsude vlad-
la cenzura. V tovarnach se zavedly
dvanactihodinové smény. Potraviny, ciga-
rety, latky, obleceni (z kopfiv) a obuv (s dre-
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Vv RADKOVA INZERCE

Kleo — sdruZeni pro bytova druzstva
a spolecenstvi vlastniki nabizi
vedeni Gcetnictvi a likvidace
bytovych druZstev. Za pfiznivé ceny
kvalitni praci. Tel.: 721 28 2379

Ktery senior/ka nauci 64letou Zenu
némecky. Tel.: 602 952 095

Koupim byt nebo rod. dim kdekoliv
v Praze, i ve Spatném stavu, na
velikosti ani vlastnictvi nezéleZi,
muZe byt iza odstupné - najemni,
druZstevni, LBD, i ne¢lena druZstva,
sluZebni, podnikovy, pred privatizaci
apod., dekret do vymény mam.
Necham ¢as na vystéhovani, uhra-
dim za vés piipadné dluhy na najmu,
exekuce, privatizaci atd., vyridim

i pravné velmi komplikované pfipady,
stahnu soudni vypové , Zalobu atd.
Koupim i byt neopravnéné obsazeny,

s nezadoucim najemnikem, pfip.
dém néhradni byt ¢i domecek mimo
Prahu a doplatek apod. Platim

v hotovosti, zdloha moZn4 ihned.
Tel.: 222 941 032 nebo 603 420 013

Hleddme mensi byt k pronajmu
v Praze a okoli, pro 2 osoby -
nekuraci bez zvirat. Na zafizeni
nezaleZi. Volejte prosim na

tel.: 220 806 245, 605 845 088

Nabizime dva byty k prondjmu na
Praze 9, 1+kk za 8500 K¢ v¢. a 2+kk
za 10 500 K& véetné poplatkd.
Zafizeni na dohodé.

Tel.: 777 020 180, 220 876 874

Bytové jadra, rekonstrukce, obkla-
dacskeé i drobné zednické préce,
malovani, plovouci podlahy atd.
skutchan@seznam.cz.

Tel.: 720 391 187

PROVADIM MALIRSKE,

| LAKYRNICKE PRACE +
STUKOVANI, STERKOVANI
TEL.: 606 227 390,

E-MAIL: JSAIFRT@SEZNAM.CZ

STEHOVANI BYTU, PIANIN. VYKLI-
ZENi BYTU, POZUSTALOST. ZAPUJ-
CEN{ BAL. MATER. TEL. 602 253 777

Zdravotnickeé zafizenf

POLIKLINIKA PROSEK

Lovosicka 40/440, Praha 9
Informace z oblasti zdravotnictvi,
kontakty a nabidky zdravotnickych
sluZeb nabizi na novych webovych
strankdch www.poliklinikaprosek.cz

Dobroéinny bazar nadaéniho fondu
Pomozte darem zve k nakuptim na
www.pomozte-darem.cz

Ocenovani nemovitosti. znalecké
posudky. Tel.: 603 429 574

Cistime koberce a ¢alounény naby-
tek - mokrou metodou profi strojem
Kércher. Cena od 15 K&/m2 Doprava
po Praze 9 zdarma. Tel.: 777 717 818

Provedu zednické a malifské prace
vseho druhu. vé. obkladd, dlazby,
elektroinstalace, vody a bytovych
jader. Levné, kvalitné a rychle.

Tel.: 606 203 760

Ptevody druzstevnich bytt do
osobniho vlastnictvi.
Tel.: 724 304 603, www.consultum.cz

Knihy i knizni pozistalost koupim
i odvezu. Tel.: 286 891 400

Nové dialyzaéni stfedisko s nefrologickou

ambulanci ve vysoanské poliklinice.
Volejte 284 683 292

... vice nez dialyza ...

Fresenius Medical Care

Bezpecnostni dvere NEXT

Ziskavate:
l = bezpecnostni certifikat 3. a 4. tfidy
= protipozarni odolnost El 45
= zvukovou izolaci 42 dB
= tepelnou izolaci U=0,8
= 17 a vice jisticich bod

= bezpecénostni kovani a vlozky
= navstéva technika — ZDARMA
&. = NONSTOP servis
= zaru¢ni dobu 3 roky
; ‘[ = slevy na pojistném

ELEKTRONICKE ZABEZPECENI
OKENI FOLIE A MRIZE

NEXT

BEZPECNOSTNi DVERE

Pobiezni 8, Praha 8, tel.: 224 816 458, 777 335 878, www.next.cz
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zima chté nechté brzy pfedd vladu jaru.
Dovolte ale, abych se kriatce zastavila
u aktivit, jez se v Galerii Fénix konaly
v mésici Gnoru a u nichz vas ani hroma-
dy snéhu neodradily od dc¢asti. Na mys-
li mam pifedeviim Valentynskou show,
které se zucastnil rekordni pocet na-

vitévnikia, a pak také prvni workshop .

Fénix Zenam, o ktery projevily zdjem
zeny a divky vSech vékovych katego-
rii. Za va$i pfizefi a vyborny start bych
vam rdada pod€kovala a véifim, Ze ani
pfipravované aktivity z vaSeho zdjmu
neslevi. Hned pocatkem biezna totiZ
pfivitame dal3i workshop pro Zeny. na
kterém se budeme vénovat jarni ocis-
té a trendim. Pokud jste vyznavacem
Mezinidrodniho dne Zen, nezapomerite
8. bfezna zabéhnout pro kyticku a mily
darek, jisté to kazdou malou 1 velkou
Zenu potési. Co potési naSe nejmensi
zdkazniky, to jsou uréité hojné navsté-
vované divadelni pohdadky a také dét-
ské workshopy, na nichz budeme vyra-
bét jarni dekorace. Ani ve sluneénych
dnech bychom neméli zapominat na
vSechny, k nimZ byl osud méné shovi-
vavy. Galerie Fénix podpofila projek-
ty organizace UNICEF a Nadaéniho
fondu Kapka nadéje. Pfipojte se také,
uvidite, Ze pomoc druhym miZe mit
i kreativni stranku. Nejvetsi dil energie
si v8ak nechejte na zavér bfezna, kdy
oslavime jiZz druhé narozeniny Galerie
Fénix. Zdabavné odpoledne s mdédnimi
pfehlidkami, hudebni produkci, souté-
Zzemi a fantastickym dortem je totiz pfi-
praveno pro viechny bez rozdilu véku
¢i zajmu.

Dékujeme za vasi velkou prizen a tési-
me se na spole¢nou oslavu narozenin.
Zdenka Jaks8ié

Reditelka Nakupni

Galerie Fénix Vysocanska

Nakupni Galerie Fénix Vysoanska
Freyova 945/35, Praha 9

Vv KOMERCNI PREZENTACE

Galerie Fénix je oteviena jiz druhym rokem, a Ze
se ji dafi, dokazuje narustajici navitévnost i hojna
Gcast vis viech na mengich i véiSich zibavnych ak-

cich, workshopech a soutéZich. Ani letodni oslavy

. jsme nepodeenili a pro viechny, kdo jsou vérnymi

priznivei a zakazniky ndkupni Galerie Fénix, jsme
pripravili velkou odpoledni zibavnou show. V so-
botu 27. bfezna se vSichni spolu s moderitorem se-

< jdeme ve 14:00 hodin v prvnim patfe Galerie Fénix

a odstartujeme narozeninovou oslavu. Na programu

. je kadefnicka show profesionali z Hair City studia

a modni prehlidka prodejny VAVI, kterd predstavi
novou kolekci panskych kosil pro jarni a letni se-
zonu. Pro déti mame pfehlidku détského obleceni
spolecnosti MAYORAL a obuv od Victoria Magic,
kterd predvede kromé Casti zimni kolekce i novou
nabidku letni détské obuvi znacek GEOX, SUPER
FIT, PRIMIGI a ECCO.

Tesit se mizete na zajimavého péveckého hosta, na
soutéze pro déti i pro dospélé. Jednu pro vis pii-
pravila prodejna s koSilemi VAVI. Kazdy zdkaznik,
ktery si ve dnech 1. - 27. biezna zakoupi jakykoliv
vyrobek v prodejné VAVI v Galerii Fénix a nechd na
sebe kontakt. bude zarazen do slosovini 27. birezna.
Trem vylosovanym bude zhotovena kosile s vlastnim
Tl]i!TlU‘:‘.]’E{[llL‘lTl.

SoutéZit ale muzete pii kazdém ze svych nidkupi
v kterémkoliv obchodé Galerie Fénix. V rimci na-
rozeninové oslavy totiz probéhne losoviani ictenek
z prodejen v Galerii Fénix v hodnoté minimdlné
100 K¢, pofizené dne 27. biezna. T¥i vylosovani bu-
dou odménéni zajimavymi cenami, jeZz poskytli ob-
chodnici centra.

Ke spravné narozeninové oslavé patii dort. Ten nas
upece vyhliSeny cukrifsky tym hotelu Clarion
Congress a pokud holdujete sladkym dobrotdam, jste
srdecné zviani k jeho konzumaci. Oslavte s nami jiz
druhé narozeniny Galerie Fénix!

Jarni workshopy pro Zeny - Fénix Zenam

Zima nam dala sbohem pfedeviim v nasich myslich.
Chcete-li se citit 1épe po ndaroéném zimnim obdobi
zméiite své stravovaci navyky, zavedte pohyb do
svého harmonogramu, zacnéte relaxovat a pfipojte
dobrou niladu. A jak na to? Galerie Fénix pfipra-
vila jarni workshopy vénované vyhradné Zendm.
A jelikoZ prvni inorovy workshop sklidil obrovsky
zajem a nadieni Zen viech vékovych kategorii, oslo-
vili jsme opét odborniky z fad ndjemcn Galerie Fénix
i externista, aby pro jarni mésice pfipravili novinky
a zajimavosti, které by Zenam pomohly ke svézimu
zaCdtku jara.

Workshop 6. biezna nabidne péci o plet a liceni
s Yves Rocher. Hair City se piedstavi s vlasovym
poradenstvim a stylingem. Pfitomen bude opét vy-
Zivovy poradce, ktery vam doporuci nejvhodnéjsi
kombinaci stravy a cviCeni pro jarni ofistu. Velky
zijem jste projevily o spriavnou chiizi, proto jsme
pozidali odbornici na slovo vzatou, aby vam ukiza-
la, jak spravné a lehce kracet po sluncem zalitych

Otevreno denné od 9 do 2| hedin

Café Fénix od 9 do 22 hodin
Food court od 10 do 22 hodin

ulicich. Na vaSe fyzické obtiZe se podiva terapeutka
a thajskymi masazemi rozhybe zimou strnulé télo.

Vyuzit muzete sluzeb profesiondlniho fotografa
a divky ve véku 13 - 21 let pak pfitomnosti zdstupce
agentury Unique One, ktery vyhleddvi nové talenty
pro mezindrodni modeling.

V rimci workshopu miZzete vyuzit také specidlni na-
bidku prodejny VAVI kodile, kterd 6. birezna nabizi
209 slevu na viechny vyrobky.

Udélejte si na sebe Cas a pfivitejte jaro s novou
vitalitou!

U metra 4 Vysocanska : . m_ga|eriefenix.eu
Supermarket Billa / fitness od 7 do 22 hodin
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CEN T RUM

Adoptujte panenku s UNICEF

Nikupni Galerie Fénix jiZz fadu mé-
sici  spolupracuje s neziskovymi
organizacemi. UNICEF - Détsky
fond OSN, se v obchodnich pasi-
zich vyso¢anského centra nepiedsta-
vuje poprvé, Nyni prichizi do galerie
s projektem, ktery funguje uz od
roku 1988 a do samotné Cinnosti
zapojuje i vefejnost. Cilem projek-
tu Panenka je ziskat financni pro-
stfedky pro celosvétovou ockovaci
kampan UNICEF. Pro cile projektu
byla zvolena forma textilni panenky,
kterou si kazdy muze snadno vyrobit
i sam doma.

Kazdd panenka predstavuje skutec-
né dité, které bude v ramcei ofkovaci
kampané UNICEF v rozvojovych
zemich  prootkovino Sesti
hlavnim smrtelnym détskym choro-
bam (spalnicky, zaskrt, ¢
tetanus, tuberkuloza, détska obrna).
Panenku muzete adoptovat nebo do-
konce sami vyrobit.

proti

my kaSel,

Vyrobené panenky, opatiené rod-
nym listem, muZete zasilat celoroc-

né na adresu Ceského vyboru pro
UNICEF. Vsechny panenky jsou
zafazeny k adopei (prodeji). Cést-
ka, za kterou si miiZete panenku
ssadoptovat®, ¢ini 600 K¢ a je sta-
novena podle ndkladu, potfebnych
na ockovini jednoho ditéte. V sumé
jsou zahrnuty ockovaci latky. injeké-
ni stifkacky, jehly, chladici boxy, za-
Skoleni zdravotnika apod.
Celoroéné muzZete vyrobené panen-
ky adoptovat na www.unicef.cz,
v prazské prodejné UNICEF nebo
od bfezna také v ndkupni Galerii
Fénix. O datech prodeje panenck
v Galerii Fénix budete informovini
na webovych strankich Galerie Fé-
nix. Vystava panenek bude zahdjena
v bieznu a potrva do podzimu letos-
niho roku.

Seznam dalSich mist naleznete na
www.unicef.cz.

Pro dalsi informace si piSte na
e-mailovou adresu: unicef@unicef.cz
nebo telefonujte na 257 199 828. Vie
o projektu Panenka (vCetné stiihu)
naleznete rovnéz na www.unicef.cz

Podpoite rozvoj déti z onkologie

s Kapkou nadéje

Nada¢ni Fond Kapka nadéje se
dlouhodobé vénuje nemocnym dé-
tem s poruchou krvetvorby, niado-
rovym onemocnénim a détem s po-
trebou transplantace kostni diené.
Lécba détskych pacienttl se zminé-
nymi obtizemi je viak dlouhodobou
zilezitosti. Nékolikamésicni pobyty
v nemocnici vyrazuji déti z kolekti-
vu, zdjmoveé ¢innosti a omezuji je-
jich kontakt s kamaridy. Vzhledem
k témto skuteCnostem se Nadacni
fond Kapka nadéje smazi pusobit
i v oblasti psychosocidlni péce
v ramei projektu KRUH NADEIJE.

Prostfedky z projektu KRUH NA-
DEJE jdou piedeviim na podporu
vzdélivani dlouhodobé hospitali-
zovanych déti, organizovini akci
pro déti, podporu tcasti vylécenych
pacienti na ozdravnych pobytech,
celkového

zlepSovini prostfedi

v nemocnicich a na mnoho dalSich.
Pomoci nemocnym détem pii jejich
nasledném rozvoji a zapojeni se do
béZného Zivota muZete nyni i vy
SMS.

Informace o tom, kam a jak zaslat

prostfednictvim  ddrcovské
DMS. co vie muze byt diky vasi po-
moci hrazeno a kolik ¢ini stav konta
projektu KRUH NADEIJE, najdete
v pasizich Galerie Fénix. na webu
www.galeriefenix.ew a na webu
Kapka nadéje
www.kapkanadeje.cz.

Nadac¢niho fondu

www.galeriefenix.eu

Z

Galerie Fénix

Pohadky pro nejmensi

Bfezen je pro divadlo jako stvo-

feny, v tomto mésici se totiZ sla-

vi Svétovy den divadla pro déti

a mlidez. A protoze jaro v mnoha

détech povzbuzuje energii, stalo

se détské dovadeéni 1 hlavnim té-

matem pohddek.

Pohadky pro nejmensi v Galerii Fénix vidy od |6:00 hod.
Nezbedne pohadicy"

(O Karkulce, O neposlusnych kirzlitkich) - Divadlo Androméda
24.03.2010 stfeda ,.Vesela velikonoéni pohadka" — Divadlo Palegek

10.03.2010 streda

Brfeznové workshopy pro déti .
Bfezen je idedlni mésic pro vy-
robu téch nejpestiejsich dekoraci
a pripravy velikono¢ni vyzdo-
by. Nechte se tedy inspirovat
a osvézie svij domov vlastnoruc-

nimi vyrobky déti.

Workshopy pod schody v |. podla

08.03.2010 pondéli 14.00 — 18.00 hod. Vyroba darkovych tasek
25.03.2010 éErvrtek 14.00— 18.00 hod.  Velikonocni vyzdeba

Nadacni fond Kapka nadéje
a jeho projekt KRUH NADEJE

Darujte DMS a podporite tak vzdélavani
dlouhodobé hospitalizovanych déti
ve FN v Motole, Dekujeme.

Z 8

Galerie Fénix KAPKA NADE]|E

Viee Informacl naleznete na www.galeriefenix.eu neba na www.darcovskasms.cz.

}} =

/ jednorazova DMS

ve bvard DMS KAPKANADIE
na telefonni Cislo 87 777
Cenp DMS je 30 K2,

NF KAPKA NADEJE obdrdi 27 K&
DMS Roéni potipd

¥ tvard DMS KAPKANADEIE
na tefefonni cislo 87
Cena DMS je 30 KE,

NF KAPKANADE]

kazdy
po dobu jednoho roku
Stacl pdeslat SMS

vé tvaru DMS ROK KAPKANADEIE
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Koncerty

Konaji se v obtadni sini vysocan-
ské radnice, Praha 9, Sokolovska
324/14. Bezbariérovy vstup.

(2. p./vytah). Omezena kapacita
salu. Vstup volny.

25. brezna v 19 hodin

~Svétova klavirni tvorba” v podani
skvélé pianistky Jitky Cechové

Navstévnici pravidelnych kon-
certli na radnici jisté oceni tuto
mladou temperamentni solistku
vybavenou velkym technickym mi-
strovstvim, ktera ziskala titul lau-
reata v radé mezinarodnich sou-
tézi. Jako solistka je velmi vysoko
cenéna kritikou v mnoha evrop-
skych zemich a také v zamoti (Ji-
hoafrické republice, Jizni Americe
¢i Japonsku), kde spolupracuje

s vyznamnymi orchestry (Symfo-
nicky orchestr FOK, Symfonicky
orchestr SWR, Jihonémecka fil-
harmonie Konstanz, Bambersti
symfonikové, Prazska komorni fil-
harmonie, Mnichov§ti symfoni-
kové, Symfonicky rozhlasovy or-
chestr Montevideo, Symfonicky
orchestr Durban) a vystupuje se
solovymi a komornimi programy.
Program:

Sonata a moll - W. A. Mozart
Klavirnisonata ¢. 2 d moll - S. Pro-
kofjev

Sny - B. Smetana

31. biezen v 18 hodin

Jarni koncert mladych talentii
Koncert studentt Prazské konzer-
vatore a hudebniho oddéleni Gym-
nazia Jana Nerudy v Praze, uca-
stniki  Kocianovy  houslové
soutcze.

Program: H. Wieniawski, J. Ko-
cian, J. Matys, L. van Beethoven,
B. Martin@i

Vysocanska .V
15. brezna ve 13.30 hodin
Karliiv most a jeho historie — Most

4vstévnici Divadla Gong ve

Vysocanech méli 2. tnora
moznost shlédnout v rezii O. Ko-
varika volné zpracovani dramatu
N. V. Gogola Zenitba. Jednalo se
o tricatou reprizu divadelni hry Jo-
sefa Nitry a kol.: ,;To jsi teda pre-
hnal...“, kterou piedvedlo divadlo
Post Scriptum zfizované Mést-
skou ¢asti Praha 9. Ve svézi a misty

mezi biehy ¢asu

Zajimavosti, myty a mystéria
o stavb€ mostu. Hvézdarna a pla-
netarium v Kralovské obore 233,
Praha 7 - HoleSovice. Sraz
v 13.15 hod. pied vchodem s R. Pi-
chovou. Vstup volny. Kapacita salu
200 mist.

18. bi'ezna ve 14 hodin

Vycestujeme do Afriky
Prednaska s projekei, ukaz-
kami hry na bubny a tancem

o Africe a Angole (Cesko - africka
spolec¢nost). Prednasi absolvent
psychologie fakulty v Olo-
mouci Mpaka José-Paulo z Angoly.

Zasedaci mistnost Uradu Méstské

¢asti Praha 9, Sokolovska 14, nova

budova, 2. p., vstup volny.
GALERIE9
Vysocanské rad-
nice, Sokolovska
324/14 Praha 9
— Vysocany, tel.:

| y Y,

GARERIE ¢ 236041292

otevieno: pondéli az ¢tvrtek od 10

do 19 hod.

do 18. biezna

SYMBIOZA

Iris Kolarova - netkané tapiserie
Miloslav Kolar - grafika

komické atmosfére bylo mozno
pozorovat netradi¢ni zpracovani
tohoto klasického tématu s dara-
zem na prokresleni charakterd jed-
notlivych postav. Celkovy dobry
dojem z ptijemné prozitého vecera
umocnila humanitarni sbirka
z prispévkll na toto predstavent,
ktera byla vénovana obecné pro-
spésné spolecnosti Clovék v tisni

Dvé predstaveni z jarni éasti prehlidky Ceské divadlo 2010 miiZete poprvé v jeji historii vidét
28. bfezna a 11. dubna ve vyso¢anském divadle Gong.

Posl4anim prehlidky Ceské divadlo
2010, kterou organizuje agentura
Foibos, je prezentovat podstatnou
¢ast mimoprazské divadelni scény
v kulturnim centru republiky, pre-
nace prazskych divadel v regio-
nech a udélovat Ceny Ceského
divadla, jimiz prehlidka podporuje
usili o kvalitu jednotlivych umeélec-
kych vykont.

A co uvidite v Gongu?

28. 3. v 15 hodin Divadlo Lampion
Kladno

Martin Pacek — Radka Proskova:
Putovani smiily za Stéstim

11. 4. v 19 hodin Studio Marta
JAMU Brno

Zoja Mikotova: Byt sam
,Predstaveni v rdmci prehlidky
Ceské divadlo 2010 ve vysocan-
ském Gongu berte jako obohaceni

divadelniho Zivota Prahy 9 o kva-
litni inscenace profesionalnich
scén mimoprazské provenience,
tik4 radni Prahy 9 Adam Vazan-
sky. ,,Radi bychom, aby takovy-
chto kvalitnich umeéleckych vy-
kont mohli divaci v Gongu vidét
vice, a vérime, ze do naseho nové
zrekonstruovaného divadla prila-
kame dal$i soubory divadel men-
$ich forem.*

@

23. biezna az 1. dubna

Gong détem

Vytvarné prace déti ze soutéZe in-
spirované divadlem pro déti. Ve
spolupraci s OKD Gong.

23. biezna aZ 15. dubna

Nevidime, neslySime, ale citime
Pohled do svéta lidi s hluchoslepo-
tou. Ve spolupraci s Klubem pratel
¢ervenobilé hole.

Historie a soucasnost Prahy 9 v do-
kumentech a fotografiich

Stala expozice v historické budove
radnice

Kreativni dilna ,Zastav se a tvor”

Dilna je ur¢ena pro vSechny vé-

kové kategorie, tvorime zde pro ra-

dost, zabavu, S$tésti, harmonii,

uklidnéni. Za kratkou dobu ma-

Zete z obycejnych véci vytvorit ne-

obycejné, na chvilku se odreagovat

od denniho shonu a je$té si odnést

vlastni umelecké dilo.

Vzdy ve stiedu od 17 do 19 hodin.

10. 3. — kresba 3pejli

17. 3. —zavésné holubicky

24.3.—Velikono¢ni vyzdoba —
stojanky na vajicka

31. 3. —Velikono¢ni vyzdoba - za-
pichovatka

K ucasti na dilné€ se nemusite ob-

jednavat.

na pomoc Haiti. Na bankovni ucet
této spole¢nosti bylo amatérskym
divadlem Post Scriptum zaslano
4200 Ke.

Knihovna Prosek
Mésicka 3/806
Praha 9-Prosek
tel.: 286 881 064

Ptjcovni hodiny:

atery 9-19 hod.
stieda 12 -19 hod.
ctvrtek 9-19 hod.
patek 9-15hod.
sobota 9-12hod.
Knihovna Vysocany
Zbuzkova 34/285

Praha 9-Vysocany

tel.: 283 893 593

Ptijcovni hodiny:

utery 9-19 hod.
stfeda-ctvrtek 12 -19 hod.
patek 9-15hod.
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V Galerii sou¢asného umeéni
Dion se do 23. dubna 2010
kond vystava Jifiho
Kubového s ndzvem Krajiny
duse.

it Kubovy (nar. 1950) origina-
litou a svébytnosti své tvorby
predstavuje unikatniho umeélce

nejen v rdmci Ceské, ale i svétové
vytvarné kultury. Autorovy ,,0b-
razy*“ krajin: plo§né objekty paste-
lovych barev zavéSené na bilych
plochéach stén, i prostorové insta-
lace s ndméty siluet ptaka se vy-
mykaji tradi¢nim formam vytvar-
nych artefaktd; a¢ jejich
minimalisticky vid a konceptualni
princip vypovédi navozuji moz-
nost prirazeni ke smérim mini-
mal artu a konceptualniho uméni,
inspira¢ni moment vzniku a po-

Salon Prahy 9:

eticka vypovéd dél jim dava cha-
rakter vizualni poezie. Umélcova
tvorba byla jiz prezentovana na de-
sitkach vystav, expozice v Galerii
Dion uvadi prace z posledni doby,
ve své vétSine vytvorené prave pro
tuto vystavu.

Galerie sou¢asného uméni Praha
9, Na Pokraji 540/2, tel.: 283 881
111, e-mail: laru@dionart.cz,
http://www.dionart.cz

Uz Sestnact let predstavuje Galerie 9 svym navstévnikiim dila nejrliznéjsich obor( a Zanr( vytvarného uméni. A z téch
Sestndacti poslednich pét v pfizemi staré budovy vyso¢anské radnice, v komfortnim prostoru, ktery umoziuje velkorysejsi,

hlubsi a Sirsi prezentace.

Pfesto, Ze cela rada vytvarnych
umeélcd, ktefi v Praze 9 Ziji a pra-
cuji, jiz v Galerii 9 vystavovala, jsme
si velmi dobi'e védomi toho, Ze ma-li
n¢kdo predstavit Siroké odborné
i laické verejnosti a zaroven samot-
nym vytvarnikiim uceleny a aktu-
alni prehled veskerého vytvarného
déni v regionu, méla by to byt prave
méstska ¢ast, a tedy Galerie 9.

Rozhodli jsme se tedy usporadat
1. ro¢nik Salonu Prahy 9 s cilem
umoznit v dvouletych intervalech
pravidelna pratelskda a mozna
i konfronta¢ni setkani profesional-
nich vytvarnych ume¢lct celé pa-
vodni velké Prahy 9 a jejich praci
z poslednich dvou let. Zachytit je
v katalogu, a rovnéz prizvat néko-
lik hostd, ktefi maji k regionu ur-
City vztah. Vystava 1. Salonu Prahy
9 se uskutecni v Galerii 9 v listo-
padu tohoto roku, ale s vyzvou
k tiasti se na vas obracime jiz dnes.

Podminky aéasti na Salonu

Prahy 9

1. Na vystavu prijmeme 2 - 4 dila
vytvorend v letech 2008 - 2010
(vSechna zavésna dila s hacky
pro zavéseni, pokud to vyZaduje
technika dila, pak v adjustacich
pod sklem; plastiky se zajiSténim
stability nebo sokly - drobné
plastiky ¢i jina trojrozmérna dila
muzeme umistit do uzamykatel-
nych vitrin)

2. Fotodokumentace a podklady
pro katalog: Jedna portrétni fo-
tografie vystavujiciho a dvé kva-
litni barevné reprodukce vystave-
nych praci s popiskami (nazev
dila, rok vzniku, technika, rozmeér

vyska x §itka). Pfijmeme barevné
fotografie do formatu A5 nebo
v digitalni formé na CD - tiskova
kvalita 300 dpi, forméaty TIFE
JPG. Tyto podklady budou auto-
riim vraceny spolu s pracemi po
skonceni vystavy. Dale prosime
o tyto udaje (jen pokud souhla-
site s jejich uvedenim v kata-
logu): datum a misto narozeni,
studia, vytvarné obory, jimz se
realizace, ocenéni, zastoupeni ve
sbirkach..., kontaktni adresa.

3.Nevratny ucastnicky poplatek
300 K¢ bude pouzit pro tisk kata-
logu a zajiSténi vernisaze.

4. Vyplnénou prihlasku s dokumen-
taci a ucastnicky poplatek je
nutno odevzdat nejpozdéji do
31.5.2010v Galerii 9 (vysocan-
ska radnice, Sokolovska 324/14,
Praha 9) v navstévni dobé (pon-
deli — ctvrtek 10.00 — 19.00
hodin).

5. O terminu prevzeti praci pro vy-
stavu budete informovani vcas pi-
semné nebo mailem na adresu,
kterou uvedete v prihlasce. Zaro-
venn také dostanete formular
predavaciho protokolu.

6.Kazdy z vystavujicich obdrzi
zdarma predem 5 pozvanek na
vystavu a pii vernisazi 2 katalogy.

7.V ramci spoluprace s MC Praha
Zbraslav pocitdme po skonceni
vystavy Salon Prahy 9 s jejim pre-
nesenim do vystavniho prostoru
Me¢stského domu na Zbraslavi.
O terminu vas budeme informo-
vat, stejné tak o terminu prevzeti
praci zpét.

8. Vzhledem k omezenym prosto-

ram Galerie 9 si vyhrazujeme

pravo vystavit mensi pocet praci

kazdého autora.
Prosime vas, abyste o Salonu
Prahy 9 informovali své pratele
a kolegy vytvarné uméelce, kterym
se mozn4 toto ¢islo Devitky nedos-
tane do rukou. PrihlaSku muzete
podat nejen na originalnim formu-
1ati, ale i na jeho kopii ¢i pisemnou
formou s uvedenim vSech pozado-
vanych udajt.

Jakékoli dalsi informace k Salonu
Prahy 9 vdm poskytne kuratorka
Galerie 9 mgr. Eva Koranova, tel.:
737 540 969, e-mail:
eva.koranova@tiscali.cz.
Doufame, ze prvni ro¢nik Salonu
Prahy 9 bude ucelenou prezentaci,
inspirujicim setkanim i zakladnim
kamenem dobré tradice. Bez vas
toho ov§em nemtizeme docilit.

r‘ SALON PRAHY 9 - 2010 — PRIHLASKA
GALERIE %
Jméno: Prijment:
Titul: Datum narozeni:
Studium:
Adresa:
PSC:
Telefon: mobil:
e-mail: WWW:

Obor, ve kterém budu vystavovat:

Specialni pozadavky na instalaci:

Souhlasim se svou Ucasti na reprize vystavy na Zbraslavi

ANO / NE

(nehodici se Skrtnéte)

Souhlasim s podminkami G¢asti na Salonu Prahy 9 - 2010.

Datum:

Podpis:

@
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Jesté pred dvaceti lety jsme slovo taekwon-do neuméli ani vyslovit. Dnes vime, Ze se jedna
0 korejské bojové uméni zamérené na sebeobranu. V Praze 9 se taekwon-do vyucuje jiZ od
roku 1991 ve Skole Taekwon-do Dan-Gun.

le vratme se na uplny zacatek

ke kofeniim tohoto bojového
umeéni. Taekwon-do ma predky ve
starych korejskych bojovych umé-
nich taekkyon — bojové uméni za-
meérené na techniky nohou, a soo-
bakgi zamérené na techniky
rukou, déle ve vale¢nickém bojo-
vém umeéni hwarangdo a v nepo-
sledni fadé pochazi ze znamych
umeéni, jako je napt. karate. Zakla-
datelem taekwonda byl korejsky
general Choi Hong Hi, ktery celé
bojové uméni vymyslel a sjednotil
do dne$ni znamé podoby. Nazev
Taekwon-do je tvoren ze tfech
¢asti. Tae znamena noha ¢i kop
nohou, kwon znamena ruka ¢i
uder rukou a do je cesta v doslov-
ném piekladu - tedy cesta rukou
a nohou. Taekwon-do se od svého
vzniku roku 1955 stale rozsiruje
a stava se vice popularnim. Pod
vlajkou taekwonda dnes cvi¢i na
celé zemekouli pres 42 miliond
cvicencti ve 120 zemich. Za jeho
popularitou je ucelend skladba
technik a postupny nenéro¢ny roz-
voj cvicence.

Olympijsky sport

Taekwon-do je oficialnim olympij-
skym sportem, trénuje se v armad-
nich slozkach po celém svété a diky
znamym osobnostem, jako byl
napf. Bruce Lee (nositel I. danu

v taekwon-do) ho mizeme vidét
i v kinech. Taekwon-do se sklada
ze Ctyt soutéznich disciplin, sestav,
souboje, specidlnich technik ve vy-
skoku, silového prerazeni a ze se-
beobrany. Na zavodech tak lze
spatfit preraZeni desek ve vysce az
2,8 metrt ¢i vidét zavodnika, jak
bosou nohou prerazi desky az
10 cm silné.

Jak se cvi€i na Proseku

Do CR se toto bojové uméni do-
stalo v roce 1987 a postupné se
rozsifilo do vsech koutt nasi repu-
bliky. Jiz vice nez osmnAct let se
vyucuje v Praze 9 na Proseku ve
Skole Dan-Gun v Gymnaziu Lito-
meticka 726.

Zde uvidite déti od 6 let, ale i do-
spélé starsi 45 let. Diky velikosti
klubu mohou déti cvicit v rliznych
technickych skupinach oddélené
od dospélych a dospéli tak nejsou
nijak omezeni vékovymi rozdily.
Nestane se, Ze zacate¢nik trénuje
s cvicencem s Cernym paskem
nebo dite s dospélym, jak je tomu
u mensich oddila.

Trénink zacatecnickych skupin
déti je zamefen na vSeobecnou
motoriku pohybu s dlrazem na
tackwon-do. Nejschopnéjsi Zaci
a juniofi jsou ze Skoly Dan-Gun
zatazeni do Strediska talentované
mladeze, kde spolu s vybranymi je-

dinci z ostatnich oddild trénuji pro
ptipadny vstup do ¢eské narodni
reprezentace.

Cesti reprezentanti

z , devitky”

Kvalitu Skoly Dan-Gun potvrzuje
fakt, ze pro rok 2010 méa klub hned
Ctyri své zastupce v ¢eské narodni
reprezentaci. Jsou to Petr Kutilek
(II. dan), Ondtej Maly (I. dan),
Ivan Sipal (II. dan) a Michal Rado-
tinsky (I. dan). Posledni tfi jmeno-
vani se v breznu tohoto roku ucastni
mistrovstvi Evropy v Italii a v srpnu

@

odcestuji na mistrovstvi svéta do
Béloruska. Ivan Sipal se v kvétnu
2009 vratil z mistrovstvi Evropy se-
niord, juniort a veterand ve Slovin-
sku, kde ziskal 1. misto vindividual-
nich sestavach, v tymové soutézi ve
trech kategoriich zlatou, stiibrnou
a bronzovou medaili.

Prijdte i vy

V kvétnu 2007 do Skoly zavital
i prezident CR Vaclav Klaus, pro
néhoz ¢lenové klubu pripravili ex-
hibicni ukéazku s kompletnim
pfedvedenim vSech soutéZnich
disciplin. Skola se stéle rozviji, do-
konce si vybudovala v gymnaziu
sél se zrcadly a specialni podlahou
s tatami, aby cvicenci svou tech-
niku i nadale zlepSovali. Pri tré-
ninku v tnoru jste ve $kole mohli
uvidét i pripravu juniorské na-
rodni reprezentace na letosSni ME,
kterou trénuje hlavni trenér skoly
Petr Poklop. Je nositelem V. danu,
dosahl na nejvyssi titul - mezina-
rodni instruktor a v sou¢asné dobe
ma povoleni udélovat v CR vyssi
technické stupné. Prave technicky
postup neni ve $kole nijak omezo-
catecniky, ktefi dnes maji cerné
pasky a nyni sami trénuji své rato-
lesti. Tackwon-do neni vSak jen
trénink, ale i zptsob Zivota, odrea-
govani od vSednich starosti a po-
znavani sama sebe.

Mnoho dalsich informaci o Skole
Taekwon-do Dan-Gun, o pripad-
ném naboru pro dospélé a détskou
pfipravku v meésici bieznu nale-

znete na http://dangun.taek-
wondo.cz, pripadné na tel.:
603 246 433.

Text a foto: JK
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Ragbista Pragy Jiri

BNy

prazského klubu veteranii

Raghy hraji muzi, mladeZ, dokonce i Zeny, ale vénuji se mu
také veterani. Veteranem se miZe stat kazdy ragbista, jemu?

je vice jak 35 let.

ymy ragbyovych veterand

maji sva mistrovstvi a pravé
na téchto celosvétovych nebo jen
evropskych akcich se ¢asto obje-
vuji ragbyové hvézdy ze sedmde-
satych az devadesatych let, ale
rovnéz i vyznamné osobnosti
z oblasti priamyslu, védy nebo
i kultury a politiky. Také cesti
ragbisté maji nékolik tyma vete-
rand a nejstar$i z nich je Old
Boys Praha.
,Od zalozeni klubu v roce 1988
sehrali Old Boys Praha celkem
340 utkani, z toho 157 vitéznych,
21 remiz a 153 prohranych (9 ut-
kani s neznamym vysledkem)
s celkovym skoére 5653:5409,“
svéruje se se svoji statistikou
novy kapitan tymu veteranti An-
drej Hronec.
,,Na lednové schiizi veteranského
klubu doSslo jeste k dal$i zméne.
Zvolili jsme nového prezidenta,
kterym se stal dosavadni kapitan
tymu a zemedelsky inzenyr Jit{ Li-
vers. Dlouholety prezident klubu
Slavek Petras totiz na vlastni za-

Prazané hrali také nékolik zapasii ve Francii jako ten, z néhoz je foto-
grafie z roku 2007. Tehdy se tu konalo MS v ragby, na které se prijeli

divat a pri té prilezitosti nedaleko Toulonu odehrali pratelské utkani
s mistnimi, trochu mladSimi veterany.

Brezen 2010

dost odstoupil z funkce po jedna-
dvaceti letech a po dovrs$eni zZivot-
niho jubilea. Legendarni ragbista
byl pak jednomyslné jmenovan
dozivotnim ¢estnym prezidentem
klubu,“  dopliiuje  informace
o ragby veterantli sou¢asny kapi-
tan Andrej Hronec.

Rozsitte rady Old Boys
Praha

Veterani jsou kazdym rokem
velmi aktivni. Napriklad v roce
2009 sehrali celkem 26 utkani,
z toho dosahli jen 8 vitézstvi, 3 re-
mizy a utrp€li 15 porazek pri
skore 264:378. Néktera utkani se
hrala na htistich v Praze 9, a to
zasluhou zéazemi ragbyovych
klubt Sparty a Pragy. Neni divu,
Ze tomu tak je, nebot ve veteran-
ském tymu Prahy hraji byvali
hréaci obou klubti. Na vysledcich
vSak méla zna¢ny podil také sku-
tecnost, Ze soupel mel vétSinou
o0 hodné¢ mladsi tym a Prazany
prosté jednoduSe na travniku
uhonil. Proto Old Boys Praha pfi-

SPORT N

Livers je predsedou

Jifi Livers fotografuje atmosféru stadionu v Marseille pii MS 2007

vitaji ve svych radach dalsi za-
jemce — byvalé i dosud aktivni
hrace starsi 35 let.

,Na$§ klub pripravuje kazdoro¢né
pro své ¢leny atraktivni program
zahrnujici tc¢ast na vech tuzem-
skych veteranskych akcich a ne-
jméné jednou ro¢né i atraktivni
z4jezd do zahraniéi. V roce 2011
chystdme naptiklad zajezd na
Novy Zéland, kde budeme hrat,
ale kam se jedeme také divat,
nebot v tu dobu se tam bude
konat MS,“ poznamenal byvaly
ligovy hrac, trenér a funkcionar
Jiri Livers.

StéZejnimi akcemi pro rok 2010
je ucast na turnaji v Luxem-

bourgu, dale na turnaji Havirov-
sky krocan, zajezd na Maltu, or-
ganizace 2. ro¢niku turnaje Old-
Prague Ham, na ktery se jiz
ptihlasilo 8 zahrani¢nich tymq,
ana podzim ucast na Georg
Holek Cupu v Olomouci.

WVerim, ze ¢innost klubu bude po-
kracovat ve stejném duchu jako
v minulosti a tym sehraje mnoho
zapasl s tymy z celého svéta
a bude propagovat naSe ragby
anasi zem,“ dodal novy prvni
muz v Cele ragbyovych veterana
Jiri Livers. <

Text a foto: Petr Skala
(ceskeraghy.cz)

S Devitkou za sportem

Hazena

Liga - stolni tenis

Bojové uméni v klecich

FLORBAL

AC SPARTA PRAHA PODVINNY MLYN

6.3.0d 16.00 do 18.00 — HC Dukla Praha — HC Dv(r Kralové

13.3.0d 14.00 do 18.00 — AC Sparta Praha — El Nino Praha

28.3.0d 17.00 do 21.00 - HELLS CAGE 2010

6.3.v19.00 TJ Chodov - Bulldogs Brno

7.3.v16.00 TJ Chodov — Bulldogs Brno
13.3.v16.00 AC Sparta Praha — Tatran StreSovice
14.3.v 16.00 AC Sparta Praha — Tatran StreSovice
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Kdo jiny vam da
Za veérnost az

600 Kc:

Jediné TESCO

Kuponové akce plati v hypermarketu
Letriany od 10. 2. do 28. 3. 2010.
Kupon( je omezené mnoZstvi, 20 000 ks na tyden

“ "W 4 [ ;
m’ mgs 919088/ % Sgg
%&&\‘“

0 Ziskejte kazdy tyden kupon
pfindkupu nad 300 K¢.

9 Kupon na slevu 100 K¢ uplatnéte
nasledujici tyden pfinakupu nad 500 K¢.

TESCO

hypermarket

| Letiiany _

S aawul usetrite

Kam s nim..?

Praha, kterd patii podle statistik k absolutni evropskeé Spicce co se tykd poctu
automobilli na obyvatele, rozhodné vsak nepatfi ani k evropskému priméru
ohledné parkovénl’ a parkovacich ml’st Pokud pfipocteme i obrovské mnozstvi
divit, Ze v Praze téméf neJde zaparkovat. Problémy s parkovanim se nevyhybajl’
ani Praze 9, naopak.Otdzka feSeni parkovani je pak aktudlnim a dlouhodobym
problémem.

Zavedeni parkovacich zon pro rezidenty v Praze 9 nepfineslo téméf zadny
posun. Zkuste zaparkovat ve Vysocanech v okoli 02 Arény (Sazka Arény), kdyz
se kond hokej nebo néjaka jina akce, nebo v okoli stanic metra na Proseku i ve
Vysocanech ve viedni dny. Parkuje se zde naprosto vSude, hlavné pak nerezi-
denti bez karty, u Arény ti co pfijeli prdvé na ten hokej nebo jinou akcia u
stanic metra ti co pfijeli za praci do Prahy a nechtéji platit za parkovani na
parkovistich.

Polozme si tedy zakladni otézku: Je mozné dal tolerovat a udrzet soucasny
stav parkovani? Urcité ne! Soucasny stav je alarmujici a neudrZitelny. Zaprvé si
stfedocesti motoristé zvykli parkovat, kde se jim to hodi — nejcastéji u metra.
Tim padem se ztréci parkovaci plocha pro mistni obyvatele. Zadruhé naprosta
absence kontrol a postihd parkujicich vozidel, je signdlem pro ty neukdznéné
fidice, ze tady si mohou zaparkovat kdekoliv a kdykoliv.

Reseni se tak zdé relativné jednoduché, zvyime kontroly a neukaznéni fidici
tady prestanou parkovat, opak je pravdou, najit optimalni fedeni je velmi
slozité. Je potreba se predevsim zamyslet nad celkovou koncepci parkovani.

V prvni fadé, je poteba zvysit pocty parkovacich mist, vytipovat vhodné
lokality a mista pro parkovisté a zaroven pro parkovaci domy (gardze). Vys-
tavha parkovacich garazi nadzemnich i podzemnich, je do budoucna jedind
moznost ke zvy3eni poctu parkovacich mist. DalSim krokem by mélo rozhodné
byt sjednoceni systému parkovani v celé Praze 9, tzn. zavedeni rezidentnich
z6n na celém tzemi méstské casti Praha 9 s poplatky za parkovani pro nerezi-
denty. V praxi by to znamenalo, Ze rezidenti,obcané Prahy 9” by vlastnili
parkovaci karty, které by je opraviiovali k parkovani v celém obvodu Prahy 9,
kde cena by odrazela pouze vyrobni naklady karty (napf. 100,-K¢). Ostatni mo-
toristé by za parkovani platili bézné ceny (napf. 30,- K¢ za hodinu).

Téma dopravy a parkovani bude jednim z pilifi programu TOP 09 Praha 9,
které se budeme spolecné s Vami pokouset Fesit tak, aby konecny vysledek
nebyl jen dohodou urcitych politickych tahanic, ale aby vyhovoval piedevsim
obcaniim méstské casti Prahy 9.

Ing. Marek Dolezal TOP 09 Praha 9
TGPrO9

S podporou Starostit
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OBCHODNI

Cesky fotograf Vladimir Brunton
se narodil roku 1961 a fotografo-
vani se vénuje od svych dvanicti
let. Jeho snimky jsou spjaty pfe-
dev§im s vyraznymi technikami,
které se vraceji zpét do pocatka
fotografie nebo naopak kombinuji
nové poznatky a umélecké formaty
s klasickou fotkou. A pravé klasic-
ka fotografie a experimenty s umé-
leckymi technikami se predstavuji
v jeho aktudlni vystavé nazvané
Galerie osobnosti ¢eského naroda.

e

Vv KOMERCNI PREZENTACE

CENTRUM

Cyklus “Portréty slavnych” pred-
stavuje Sedesit podepsanych por-
trétd vyznamnych osobnosti Ces-
kého verejného Zivota na platnech
o rozmérech 100 x 120 cm, na
nichZz nechybi napf. byvaly pre-
zident Vaclav Havel, podnikatel
Tomas John Bata, zpévak Karel
Gott, svétovy matematik Jaroslav
Kurzweill, rezisér Milo§ Forman,
herecka Kvéta Fialova, jaderny
Fyzik FrantiSek Janouch, malif
a grafik Jifi Anderle nebo soucas-

Exkluzivne v 7vEd

Keep

S ONIINVA

WELLNESS FITNESS

Nakupni Galerie Fénix | Praha 9 | Metro Vysocanska

I'M FIT Wellness Fitness

www.im-fit.cz

Jan Saudek
ny prezident Viclav Klaus. Své-
tové unikdtni ztvarnéni portréth
origindlni technologii, vychazejici
z klasické fotografie — stiibrnd Ze-
latina na platné - je znalci fotogra-
fického uméni vysoce cenéna. Vy-
sledkem je obraz archivni stdlosti
po nékolik generaci.

Vybér z portréti Vladimira Brun-
tona miZete v prostordch Galerie
Fénix a Clarion Congress Hotelu
Prague zhlédnout od 22. biezna
do 25. dubna.

Ateliér Brunton nabizi
zhotoveni fotoportrétu
na zakazku.

wWww.brunton-foto.cz

FIT

WELLNESS FITNESS cojste délali v zimé...

Zanedbdvali jste svou kondici?
Mate jedinecnou prileZitost to napravit!
Vyuzijte fitness a cardio zény, odreagujte

se pri spinningu, nebo si vyberte z bohaté

nabidky lekci v aerobnim sale.

Citite se unaveni?
Nechte o sebe pecovat ve
wellness & fitness klubu I'm Fit.

Managed by

cPl

HOTELS

Freyova 33, 190 00 Praha g - Vysocany,

e-mail: info@cchp.cz, www.cchp.cz

@

AzZ se jaro zeptd, p

Clarion Congress Hotel Prague

Czech Republic, tel.: +420 211131111, fax: +420 211131 401,

<

Clarion

3
CONGRESS HATEL
PRAGUE

Vydanou energii je zapotrebi doplnit!

II;_

Kazdy ctvrtek je pro Vds prichystdn
tematicky zaméreny vecer:

4. 3. Bramborak, Skvarky,
bufty na cerném pivu
a nekonec¢né mnoho piva
11. 3. Na Moravé se rodi Gizasna vina
18. 3. Italskd gastronomie
s vybranymi viny
25. 3. Brezen - zakamna

(do Café bar Fénix) vlezem,
... a spole¢né oslavime pfichod jara

VZdy od 19 hodin a jen za 280 K¢

*kkk

Rezervace na telefonu: 211138 21
nebo e-mailu: fb@cchp.cz

A I
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IHNED K NASTEHOVANI
ZKOLAUDOVANO

Zenklova 28 Praha 8

(™" Palmovka)

3 OKé Provozni doba:
.‘ Po - P4: 8:00 - 19:00
ViTAL So: 8:00 - 12:30

Pouzit Ize na nakup produktu, které nejsou na Iékaisky predpis.
Nevyplaci se v hotovosti.
Max. 5 receptli denné.

Ziskejte za predlozeny recept nakupni poukaz v hodnoté 30 K&.

b Schopnost splacet hypotéku POJISTENA!

Bydlete bez obav.

- o GARAZE + SKLEPNIi KOJE
V CENE BYTU
ly + CENY OD 39 000 K&/m2
“l“\'m[ e 14KK — 4+KK / 39 - 100 M?

PRODEJCE
IMPACT-CORTI

yyyyyyyyyyyyyy

221 511 160

PRODEJCE

224 934 680

T

DEVELOPER

r VEKRA
OKNA

Okna?

Pustte nas k tomul!

Navstivte nase obchodni zastoupeni
Palmovka a Boranovice-Libeznice

Palmovka, Na Zertvach 6, Praha 8, tel: 284 811 236, palmovka@veka.cz

Boranovice, Hovorcovicka 137, Libeznice, tel: 222 356 9oo, boranovice@vekra.cz

www.vekra.cz

NABYTEK

RAFA “g\ﬁ—.

SIROKY SORTIMENT MASIVNIHO NABYTKU: JIDELNICH STOLU, \l B
KONFERENCNICH STOLU, ZIDLI, KRESEL Z MASIVU, 6 DRUHU 0'“'— 0\| A
NABYTKOVYCH SESTAV DO OBYVACICH POK0JU A LOZNIC. “1_0“\( “Pt
NABIZIME: KVALITU, VELKY VYBER, MNOZSTEVN SLEVY
e pes “E.\

DODAVAME: DO BYTU, RESTAURACI, HOTELU.

Oteviraci doba:
Po-Pa 09 - 17
NaSe adresa:

Pod Harfou 943,

198 00 Praha 9-Vysoéany

: Névstévu vzorkovny Ize sjednat i mimo prac. dobu
mobil: 776 737 278, tel.: 266 712 408, e-mail: skrivanek@rafa.cz

@
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